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ความรู�โครงสร�างพื้น Post-Tension

นายปวิธ อัครวรทิฆัมพร
ผจก. Presale and Technical Support

กิจการคอนกรีตสําเร็จรูป
บริษัทผลิตภัณฑ9และวัตถุก>อสร�าง จํากัด
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Agenda

ระบบพื �น Post-Tension

วัสดุ อุปกรณ์ ในระบบพื �น Post-Tension

หลักการออกแบบพื �น Post-Tension เบื �องต้น

การติดตั �งพื �น Post-Tension และควบคุมคุณภาพ
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Agenda

ระบบพื �น Post-Tension

วัสดุ อุปกรณ์ ในระบบพื �น Post-Tension

หลักการออกแบบพื �น Post-Tension เบื �องต้น

การติดตั �งพื �น Post-Tension และควบคุมคุณภาพ
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Bonded System เป็นระบบที
มีการยดึเหนี
ยวระหวา่งลวดอดัแรง (PC Strand) 

กบัคอนกรีตโดยจะหุ้มด้วยทอ่เหลก็ที
ขึ +นเป็นลอน เพื
อช่วยในเรื
องของแรงยดึเหนี
ยว 

ภายหลงัเมื
อทําการอดัแรงต้องทําการอดันํ +าปนู เพื
อให้จบัยดึระหวา่ง PC Strand กบั

ทอ่เหลก็ ใช้ในงานอาคารสงูทกุอาคารในปัจจบุนั

พื �น Post-Tension ระบบ Bonded
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ระบบพื �นคอนกรีตรูปแบบต่างๆ
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Cast in place Precast slab

Types of construction

Reinforced Concrete (RC)

Post-Tension
Pre-Tension Slab
• Solid plank
• Hollow core

X

Patterns of cast in place 
slab
Two-way flat plate

Two-way flat slab with drop 
panels.

One-way beam and slab.

One-way joist slab.

One-way wide module joist 
slab. 

Two-way joist slab
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1.  วางลวดอัดแรง และเทคอนกรีต

POST-TENSION CONCEPT

Concept พื �น Post-Tension
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2. ดงึลวดอัดแรง ทาํเกิดแรงยกในพื �น

POST-TENSION CONCEPT

Concept พื �น Post-Tension
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3. ลวดอัดแรงถูกยดึกับชุดสมอยดึ ทาํการอัดนํ �าปูน

POST-TENSION CONCEPT

Concept พื �น Post-Tension
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ด้านสถาปัตยกรรม
�สามารถจัดแบ่งการใช้งานได้สะดวก

กาํแพงไม่จาํเป็นต้องอยู่บนคาน

�ลดความสูงระหว่างชั �น และความสูงรวม
ของอาคาร

�สามารถออกแบบอาคารทีCมีช่วงเสา 
และพื �นยืCนยาวมากๆได้

�สามารถออกแบบอาคารทีCมีการ
เปลีCยนแปลงตาํแหน่งเสาได้

ด้านโครงสร้าง
� พื �นบางกว่าและไม่มีคาน ทาํให้นํ �าหนัก

โดยรวมน้อยกว่าพื �นคสล.

�สามารถออกแบบให้มีค่าการแอ่นตัว
ของพื �นน้อยกว่า

ด้านความคุ้มค่า
� ราคาถูกกว่าพื �นคสล.สาํหรับช่วงเสา

ยาวๆ และอาคารขนาดใหญ่

�ประหยัดเวลาในการก่อสร้าง

� ได้จาํนวนชั �นทีCมากกว่าทีCความสูงเท่ากัน 
ทาํให้ได้พื �นทีCใช้สอยมากกว่า

ข้อดีของระบบพื �น Post-Tension

10
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ลดความสูงระหว่างชั �น

ข้อดีของระบบพื �น Post-Tension (ต่อ)
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ข้อดีของระบบพื �น Post-Tension (ต่อ)

ได้จาํนวนชั�นมากขึ �น ทีCความสูงอาคารเท่ากัน

12
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ข้อดีของระบบพื �น Post-Tension (ต่อ)

รับ Wind Load น้อยกว่า ทีCจาํนวนชั�นเท่ากัน
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ข้อดีของระบบพื �น Post-Tension (ต่อ)

เปรียบเทียบค่าก่อสร้างระหว่างพื �น คสล. และพื �น Post-Tension

14
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พื �น Post-Tension แบ่งออกเป็น 2 ชนิด

1. ระบบ Bonded

ชนิดของพื �น Post-Tension

2. ระบบ Unbonded
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�หลังจากอัดนํ �าปูน แรงอัดจะกระจายสู่พื �นได้
ทั �งเส้นลวด

�หากเส้นลวดได้รับความเสียหาย จะเกิด
ความเสียหายเฉพาะจุด ทาํให้เหมาะสมกับ
อาคารพักอาศัยทีCมีแนวโน้มจะมีการต่อเติม
ในอนาคตสูง)

ข้อดีของระบบ Bonded

�ทาํพื �นได้บางกว่า (อุปกรณ์เล็กกว่า)
� สูญเสียแรงขณะดึงลวดน้อย เนืCองจากมี

จารบีในท่อ
�ติดตั �งง่ายกว่า (ไม่ต้องร้อยลวด)
� ไม่จาํเป็นต้องมีการอัดนํ �าปูน ทาํงานไวกว่า

เปรียบเทยีบข้อดีของพื �น Post-Tension แต่ละระบบ

ข้อดีของระบบ Unbonded

16
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CPAC Post-tension : Design & Application

คานสะพานคานสะพาน ไซโลไซโล

อาคารสูงอาคารสูง
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Agenda

ระบบพื �น Post-Tension

วัสดุ อุปกรณ์ ในระบบพื �น Post-Tension

หลักการออกแบบพื �น Post-Tension เบื �องต้น

การติดตั �งพื �น Post-Tension และควบคุมคุณภาพ
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• คอนกรีตกาํลังอัด 320 กก./ตร.ซม. (ทีC 28 วัน)/ 240 กก./ตร.ซม. ก่อนดึงลวด 
(ตัวอย่างทรงกระบอก)

• ลวดอัดแรง เส้นผ่านศูนย์กลาง ½ นิ �ว (ASTM A 416M-96)
• ชุดสมอยึด ชนิดใส่ลวดได้ 2 และ 4 เส้น (Anchor Block, Guide)
• Pocket Former
• ท่อชีท (Corrugated Galvanized Sheath)
• นํ �าปูน

วัสดุ อุปกรณ์ในระบบพื �น Post-Tension

ระบบพื �น CPAC Bonded Post-Tension ประกอบไปด้วยวัสดุ อุปกรณ์ ดังนี �
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TendonTendon

ระบบ Bonded

วัสดุ อุปกรณ์ในระบบพื �น Post-Tension

20
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20

ขนาดมาตรฐาน: 
12.70 มม. หรือ ½ นิ �ว

ชนิดคลายแรงตํCา (Low Relaxation)

BREAKING FORCE : 18.73 TONS

TRANSFER FORCE : 14.20 - 15 TONS

DESIGN FORCE : 10.80 TONS

ลวดอัดแรง (Strand)

วัสดุ อุปกรณ์ในระบบพื �น Post-Tension



11

21

Copyright © 2014 CPAC All Rights Reserved

21

สมอยดึลวด (Anchorage)

ANCHORAGE BLOCK 2CS13

ANCHORAGE GUIDE 2CS13

ANCHORAGE BLOCK 4CS13

ANCHORAGE GUIDE 4CS13

วัสดุ อุปกรณ์ในระบบพื �น Post-Tension

22
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22

ลิCมจับลวด (Jaws)

วัสดุ อุปกรณ์ในระบบพื �น Post-Tension



12

23

Copyright © 2014 CPAC All Rights Reserved

23

แบบป้องกันคอนกรีต (Pocket Former)

วัสดุ อุปกรณ์ในระบบพื �น Post-Tension

24
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24

ท่อสังกะสีแบบลอน (Galvanized Sheath)

วัสดุ อุปกรณ์ในระบบพื �น Post-Tension
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25

ท่ออัดนํ �าปูน (Grout Tube)

วัสดุ อุปกรณ์ในระบบพื �น Post-Tension

26
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26

บาร์แชร์ (Bar Chair)

วัสดุ อุปกรณ์ในระบบพื �น Post-Tension
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27

กาํลังอัดประลัยทีC 28 วัน ไม่ตํCากว่า 320 กก./ตร.ซม. (ตัวอย่างทรงกระบอก)
หรือ      380 กก./ตร.ซม. (ตัวอย่างทรงลูกบาศก์)

กาํลังอัดประลัยขณะดึงลวดอัดแรง ไม่ตํCากว่า 240 กก./ตร.ซม. (ตัวอย่างทรงกระบอก)
หรือ 280 กก./ตร.ซม. (ตัวอย่างทรงลูกบาศก์)

วัสดุ อุปกรณ์ในระบบพื �น Post-Tension

คอนกรีต (Concrete)
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28

PORTLAND CEMENT TYPE 1 
ตราช้าง

DARATARD
หน่วงให้นํ �าปูนเซ็ตตัวช้าลง

ALUMINUM PASTE
เพิCมฟองอากาศในนํ �าปูน
ช่วยเพิCมความสามารถ

ในการไหล

นํ �าปูน (Grouting Mortar)

วัสดุ อุปกรณ์ในระบบพื �น Post-Tension
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Agenda

ระบบพื �น Post-Tension

วัสดุ อุปกรณ์ ในระบบพื �น Post-Tension

หลักการออกแบบพื �น Post-Tension เบื �องต้น

การติดตั �งพื �น Post-Tension และควบคุมคุณภาพ
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*จากข้อกําหนดของ วสท. และกรุงเทพมหานคร

SDL 

(Kg/m2)

LL* 

(Kg/m2)

อาคารพักอาศัย 250 200

อาคารสาํนักงาน 200 300

ห้างสรรพสินค้า 200 400

อาคารจอดรถ 0 400

นํ �าหนักทีCใช้ออกแบบ (Design Load)

หลักการออกแบบพื �น Post-Tension เบื �องต้น
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Drop Panel Band Beam

ช่วงเสา 6-9 ม.

Flat Slab

ช่วงเสา 9-12 ม. ช่วงเสา >12 ม. 

ลักษณะของพื �น Post-Tension ทีCเหมาะสม ตามช่วงเสา

หลักการออกแบบพื �น Post-Tension เบื �องต้น
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0 .8L
0 .75 L

L L L
0 .3L

0 .25L

การกาํหนดช่วงเสาริมและพื �นยืCนปลายอิสระ

  ช่วงเสาริมทีCเหมาะสมและประหยดั = 0.75 - 0.8 L

  ช่วงพื �นยืCนปลายอสิระทีCเหมาะสมและประหยดั = 0.25 - 0.3 L

หลักการออกแบบพื �น Post-Tension เบื �องต้น
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การลดระดับ

1. ลดระดับแบบท้องเรียบ

2. ลดระดับแบบลดท้องพื �นตาม

ระบบพื +น Post-tensioned สามารถลดระดบัได้สงูสดุ 5 ซม. โดยมีรูปแบบของ
การลดระดบั 2 วิธี ดงันี +

กรณีลดระดบัมากกวา่ 5 ซม. จะต้องออกแบบบริเวณดงักลา่วเป็นพื +นคอนกรีต
เสริมเหลก็ หรืออาจออกแบบเป็นคานลกึ (Band Beam) ซึ
งการทํางานจะมคีวามยุง่ยาก
มากขึ +น

หลักการออกแบบพื �น Post-Tension เบื �องต้น
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การเลือกความหนาพื �นทีCเหมาะสม

การเลือกความหนาแผ่นพื �นทีC
เหมาะสม จะต้องคาํนึงถึง 
1. นํ �าหนักบรรทุก 
2. ระยะห่างช่วงเสา
3. การโก่งตัวของแผ่นพื �น

พื�น Post-tension ระบบ Bonded 
กําหนดความหนาขั�นตํ*า 18 ซม.

หลักการออกแบบพื �น Post-Tension เบื �องต้น
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ลิฟท์

ลง

ลง

B- B-

BST

B-

B-

BST

ตัวอย่างการวาง Concept และกาํหนดความหนาพื �น
8.00 m.

6.00 m.

2.00 m.

6.00 m.

SDL  250

LL    200

8.00 m.

หลักการออกแบบพื �น Post-Tension เบื �องต้น
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ตัวอย่างการคาํนวณความหนาพื �น*

*ความหนาพื�นที*คํานวณได้ เป็นเพียงความหนาพื�นโดยประมาณเท่านั�น

ข้อกาํหนดของแผ่นพื �น:  ช่วงเสายาวสุด = 8 ม.
Live Load = 200 กก./ม2

สาํหรับช่วงเสา 8 ม. : ใช้ concept ‘Flat Slab’
สาํหรับ LL = 200 กก./ม2 ใช้ ‘Span/Depth Ratio’ = 40
ความหนาพื �นขั �นตํCา  =                       =   20 ซม.

ดังนั �น ใช้ความหนาพื �นส่วนทีCลดระดับ = 20 ซม.
          ใช้ความหนาพื �นทัCวไป  = 25 ซม.

8 � 100 

40

หลักการออกแบบพื �น Post-Tension เบื �องต้น
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ลิฟท์

ลง

ลง

B- B-

BST

B-

B-

BST

SDL  250

LL    200

PTS.   0.25

PTS. 0.20

PTS. 0.20

8.00 m.

6.00 m.

2.00 m.

6.00 m.

ตัวอย่างการคาํนวณความหนาพื �น

หลักการออกแบบพื �น Post-Tension เบื �องต้น
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Agenda

ระบบพื �น Post-Tension

วัสดุ อุปกรณ์ ในระบบพื �น Post-Tension

หลักการออกแบบพื �น Post-Tension เบื �องต้น

การติดตั �งพื �น Post-Tension และควบคุมคุณภาพ
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1. ตั �งแบบพื �นและคํ �ายัน 2. วางเหล็กเสริมล่าง 3. สอดลวดอัดแรงเข้าในท่อชีท 4. ตดิสมอยดึกับแบบข้าง

5.วางเหล็กเสริมบน 6.เทคอนกรีต 7. อัดแรงคอนกรีต 8.อุดเบ้าหลังสมอยึด 9.อัดนํ �าปูน

การตดิตั �งพื �น Post-Tension และควบคุมคุณภาพ
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ระบุความหนาพื น และ
นําหนกัในการออกแบบ

แสดงปริมาณลวดอดัแรง

แบบ Shop Drawing (แนวลวดอัดแรง)
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ลวดอดัแรงแนว BAND

ลวดอดัแรงแนว UNIFORM

41

แบบ Shop Drawing (แนวลวดอัดแรง)

42
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ระยะศูนยก์ลุม่ลวดอดัแรง

ลวดอดัแรงเสริมพิเศษ
(EXTRA)

ลวดอดัแรงจาํนวน 2 เสน้

ลวดอดัแรงจาํนวน 4 เสน้

แบบ Shop Drawing (รายละเอียดลวดอัดแรง)
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แบบ Shop Drawing (สัญลักษณ์ลวดอัดแรง)
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แบบ Shop Drawing (Profile ลวดอัดแรง)



23

45

Copyright © 2014 CPAC All Rights Reserved

แบบ Shop Drawing (แบบเหล็กเสริม)
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เหล็กเสริมบน

เหล็กเสริมลา่ง

เหล็กเสริมพิเศษ

แบบ Shop Drawing (รายละเอียดเหล็กเสริม)
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ตดิตั �งนัC งร้าน แบบท้องพื �น และแบบข้าง

48
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ตดิตั �งเหล็กเสริมล่าง (เหล็กตะแกรง)
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จดัใหมี้การทาํ KYT ก่อนเริ-มทาํงานทุกครัง

การเตรียมความพร้อมด้านความปลอดภัย
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ตรวจสอบความพรอ้มของอุปกรณค์วามปลอดภยัส่วนบุคคล

หมวก Safety

แบบฟอรม์บริษัทฯ

เข็มขดั Safety

ถุงมือผา้

รองเทา้ Safety

Life Line

การเตรียมความพร้อมด้านความปลอดภัย
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การตดิตั �งท่อ Sheath
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ระยะคลาดเคลื-อนที-ยอมให้

แนวดิ-ง + 5 มิลลิเมตร

แนวระนาบ + 20 เซนติเมตร
ยกเวน้ BAR-CHAIR

ตํ -าสุดและสูงสุดยอมให้
+ 5 เซนติเมตร

การตดิตั �ง Barchair
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การตดิตั �งท่ออัดนํ �าปูน (ท่อ Grout)
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เหล็กเสริมรบัแรงเฉือน

เหล็กเสริม
กนัระเบิด

เหล็กเสริมบน

การตดิตั �งเหล็กเสริมบนและเหล็กเสริมอืCน
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55

การเทคอนกรีตและบ่มคอนกรีต
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เมื-อคอนกรีตพื นมีอายุครบ 

24 ชั -วโมง

การถอด Pocket Former 
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การทดสอบกาํลังอัดคอนกรีต
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การดงึลวดอัดแรง
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ขั �นตอนการดงึลวดอัดแรง (แนวลวดอัดแรง)

BAND DIRECTION

U
N

IF
O

R
M

 D
IR

E
C

T
IO

N

BAND DIRECTIONแนว Band แนว Band

แนว Uniform
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1.  ดึงลวดอัดแรงแนว Band 50% ยกเว้นส่วนเสริมพิเศษ (Extra)

2.  ดึงลวดอัดแรงแนว Uniform ทั �งหมด ยกเว้นส่วนเสริมพิเศษ (Extra)

3.  ดึงลวดอัดแรงแนว Band 50% ทีCเหลือทั �งหมด

4.  ดึงลวดเสริมพิเศษแนว Band และส่วนทีCหยุดบริเวณช่องเปิดทั �งหมด

5.  ดึงลวดเสริมพิเศษแนว Uniform และส่วนทีCหยุดบริเวณช่องเปิดทั �งหมด

ขั �นตอนการดงึลวดอัดแรง
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4th

3rd

2nd

1st

≥≥≥≥50%

100%

การค้างนัCงร้านทีCเหมาะสม

การถอดนัCงร้านและคํ �ายันกลับ
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ตัดปลายลวดและอุดปิดเบ้าด้วยปูนทราย
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W/C RATIO < 0.50 

CEMENT 400 KG / ST. 1 TON

DARATARD 800 CC / ST. 1 TON

AL POWDER 28 G / ST. 1 TON

ส่วนผสมนํ �าปูน Grout
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FLUIDITY > 11 SEC. BLEEDING 2-4 %

ทดสอบคุณสมบัตนํิ �าปูน Grout
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COMPRESSIVE STRENGTH
(5 CM. CUBIC SAMPLES)

7 DAYS > 175 KSC. 

ทดสอบกาํลังอัดตัวอย่างก้อนปูน
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อัดนํ �าปูน Grout
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Residential
The Centric ติวานนท์ Waterfront Pattaya The Key วุฒากาศ

Hive ตากสิน IDEO สาทร-ตากสิน Cetus Condominium Pattaya

CPAC Post-Tension : Project Reference
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Commercial
AIA สาทรทาวเวอร์

Town square จตุจักร
Park Venture

Central Westgate Central World & Centara

CPAC Post-Tension : Project Reference


