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i คู่มือการออกแบบอาคารสถานบริการสขุภาพและสภาพแวดล้อม: เวชระเบียน 

คํานํา 

 

การพัฒนาระบบบริการสุขภาพในสังกัดกระทรวงสาธารณสุขใหมีคุณภาพและมาตรฐานเดียวกัน   เปนหน่ึง
ในยุทธศาสตรสําคัญ ซึ่งกองแบบแผน กรมสนับสนุนบริการสุขภาพจะตองดําเนินการใหบรรลุตามวัตถุประสงค
ดังกลาว โดยมาตรฐานระบบบริการสุขภาพในสวนที่อยูในความดูแลรับผิดชอบของกองแบบแผน กรมสนับสนุน
บริการสุขภาพ คือ มาตรฐานดานอาคารและสภาพแวดลอมของสถานบริการสุขภาพ 

ในปงบประมาณ 2559 กองแบบแผน ไดดําเนินโครงการจัดทําคูมือการออกแบบอาคารและสภาพแวดลอม
ของสถานบริการสุขภาพ ซึ่งเปนโครงการตอเน่ืองจากปงบประมาณ 2558 เพื่อใชเปนแนวทางในการออกแบบ 
ปรับปรุง พัฒนา และประเมินอาคารและสภาพแวดลอมของสถานบริการสุขภาพ ใหมีคุณภาพและมาตรฐานเดียวกัน 
ซึ่งจะสงผลใหประชาชนไดรับบริการดานสุขภาพอยางเทาเทียมกัน โดยในปงบประมาณ 2558 กองแบบแผนได
ดําเนินการจัดทําคูมือการออกแบบสําหรับแผนกผูปวยนอก แผนกอุบัติเหตุ-ฉุกเฉิน แผนกเภสัชกรรม แผนกพยาธิ
วิทยาคลินิก แผนกรังสีวินิจฉัย และหอผูปวยใน เสร็จเปนที่เรียบรอยแลว และสําหรับปงบประมาณ 2559 น้ี ได
ดําเนินการจัดทําคูมือการออกแบบสําหรับแผนกเวชระเบียน แผนกศัลยกรรม แผนกสูติกรรม แผนกทันตกรรม และ
แผนกธนาคารเลือด 

โครงการจัดทําคูมือการออกแบบอาคารและสภาพแวดลอมของสถานบริการสุขภาพน้ี มีวัตถุประสงคเพื่อให
บุคลากรวิชาชีพดานออกแบบอาคารและสภาพแวดลอมของสถานบริการสุขภาพ ทั้งในหนวยงานภาครัฐและ
ภาคเอกชน ตลอดจนบุคลากรทางการแพทยและสาธารณสุขในหนวยงานที่เกี่ยวของ สามารถนําไปใชเปนแนวทางใน
การออกแบบ/ ปรับปรุงอาคารและสภาพแวดลอมของสถานบริการสุขภาพ และใชเปนแนวทางในการบริหารจัดการ
เกี่ยวกับการพัฒนาอาคารและสภาพแวดลอมของสถานบริการสุขภาพ เพื่อใหมีคุณภาพตามมาตรฐานที่กําหนด 

กองแบบแผน กรมสนับสนุนบริการสุขภาพ หวังเปนอยางย่ิงวาคูมือการออกแบบอาคารและ
สภาพแวดลอมของสถานบริการสุขภาพฉบับน้ี จะเปนประโยชนตอผูที่มีสวนเกี่ยวของกับการออกแบบ การพัฒนา 
และการบริหารจัดการดานอาคารและสภาพแวดลอมของสถานบริการสุขภาพในทุกภาคสวน หากพบขอผิดพลาด
หรือมีขอเสนอแนะเพิ่มเติมประการใด คณะผูจัดทํายินดีรับไวพิจารณา เพื่อดําเนินการปรับปรุงเน้ือหาใหมีความ
ครบถวนสมบูรณย่ิงข้ึนในโอกาสตอไป 

 

คณะทํางานโครงการจัดทําจัดทําคูมือการออกแบบอาคารและสภาพแวดลอมของสถานบริการสุขภาพ  

กองแบบแผน กรมสนับสนุนบริการสุขภาพกระทรวงสาธารณสุข 

ปงบประมาณ พ.ศ.2559 
 
 

 
 
i 

กองแบบแผน กรมสนบัสนนุบริการสขุภาพ กระทรวงสาธารณสขุ 



 
ii คู่มือการออกแบบอาคารสถานบริการสขุภาพและสภาพแวดล้อม: เวชระเบียน 

สารบัญ 
 

หัวเรื่อง :  

01 พ้ืนท่ีใชสอย 
  
02 ความสัมพันธและเสนทางสัญจรระหวางพ้ืนท่ีใชสอยแผนกเวชระเบียน 
 
03 การปองกันการติดเชื้อในแผนกเวชระเบียน (Infection Control: IC) 
 
04 สวนประกอบอาคารและวัสดุประกอบอาคาร 
 4.1 พื้น (FLOOR) 
 4.2 ผนัง (WALL)  
 4.3 เพดาน (CEILING) 
 4.4 ประตู (DOOR) 
 4.5 หนาตาง (WINDOW) และชองแสง 
 
05 ครุภัณฑประกอบอาคาร (FURNITURE) 
 
06 งานระบบวิศวกรรมไฟฟาและสื่อสาร 
 6.1 ระบบไฟฟาแสงสวาง 
 6.2 ระบบไฟฟากําลงั 
 6.3 ระบบไฟฟาสํารอง 
 6.4 ระบบไฟฟาแสงสวางฉุกเฉิน และโคมไฟฟาปายทางออกฉุกเฉิน 
 6.5  ระบบแจงเหตุเพลิงไหม 
 6.6  ระบบโทรศัพทอัตโนมัติ 
 6.7  ระบบเสียงประกาศ 
 6.8  ระบบเสาอากาศโทรทัศนรวม 
 6.9  ระบบสือ่สารดวยความเร็วสงู 
 6.10  ระบบทีวีวงจรปด 
 6.11  ระบบควบคุมการเขาออก 
 6.12  ระบบการตอลงดิน 
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ii 

กองแบบแผน กรมสนบัสนนุบริการสขุภาพ กระทรวงสาธารณสขุ 



 
iii คู่มือการออกแบบอาคารสถานบริการสขุภาพและสภาพแวดล้อม: เวชระเบียน 

สารบัญ 

 

หัวเรื่อง :  

07 งานระบบวิศวกรรมเคร่ืองกล 
 ระบบปรับอากาศและระบายอากาศ 
 
08 ระบบวิศวกรรมสิ่งแวดลอม 
 8.1 ระบบดับเพลิง 
 8.2 การจัดการมูลฝอย 
  
 
 

 
 
 

 
เปนมาของการบริการสุขภาพระดับปฐมภูมิในประเทศไทย 

1.02 แนวคิดที่เก่ียวของกับบริการสุขภาพระดับปฐมภูมิ 
 1.02.1 การสาธารณสุขมูลฐาน (Primary Health Care) 
 1.02.2 เวชปฏิบัติทั่วไป/ เวชศาสตรครอบครัว/ เวชปฏิบัติครอบครัว 

1.03 นโยบายหลักประกันสุขภาพถวนหนา : จุดเริ่มแหงการปฏิรูประบบบริการสุขภาพไทย 

 1.03.1  ความหมายของหนวยบริการสุขภาพระดับปฐมภูมิภายใตระบบหลักประกันสุขภาพถวนหนา 

 1.03.2  หนวยบริการสุขภาพระดับปฐมภูมิกับความสัมพันธในเชิงคูสัญญาของระบบประกันสุขภาพ 

  

 1.03.3  มาตรฐานของหนวยคูสัญญาของบริการสุขภาพระดับปฐมภูมิ 

 1.03.4  มาตรฐานของหนวยบริการสุขภาพระดับปฐมภูมิภายใตระบบหลักประกันสุขภาพถวนหนา 

 

 1.03.5  บริการที่มีในหนวยบริการสุขภาพระดับปฐมภูมิภายใตระบบหลักประกันสุขภาพถวนหนา 

บุคลากรและจํานวนประชากรในเขตพื้นที่รับผิดชอบ 
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iii 

กองแบบแผน กรมสนบัสนนุบริการสขุภาพ กระทรวงสาธารณสขุ 



 
iv คู่มือการออกแบบอาคารสถานบริการสขุภาพและสภาพแวดล้อม: เวชระเบียน 

สารบัญตาราง 

 

หัวเรื่อง : ความเปนมา 

01 พ้ืนท่ีใชสอย 

 ตารางที่ 1 สรปุรายละเอียดพื้นที่ใชสอยโดยสงัเขป 
 
05 ครุภัณฑประกอบอาคาร (FURNITURE)  
 ตารางที่ 2 แสดงความตองการครุภัณฑประกอบอาคาร (Furniture) กับ ภายในพื้นที่ 
                    ใชสอยของแผนกเวชระเบียน                                              
 ตารางที่ 3 ขนาดและลักษณะครุภัณฑ(เฟอรนิเจอรติดกับทีแ่ละเฟอรนิเจอรลอยตัว)  
                      ภายในแผนกแผนกเวชระเบียน                                                      
 
06 งานวิศวกรรมไฟฟาและสื่อสาร  
 ตารางที่ 4 ขอแนะนําระดับความสองสวางภายในอาคาร ของสมาคมไฟฟาแสงสวาง 
       แหงประเทศไทย 
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iv 

กองแบบแผน กรมสนบัสนนุบริการสขุภาพ กระทรวงสาธารณสขุ 



 
v คู่มือการออกแบบอาคารสถานบริการสขุภาพและสภาพแวดล้อม: เวชระเบียน 

สารบัญแผนผัง/รูปภาพ 

 

หัวเรื่อง : ความเปนมา 

02 ความสัมพันธและเสนทางสัญจรระหวางพ้ืนท่ีใชสอยในแผนกเวชระเบียน 
 แผนผังที่ 1 แผนภาพแสดงความสมัพันธและเสนทางสัญจรระหวางพืน้ที่ใชสอยตางๆ  
        ภายในแผนกเวชระเบียน 
 
06 งานระบบวิศวกรรมไฟฟาและสื่อสาร 

 รูปที่ 1 รูปแบบสัญลักษณมีขนาด 150 x 300 mm      

 รูปที่ 2 แสดงระยะการติดต้ังอปุกรณตรวจจับความรอน (Heat Detector) E.I.T. Standard 

 รูปที่ 2 แสดงระยะการติดต้ังอปุกรณตรวจจับความรอน (Smoke Detector) E.I.T. Standard 
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กองแบบแผน กรมสนบัสนนุบริการสขุภาพ กระทรวงสาธารณสขุ 



 
1 คูมือการออกแบบอาคารสถานบริการสุขภาพและสภาพแวดลอม: เวชระเบียน 

แผนกเวชระเบียน 

แผนกเวชระเบียนในบริการระดับทุติยภูมิและตติยภูมิ มีขอบเขตภารกิจครอบคลุมบริการและงาน
ตางๆ ดังน้ี 

 ใหบริการทําบัตรประจําตัวผูปวย จัดทํา เก็บและสืบคนแฟมประวัติผูปวยนอก/ ผูปวยใน  
 ซักประวัติ ตรวจสอบสิทธ์ิตางๆ ของผูปวย 

 ตรวจสอบความถูกตองของขอมูล เชน รหัสผูปวย รหัสโรค 

 บันทึกขอมูลผูปวยลงในระบบ Computer เพื่อรวบรวมและวิเคราะหทางเวชระเบียนและสถิติ 
ประมวลผลขอมูล จัดทํารายงานสงใหหนวยงานที่เกี่ยวของ เชน สํานักงานสาธารณสุขจังหวัด 
สํานักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข  

 ลงทะเบียนการยืม-คืน เวชระเบียน 

 ลงทะเบียนรับ-สงผูปวยสงรักษาตอ 
 

01 พื้นที่ใชสอย 

 พื้นที่ใชสอยที่จําเปนสําหรับการใหบริการและการปฏิบัติงานของแผนกเวชระเบียน [1] ในโรงพยาบาล
ระดับทุติยภูมิถึงระดับตติยภูมิ สามารถจําแนกไดเปน 10 พื้นที่การใชงาน ดังน้ี  

สวนท่ี 1: พื้นที่บริการสวนหนาสําหรับผูปวย/ ผูมารับบริการ และญาติ ไดแก 

1. พักรอผูรับบริการ 

สวนท่ี 2: พื้นที่ปฏิบัติงานหลักของแผนกโดยผูใหบริการและ/หรือเจาหนาที่ ไดแก 

2. ทําบัตรใหม/ ย่ืนบัตรเกา 
3. ทํางานเจาหนาที่ (ตรวจสอบสิทธ์ิ/ บันทึก-วิเคราะหขอมูล/ จัดทําเอกสาร-รายงาน) 

4. เก็บเวชระเบียนผูปวยนอก/ ผูปวยใน  
5. ทํางานหัวหนาแผนก 

สวนท่ี 3: พื้นที่สนับสนุนการใหบริการและการปฏิบัติงาน ไดแก 

6. เอนกประสงค (ประชุมยอย/ พักผอนเจาหนาที่) 
7. เตรียมเครื่องด่ืม/ อาหารวาง 
8. สุขาเจาหนาที่ * 
9. สุขาผูรับบริการ *  
10. ลาง-เก็บอุปกรณทําความสะอาดอาคาร * 

 

[1] อางอิงจากแนวทางพัฒนาระบบบริการทุติยภูมิและตตยิภูมิ สํานักพัฒนาระบบบริการสุขภาพ กรมสนับสนุนบริการสุขภาพ  
     ฉบับปรับปรุง: (2550) 

 
 

เวชระเบียน-1 

กองแบบแผน กรมสนับสนุนบริการสุขภาพ กระทรวงสาธารณสุข 

                                                             



 
2 คูมือการออกแบบอาคารสถานบริการสุขภาพและสภาพแวดลอม: เวชระเบียน 

หมายเหตุ: พื้นที่ใชสอยซึ่งมีเครื่องหมาย (*) อาจจัดใหอยูในพื้นที่สวนกลางของอาคารซึ่งแผนกน้ันๆ  
              ต้ังอยู (ใชรวมกับแผนกอื่นๆ) 

 

โดยรายละเอียดของแตละพื้นที่ใชสอยโดยสังเขป (ประกอบดวยประโยชนใชสอยและขนาดของพื้นที่ใช
สอยตอหนวยกิจกรรม[2]) ซึ่งอางอิงตามปจจัยตางๆ ที่เกี่ยวของกับพื้นที่ใชสอยน้ันๆ ไดแก กิจกรรมที่เกิดข้ึน 
ขนาด/สัดสวนรางกายประชากรไทยซึ่งตองการพื้นที่ในการทํากิจกรรม จํานวนผูใชงานในพื้นที่ และจํานวน
ครุภัณฑ/ อุปกรณพื้นฐานที่จําเปนตองใชสําหรับกิจกรรมน้ันๆ ซึ่งสามารถสรุปไดดังตารางตอไปน้ี 

 
ตารางท่ี 1 สรุปรายละเอียดพื้นที่ใชสอยโดยสังเขป  
 

พื้นที่ใชสอย 
ขนาดตอ 1 หนวย 

(ตารางเมตร-ตร.ม.) 
หนวย ประโยชนใชสอย หมายเหตุ 

1. พักรอผูปวย-ญาติ   ใช สํ าห รับ น่ั ง รอการ รับ
บริการตางๆ ของแผนก 

1.ขนาดของพ้ืนที่รวม  
   ขึ้นอยูกับจํานวนที่นั่ง 
   สูงสุดที่ตองการ 
2. เขาถึงไดสะดวกจาก 
   เสนทางเดินหลัก 
   ของแผนก 

1.1 เกาอ้ีนั่งรอ 1.00 ที่ - คน 
1.2 จอด Wheelchair 2.00 คัน 
1.3 จอด Stretcher 3.00 คัน 

2. ทําบัตรใหม/  
   ย่ืนบัตรเกา 

  ใชสําหรับใหบริการทําบัตร
ประจําตัวผูปวยรายใหม   

1. ขนาดของพ้ืนที่รวม  
   ขึ้นอยูกับจํานวนเจา- 
   หนาที่ผูปฏิบัติงาน 
2. เขาถึงไดสะดวกจาก 
    พ้ืนที่พักรอ/ เสนทาง 
    เดินหลักระหวาง 
    แผนกผูปวยนอก- 
   แผนกเวชระเบียน 

2.1 โตะทํางานหรือ 
     เคานเตอร+เกาอ้ี 

4.50 
 

คน 
(จนท.) 

2.2 ตูเก็บเอกสาร/  
     เก็บของ  

1.50 
 

ตู 
(ย.1 ม.) 

3. ทํางานเจาหนาที่  
  (ตรวจสอบสิทธิ/์  
  บันทึก-วิเคราะห 
  ขอมูล/ จัดทํา   
  เอกสาร-รายงาน) 

  ใชสําหรับใหบริการ
ตรวจสอบสิทธ์ิการ
รักษาพยาบาล บันทึก
ขอมูลการรับบริการ 
ของผูปวย ตลอดจน
วิเคราะหและจัดทํา
เอกสาร/ รายงานที่
เก่ียวของกับเวช
ระเบียน 

1. ขนาดของพ้ืนที่รวม  
   ขึ้นอยูกับจํานวนเจา- 
   หนาที่ผูปฏิบัติงาน 
2. เขาถึงไดสะดวกจาก 
   เสนทางเดินหลัก 
   ภายในแผนก 3.1 โตะทํางาน+เกาอ้ี  4.50 ชุด/ คน 

(จนท.) 
3.2 โตะ Computer/  
     printer 

1.50 ชุด 

3.3 ตูเก็บเอกสาร 1.50 ตู 
(ย.1 ม.) 

 
 
 
 

[2] การศึกษาเพ่ือกําหนดขนาดพ้ืนที่ใชสอยโรงพยาบาลขนาด 150 เตียง กองแบบแผน กรมสนับสนุนบริการสุขภาพ (2549) 

 
 

เวชระเบียน-2 

กองแบบแผน กรมสนับสนุนบริการสุขภาพ กระทรวงสาธารณสุข 

                                                             



 
3 คูมือการออกแบบอาคารสถานบริการสุขภาพและสภาพแวดลอม: เวชระเบียน 

ตารางท่ี 1 สรุปรายละเอียดพื้นที่ใชสอยโดยสังเขป (ตอ) 

 

พื้นที่ใชสอย 
ขนาดตอ 1 หนวย 

(ตารางเมตร-ตร.ม.) 
หนวย ประโยชนใชสอย หมายเหตุ 

4. เก็บเวชระเบียน  
   (ผูปวยนอก/ ผูปวยใน) 

  ใช เก็บเวชระเบียนผูปวย
นอก/ ผูปวยในไวเปนเวลา
ไมนอยกวา 5 ป ตามเกณฑ
ที่กําหนด 
แตในอนาคต จะมีการเก็บ
เว ช ระ เ บียน ใน รูปแบบ 
Electronic File ทําให
สามารถแยกเก็บเอกสารใน
อาคารคลังพัสดุได 

1. ขนาดของพ้ืนที่รวม  
   ขึ้นอยูกับจํานวนเจา- 
   หนาที่ผูปฏิบัติงาน 
   และจํานวนตูเก็บเวช 
   ระเบียนซ่ึงแปรผันตาม  
   จํานวนผูปวยในเขต 
   รับผิดชอบ 
2. เขาถึงไดสะดวกจาก 
   พ้ืนที่ทํางานของ  
   เจาหนาที่ และทางเดิน 
   หลักภายในแผนก 

4.1 ตูเก็บเวชระเบียน 1.50 ตู 
(ย.1 ม.) 

4.2 โตะ/ เคานเตอร+ 
     เกาอ้ีทํางาน จนท. 

4.50 ชุด/ คน 
(จนท.) 

4.3 ตูเก็บเอกสาร 1.50 ตู 
(ย.1 ม.) 

5 ทํางานหัวหนา 9.00 หอง ใ ช ทํ า ง า น ด า น บ ริ ห า ร
จัด กา รขอ ง ผู ทํ า หน า ที่
หัวหนาแผนก  
 

เขาถึงไดสะดวกจากเสนทาง
สัญจรหลักของแผนก 5.1 โตะทํางาน+เกาอ้ี 6.00 คน 

5.2 โตะ Computer/  
     printer 

1.50 ชุด 

5.3 ตูเก็บเอกสาร 1.50 ตู 
(ย.1 ม.) 

6. เอนกประสงค  
  (ประชุมยอย/ พักผอน  
  เจาหนาที่) 

  ใชประชุมหารืออยางไมเปน
ทางการระหวางเจาหนาที่
ภ า ย ใ น แ ผ น ก  ห รื อ ใ ช
รับประทานอาหารว า ง 
เค ร่ืองดื่ ม ระหว างเวลา
ป ฏิ บั ติ ง า น  ห รื อ ใ ช
รับประทานอาหารกลางวัน
ระหวางเวลาพักเที่ยง  

1. ขนาดของพ้ืนที่รวม  
   ขึ้นอยูกับจํานวนคน 
   ที่ตองการรองรับ 
   สูงสุด 
2. เขาถึงไดสะดวกจาก 
    พ้ืนที่ปฏิบัติงานตางๆ  
    และเสนทางสัญจร 
    ภายในของแผนก 

6.1 โตะ+เกาอ้ีนั่ง 2.00 คน 

7. เตรียมเคร่ืองดื่ม/  
   อาหารวาง 

6.00 หอง ใช เต รียมเค ร่ืองดื่ ม  อุ น
อาหาร เก็บ(แชเย็น)อาหาร 
รวมทั้ ง ใชล างภาชนะใส
อาหาร/  
เคร่ืองดื่ม 

เขาถึงไดสะดวกจากเสนทาง
เดินไปยังหองประชุม และ
หองอเนก- 
ประสงค/ พักเจาหนาที่  

7.1 ตูเตี้ย+อางลาง 
     ภาชนะ+ตูเก็บของ 

4.50 ชุด 

7.2 ตูเย็น 1.50 หลัง 
8. สุขาเจาหนาที ่ 
   (แยกชาย-หญิง) 

  ใช สํ าหรับเจ าหน าที่/  ผู
ใหบริการทาํกิจวัตรสวนตัว
และ/หรือชําระลางรางกาย 

1. ขนาดของพ้ืนที่รวม  
   ขึ้นอยูกับจํานวนและ 
   ชนิดของสุขภัณฑ 
2. เขาถึงไดสะดวกจาก 
   พ้ืนที่ปฏิบัติงานตางๆ 
   ของแผนก หองประชุม   
   และหองเอนกประสงค 

8.1 อางลางหนา  1.50 อาง 
8.2 โถปสสาวะ 1.50 โถ 
8.3 โถสวม 1.50 โถ 
8.4 ผูพิการ/ ผูชรา  4.00 หอง 

 

 

 

 

 

 
 

เวชระเบียน-3 

กองแบบแผน กรมสนับสนุนบริการสุขภาพ กระทรวงสาธารณสุข 



 
4 คูมือการออกแบบอาคารสถานบริการสุขภาพและสภาพแวดลอม: เวชระเบียน 

ตารางท่ี 1 สรุปรายละเอียดพื้นที่ใชสอยโดยสังเขป (ตอ) 

 

พื้นที่ใชสอย 
ขนาดตอ 1 หนวย 

(ตารางเมตร-ตร.ม.) 
หนวย ประโยชนใชสอย หมายเหตุ 

9. สุขาผูรับบริการ   ใชทํากิจวัตรสวนตัวและ/
หรือใชชําระลางสวนตางๆ 
ของรางกาย 

1. ขนาดของพ้ืนที่รวม  
   ขึ้นอยูกับจํานวนและ 
   ชนิดของสุขภัณฑ 
2. เขาถึงไดสะดวกจาก 
    พ้ืนที่พักรอ 

9.1 อางลางหนา  1.50 อาง 
9.2 โถปสสาวะ 1.50 โถ 
9.3 โถสวม 1.50 โถ 
9.4 ผูพิการ/ ผูชรา  4.50 หอง 
10. ลาง-เก็บอุปกรณ 
     ทําความสะอาด 
     อาคาร  

3.00 หอง ใชซักลางอุปกรณทําความ
สะอาดอาคาร และใชเก็บ
อุปกรณ/เคร่ืองมือทําความ
สะอาดอาคารและน้ํายาทํา
ความสะอาดชนิดตางๆ  

1. เขาถึงไดสะดวกจาก 
   เสนทางสัญจรภายใน 
   สูพ้ืนที่ปฏิบัติงาน 
   ตางๆ ของแผนก 
2. ระบายอากาศไดดี 
   และมีแสงแดดสองถึง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

เวชระเบียน-4 

กองแบบแผน กรมสนับสนุนบริการสุขภาพ กระทรวงสาธารณสุข 



 
5 คูมือการออกแบบอาคารสถานบริการสุขภาพและสภาพแวดลอม: เวชระเบียน 

02 ความสัมพันธและเสนทางสัญจรระหวางพื้นที่ใชสอยภายในแผนกเวชระเบียน  
 
 

 
แผนผังที่ 1 แสดงความสัมพันธและเสนทางสัญจรระหวางพื้นที่ใชสอยตางๆ ภายในแผนกเวชระเบียน 

 

 

 

1 พักรอ 
(ผูปวย/ ญาติ) 

7 เตรียมอาหารวาง/  
เครื่องดื่ม 

 

5 ทํางาน 
หัวหนาฯ 

 

3 ทํางานเจาหนาที่ 
(ตรวจสอบสิทธิ/์ บันทึก-
วิเคราะหขอมูล/ จัดทาํ

เอกสาร-รายงาน) 

10 ลาง-เก็บอุปกรณ  
(ทําความสะอาดอาคาร) 

8 สุขาเจาหนาที่ 
(แยกชาย-หญิง) 

 

6 เอนกประสงค/  
พักเจาหนาที่ 

 

เสนทางสัญจรผูรับบริการ/ ญาติ 

เสนทางสัญจรผูใหบริการ/ เจาหนาที่ 

เสนทางสัญจรวัสดุ/ อุปกรณ/ ส่ิงของ 

รับ-สง 
ผูรับบริการ 
 

9 สุขาผูรับบริการ  
(แยกชาย-หญิง/ 

ผูพิการ) 

2 ทําบัตรใหม/ 
ยื่นบัตรเกา 

 แผนก/ พื้นที่อ่ืนซ่ึงเก่ียวของ 

4 เก็บเวชระเบียน 
(ผูปวยนอก/  
ผูปวยใน) 

รับบริการตรวจ/  
วินิจฉัย/ 

รักษา ตามแผนก 
 

เขา-ออก 
 

เขา-ออก 
 

 

 

 

พื้นที่บริการสวนหนาสําหรับผูรับบริการ/ ญาติ 

พื้นที่ปฏิบัติงานหลักโดยผูใหบริการ/ เจาหนาที่ 

พื้นที่สนับสนุนการใหบริการ/ การปฏิบัติงาน 
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03 การปองกนัการตดิเช้ือแผนกเวชระเบียน (Infection Control: IC) 

ประเด็นพิจารณา 

การควบคุมสิ่งแวดลอมเพื่อลดความเสี่ยงในการแพรกระจายและการปนเปอนในสิ่งแวดลอมของแผนก
เวชระเบียนน้ัน ในฐานะผูออกแบบตองคํานึงถึงการจัดโครงสราง การระบายอากาศ การเลือกใชวัสดุประกอบ
อาคารรวมไปถึงการบํารุงรักษาอาคารและสถานที่เพื่อปองกันการแพรกระจาย สิ่งปนเปอนและเช้ือโรค  

อีกทั้งคนที่อยูภายในอาคาร (แผนกเวชระเบียน) จึงมีความเสี่ยงตอการเปนโรคติดเช้ือได เน่ืองจากการ
ที่เช้ือโรคเขามาในอาคารและไมมีการถายเทออกสูอากาศภายนอกได ปริมาณการสะสมของเช้ือโรคภายใน
อาคารจึงมีเพิ่มมากข้ึนเรื่อย ๆ และสภาพแวดลอมภายในอาคารน้ีเองที่เปนปจจัยสําคัญอีกปจจัยหน่ึงที่เอื้อให
เกิดการเพาะพันธุและเพิ่มจํานวนของเช้ือโรคไดเชนกัน 

พื้นที่บริเวณซอกหรือมุมอาคารเปนบริเวณที่เกิดคราบสกปรกงายและทําความสะอาดยาก การวางกอง
เอกสารหรือกลองลังเกะกะในพื้นที่ทํางาน ทําใหการตรวจสอบสภาพแวดลอมและการทําความสะอาดของ
แมบานประจําอาคารมีความลําบากมากข้ึน การละเลยในการทําความสะอาดในพื้นที่ดังกลาวอาจเปนสาเหตุ
ของการสะสมของฝุน และแหลงกําเนิดของเช้ือโรคประเภทตาง ๆ ได 

วัสดุและเครื่องใชสํานักงานสวนใหญเปนวัสดุ ประเภทไม กระดาษ ผา ซึ่งวัสดุเหลาน้ีมีคุณสมบัติในการ
ดูดซับและกักเก็บความช้ืนไดดี และเปนแหลงอาหาร ที่สําคัญตอการเจริญเติบโตของเช้ือโรค 

 

 การควบคุมการแพรกระจายเช้ือในแผนกเวชระเบียนน้ัน มีแนวทางในการดําเนินการดานอาคาร 
สถานที่ และสิ่งแวดลอม ดังน้ี 

1. ออกแบบและหลีกเลี่ยงพื้นที่ที่เปนซอกมุม หรือการจัดวางเฟอรนิเจอรที่ทําใหเกิดซอกมุมเน่ืองจาก
พื้นที่ซอกมุมน้ันเปนพื้นที่ที่ทําความสะอาดไดยาก ทําใหเกิดการสะสมของเช้ือโรคไดงาย 

2. ออกแบบและพิจารณาตําแหนงของชองนําอากาศบริสุทธ์ิเขามาในอาคาร ใหมีตําแหนงที่อยูหางไกล
จากแหลงกําเนิดเช้ือโรคและแหลงมลพิษตาง ๆ ชองนําอากาศบริสุทธ์ิเขามาในอาคารควรอยูหางจาก
แหลงกําเนิดมลพิษอยางนอย 5 เมตร สูงจากพื้นดินอยางนอย 1.5 เมตร 

3. ออกแบบและเลือกใชวัสดุเครื่องใชภายในอาคารที่มีคุณสมบัติดูดซับความช้ืนไดนอย และเปนวัสดุที่
สามารถทําความสะอาดไดงาย เชน วัสดุผิวมัน วัสดุที่เคลือบผิวดวย 

พลาสติก 

4. ออกแบบและกําหนดอัตราการถายเทอากาศภายในอาคารใหเปนไปตามกฎหมายที่กําหนดไว 
สําหรับกฎหมายที่เกี่ยวของกับการระบายอากาศ อาคารสํานักงานที่มีการปรับอากาศควรมีคาการระบาย
อากาศไมนอยกวา 2 ลบ.ม./ชม./ตร.ม. หรือ ไมนอยกวา 12 cfm/ m2 สําหรับมาตรฐานความปลอดภัย
เกี่ยวกับระบบปรับอากาศภายในอาคาร สมาคมวิศวกรการทําความรอน การทําความเย็น และการปรับอากาศ
แหงสหรัฐอเมริกา ไดกําหนดอัตราการระบายอากาศในพื้นที่ใชสอยตาง ๆ ไว 
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04 สวนประกอบอาคารและวัสดุประกอบอาคาร 
 สวนประกอบอาคาร ประกอบดวย พื้น ผนัง เพดาน ประตู และหนาตาง (ชองเปดและชองแสง) 

โดยทั่วไปภายในแผนกเวชระเบียน ไมเกี่ยวของกับการรักษาผูปวยโดยตรง   ซึ่งแบงการใชงานพื้นที่หลักๆ 
ไดแก สวนรับบัตรตรวจสอบขอมูลของผูปวย สวนทํางานเจาหนาที่ และสวนเก็บบัตร ทั้งน้ี การกําหนด
คุณลักษณะของสวนประกอบอาคารและวัสดุประกอบอาคารภายในแผนกเวชระเบียน มีรายละเอียดดังน้ี  

4.1 พ้ืน (Floor)  

 สวนเก็บบัตร โครงสรางพื้นจะตองมีความแข็งแรง สามารถรองรับนํ้าหนักเอกสาร
ตางๆ ไดในระดับทีป่ลอดภัย 

 ผิวพื้น มีความแข็งแรง คงทนตอการขีดขวนไดดี  ผิวเรียบแตไมลื่น และควรมีระดับ
พื้นที่เทากันตลอด เพื่อความสะดวกปลอดภัยในการสญัจร และการขนยายเอกสาร  

4.2 ผนัง (Wall)  

 ใชวัสดุผนังที่มีความแข็งแรง ทนทาน สามารถดูแลรักษาทําความสะอาดไดงาย  

4.3 เพดาน (Ceiling)  

 ใชวัสดุเพดานที่มีความแข็งแรง ทนทาน สามารถดูแลรักษาไดงาย  

4.4 ประตู (Door)  

 รูปแบบประตู สามารถเปดปดไดงาย สะดวก ไมเกะกะทางเดิน (ควรเปนชนิดที่
สามารถใชทอนแขนหรือลําตัว ดันหรือเลื่อนใหบานเปดออกได โดยไมตองใชมือจับ) 

 ประตูมีความกวางที่สามารถเขาออกและขนยายเอกสารไดสะดวก และไมมีธรณีประตู  
หรือสิ่งกีดขวางใดที่เปนอุปสรรค 

 วัสดุประตูและอปุกรณประกอบ จะตองมีความแข็งแรงทนทาน รองรบัแรงกระแทกได
ดี  

4.5 หนาตาง (Window) และชองแสง  

 บานหนาตางและชองแสงสามารถเปดปดไดสะดวก ปดไดสนิทเพื่อปองกันความช้ืน 
และสัตวหรือแมลงมาทําความเสียหายเอกสารตางๆ 

 วัสดุและอปุกรณประกอบ จะตองมีความแข็งแรงคงทน และสะดวกตอการใชงาน 
ดูแลรักษาไดงาย 

 
หมายเหตุ  สวนเก็บบัตรมักเปนแหลงสะสมฝุน ซึ่งสงผลกระทบตอสุขภาพของเจาหนาที่ที่ปฏิบัติงาน ดังน้ัน 
ภายในแผนกควรออกแบบสวนประกอบอาคารที่ไมมีซอกมุมเยอะ และใชวัสดุประกอบอาคารที่สามารถทํา
ความสะอาดพื้นที่ไดโดยงาย  
       ควรออกแบบสวนที่ เก็บเอกสารใหสามารถกันความรอน หรือควบคุมอุณหภูมิความช้ืนไดดี 
เน่ืองจากอุณหภูมิสูง และความช้ืนจะทําใหเอกสารเสียหายได 
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05 ครุภัณฑประกอบอาคาร (Furniture)  

แนวทางการออกแบบครุภัณฑประกอบอาคาร (Furniture) ในการบริการระดับทุติยภูมิ  และตติยภูมิ 
เพื่ออํานวยความสะดวกในการปฏิบัติภารกิจของเจาหนาที่ และผูปวย/ผูมารับบริการ 

 มีการจัดวาง และจํานวนอยางเหมาะสม ไมกีดขวางการปฏิบัติงานของเจาหนาที่และ
ผูรับบริการ  

 ขนาดและสัดสวนเหมาะสมกับกระบวนงานที่ปฏิบัติงาน  แข็งแรงมั่นคง ไมมีมุมแหลมคม  
 ใชวัสดุที่ดูแลรักษาไดงาย ไมสะสมเช้ือโรค โดยเลือกใชใหเหมาะสมกับการใชงานน้ันๆ 

 สีสันสบายตา เพื่อสรางสภาพแวดลอมในการทํางานของเจาหนาที่และผูรับบริการ 

 

  ครุภัณฑประกอบอาคารของแผนกเวชระเบียน แบงออกเปน 

1) ครุภัณฑติดต้ังกับที่ (Built-in Furniture) หมายถึง ครุภัณฑที่ติดต้ังคงที่ในพื้นที่น้ันๆ ไม    
สามารถเคลื่อนยายได ตัวอยางเชน เคานเตอรติดตอ เคานเตอรพยาบาลสังเกตการณ (Nurse Station) ตูพื้น ตู
แขวน ตูสูง ตูอางลางมือ เปนตน 

2) ครุภัณฑสําเร็จรูปลอยตัว (Loose Furniture) หมายถึง ครุภัณฑที่สามารถเคลื่อนยายไป
ตําแหนงตางๆ ได ตัวอยางเชน เกาอี้ทํางาน เกาอี้แถวพักคอย สําหรับคนไขน่ังคอย ตรวจ รอรับยา โตะตรวจ
สําหรับแพทย โตะทํางานเจาหนาที่ เปนตน 

ภายในแผนกเวชระเบียน สามารถจัดแบงครุภัณฑตามพื้นที่ใชสอยและกิจกรรมของแตละพื้นที่
การใชงานทั้งสําหรับเจาหนาที่ผูปฏิบัติงาน และผูมารับบริการ ตามตารางที่แสดงดังน้ี   
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06 งานระบบวิศวกรรมไฟฟาและสื่อสาร 

6.1 ระบบไฟฟาแสงสวาง 

ไฟฟาแสงสวาง หมายถึงแสงสวางที่เกิดจากสิ่งประดิษฐ แสงประดิษฐ  (Artificial light) ไดแก แสงสวาง
จากหลอดไฟทุกชนิด ตลอดจนแสงที่เกิดจากสิ่งที่มนุษยประดิษฐข้ึน เชน แสงจากหลอดไฟฟลูออเรสเซนต 
(Fluorescent light) แสงจากหลอดแอลอีดี(LED) เปนตน เพื่อใหมีแสงสวางใชในอาคาร ใหมีความสวางเพียงพอ
เหมาะสมกับพื้นที่ใชงาน รวมถึงสําหรับใชในการหนีไฟ เปนไปตามพระราชบัญญัติควบคุมอาคาร และสมาคม
ไฟฟาแสงสวางแหงประเทศไทย  

การสองสวางภายในโรงพยาบาลสวนของแผนกเวชระเบียน หลอดไฟที่เหมาะสม คือหลอดคูลไวทที่มี
อุณหภูมิสี 4000 องศาเคลวิน[1] เพราะใหแสงสีแดงออกมาดวย หลอดไฟที่ใชควรเปนหลอดที่เหมือนกันหมด[1] 

เพื่อไมใหเกิดการหลอกตาเน่ืองจากแสงที่ไมเหมือนกันของหลอดในแตละพื้นที่ และคาดัชนีความถูกตองของสีควร
ไมนอยกวา 0.85 

การใหแสงสวางภายในแผนกธนาคารเลือดประกอบดวยหองดังตอไปน้ี 

สวนท่ี1: พ ื้นที่บริการสวนหนาส ําหรับผ ูปวย/ผ ูมารับบรกิารและญาติไดแก 
 พ ักรอผ ูรับบรกิาร 

สวนท่ี2: พ ื้นที่ปฏ ิบัติงานหล ักของแผนกโดยผ ูใหบรกิารและ/หรอืเจาหนาทีไ่ดแก 
 ทําบัตรใหม/ย่ืนบัตรเกา 
 ทํางานเจาหนาที่(ตรวจสอบสทธ ิ/บันทึก-ว ิเคราะหขอมูล/จัดทําเอกสาร-รายงาน) 

 เก ็บเวชระเบียนผ ูปวยนอก/ผ ูปวยใน 

 ทํางานห ัวหนาแผนก 

สวนท่ี3: พ ื้นที่สนับสนุนการใหบรกิารและการปฏ ิบัติงานไดแก 
 เอนกประสงค(ประชุมยอย/พ ักผอนเจาหนาท ี่) 
 เตรียมเครือ่งด่ืม/อาหารวาง 
 ส ุขาเจาหนาท ี่ 
 ส ุขาผ ูรับบริการ 
 ลาง-เก ็บอ ุปกรณทําความสะอาดอาคาร 

 การใหแสงสวางพึงระวังในเรื่องของแสงบาดตา และความสะอาดโคมไฟที่ใชในแผนกเวชระเบียนควร
เลือกใชโคมไฟที่มีประสิทธิภาพสูง เชน โคมไฟครอบตะแกรงพรอมแผนสะทอนแสงเงา เปนตนความสวางในแตละ
พื้นที่ใหเปนไปตามมาตรฐานสมาคมไฟฟาแสงสวางแหงประเทศไทย 

[1]สมาคมไฟฟาแสงสวางแหงประเทศไทย ชื่อเร่ืองหนังสือ แนวทางประหยัดพลังงานไฟฟาแสงสวาง 
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ตารางท่ี 4 ตารางขอแนะนําระดับความสองสวางภายในอาคาร ของสมาคมไฟฟาแสงสวางแหงประเทศไทย[1] 

ประเภทของพ้ืนท่ีและกิจกรรม EmLux UGR L R 

a(min) 
หมายเหตุ 

โรงพยาบาล 
1.พื้นที่รอรับการรักษา 
2.ทางเดินทั่วไปเวลากลางวัน 
3.ทางเดินทั่วไปเวลากลางคืน 
4. หองพักรักษาผูปวยนอก 
5. หองทํางานแพทย 
6. หองพักแพทย 

200 
200 
50 
200 
500 
300 

22 
22 
22 
22 
19 
19 

80 
80 
80 
80 
80 
80 

 
 
ความสองสวางวัดที่ระดับพื้น 

 
 วงจรแสงสวางในสวนของแผนกเวชระเบียน ตองมีแหลงจายไฟอยางนอย 2 แหลงที่ตางกัน[2] เพื่อจายใหกับ
ดวงโคมและ 1 ใน 2 วงจรน้ันจะตองเลือกตอกับแหลงจายระบบนิรภัยและอุปกรณดวงโคมควรเลือกใชเปนแบบ
ประหยัดพลังงาน 

6.2 ระบบไฟฟากําลัง 

ระบบไฟฟากําลัง หมายถึง ระบบไฟฟาที่รับกําลังไฟฟาจากระบบจําหนายแรงดันสูง และลดแรงดันเปน
แรงดันตํ่าเพื่อจายกําลังไฟฟาใหกับบริภัณฑไฟฟา  

ระบบไฟฟากําลังในที่น้ี เปนการรับกําลังไฟฟาจากแผงเมนควบคุมไฟฟาแลวสงจายกําลังไฟฟาใหกับ
บริภัณฑไฟฟาภายในสวนของแผนกเวชระเบียนตอไป นอกจากน้ียังจะตองจัดเตรียมแยกกําลังไฟฟาใหกับ
เครื่องมือ อุปกรณเฉพาะที่ใชภายในสวนของแผนกเวชระเบียนเชน ระบบปรับอากาศและระบายอากาศเปนตน 

เตารับไฟฟาที่ติดต้ัง ใหเปนเตารับแบบคูเสียบไดทั้งกลมและแบน (2P+E) เตารับไฟฟาที่รับไฟจาก
แหลงจายระบบไฟฟานิรภัยตองสามารถระบุไดเชน เตารับไฟฟาที่ตอจากเครื่องกําเนิดไฟฟาใชสีแดง และเตารับ
ไฟฟาที่ตอจาก UPS ใชสีเหลือง เปนตน 

ในการจายกําลังไฟฟาใหกับบริภัณฑไฟฟาตองติดต้ังอุปกรณปองกันเปนไปตามหลักวิศวกรรม และ
กระแสไฟฟาตองมีความเพียงพอ เหมาะสมกับโหลดที่ใชงานสามารถรองรับโหลดที่เพิ่มข้ึนในอนาคตได อุปกรณ
เครื่องมือ และเครื่องปรับอากาศที่ตองใชงานอยางตอเน่ืองตองรับแหลงจายไฟ 2 แหลง เปนอยางนอย[3] และ
ระบบตองสามารถใชงานไดสะดวก ปลอดภัยถูกตองตามมาตรฐาน และหลักวิศวกรรม 

6.3 ระบบไฟฟาสํารอง 

[1]สมาคมไฟฟาแสงสวางแหงประเทศไทย ชื่อเร่ืองหนังสือ ขอแนะนําระดับความสองสวางภายในอาคาร ของประเทศไทย 
[2]ElectricalInstallation: Medical Location (EIT 2006-52) 
[3]

ElectricalInstallation: Medical Location (EIT 2006-52) 
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ระบบไฟฟาสํารอง หมายถึงแหลงจายระบบไฟฟาสํารอง ใชสําหรับทดแทนการจายกําลังไฟฟาในกรณี
ฉุกเฉิน หรือแหลงจายกําลังไฟฟาจากการไฟฟาขัดของ ลมเหลว เพื่อใหมีไฟฟาใชอยางตอเน่ือง และปลอดภัยสูงสุด  

 ระบบไฟฟาสํารองติดต้ังเพื่อใชทดแทนการจายกําลังไฟฟา เมื่อระบบไฟฟาพื้นฐานของการไฟฟาสวน
ทองถ่ินขัดของ ตัวอยางอุปกรณไฟฟาสํารอง เชน เครื่องกําเนิดไฟฟา และ UPS(Uninterruptible Power 

Supply) เปนตนโดยจะตองจายกําลังไฟฟาใหกับอุปกรณไฟฟาอยางตอเน่ือง เชน 

 โคมไฟสํารองฉุกเฉิน 

 โคมไฟปายทางออกฉุกเฉิน 

 เครื่องคอมพิวเตอร 
 ดวงโคม ,เตารับไฟฟา และเครื่องปรับอากาศบางสวนในพื้นที่บริเวณทํางาน 

6.4 ระบบไฟฟาแสงสวางฉุกเฉิน และโคมไฟฟาปายทางออกฉุกเฉิน 

ระบบไฟฟาแสงสวางฉุกเฉิน[1] หมายถึง การใหแสงสวางเมื่อแหลงจายไฟฟาปกติลมเหลว รวมถึงการให
แสงสวางเพื่อการหนีภัย (Escape Lighting) และการใหแสงสวางสํารอง (Standby Lighting) 

    โคมไฟฟาปายทางออกฉุกเฉิน[4]หมายถึงโคมไฟฟาที่มีแหลงจายไฟฟาสํารองจากแบตเตอรี่ เพื่อใหความ
สวางกับปายทางออก 

ระบบไฟฟาแสงสวางฉุกเฉินและโคมไฟฟาปายทางออกฉุกเฉิน รายละเอียดคุณสมบัติ และการติดต้ัง ให
ยึดถือเปนไปตามมาตรฐานระบบไฟฟาแสงสวางฉุกเฉินและโคมไฟฟาปายทางออกฉุกเฉินของ วสท.และบริเวณ
อื่นๆ ควรติดต้ังปายทางออกดานลางเปนปายเสริม[2] โดยขอบลางของปายสูงจากพื้น 15-20 เซนติเมตร และขอบ
ของปายอยูหางจากขอบประตูไมนอยกวา 10 เซนติเมตร 

ตัวอยางรายละเอียดของปายทางออกดานลาง  
 เปนปายเครื่องหมายบอกทางเรืองแสง (Photo luminescent Escape Sign) สามารถสะสมแสง

รอบตัวและเรืองแสงไดโดยไมพึ่งพาไฟฟาโดยติดต้ังทุกตําแหนงประตูเสนทางหนีไฟทุกทางแยก
ทางเลี้ยวและแนวเสนทางหนีไฟทุกระยะ 24 เมตร 

 เปนวัสดุเรืองแสงผลิตจากหินธรรมชาติไมมี Radio Active ไมมีสวนผสมของฟอสฟอรัสและไม
ลามไฟ (Fire Retardant B2) โดยพิมพวัสดุเรืองแสงเคลือบติดแนนบนแผนอลูมิน่ัมโดยเรืองแสง
บริเวณสัญลักษณเพื่อการมองเห็นที่ชัดเจน 

 คาความสวางเปนไปตามมาตรฐาน DIN67510 (Longtime After glowing Pigments and 

Products) อยูในระดับ Class C โดยมีคาความสองสวาง 150 mcd/m2  ที่นาทีที่ 10 และ 22 

mcd/m2 ที่นาทีที่ 60 

 

[1]
มาตรฐานระบบไฟฟาแสงสวางฉุกเฉินและโคไฟปายทางออกฉกุเฉิน: วิศวกรรมสถานแหงประเทศไทยในพระบรมราชูปถัมภ 

[2]
มาตรฐานระบบไฟฟาแสงสวางฉุกเฉินและโคไฟปายทางออกฉกุเฉิน: วิศวกรรมสถานแหงประเทศไทยในพระบรมราชูปถัมภ 
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รูปท่ี 1 รูปแบบสัญลักษณมีขนาด 150 x 300 mm 

6.5 ระบบแจงเหตุเพลิงไหม 

ระบบแจงเหตุเพลิงไหม หมายถึงสัญญาณที่ใชแจงเหตุในกรณีที่เกิดเพลิงไหม  ใชกับอาคารเพื่อเตือนภัย
ในเรื่องไฟไหม ปองกันชีวิต และทรัพยสิน ขอกําหนดการติดต้ังทั่วไปใหเปนไปตามกฎและมาตรฐานแจงเหตุเพลิง
ไหมของ วสท. และอุปกรณที่ใชทุกชนิดเปนไปตามขอบังคับและขอกําหนดของ NFPA ภายในพื้นที่ตองติดต้ัง
อุปกรณตรวจจับสัญญาณ (Heat and Smoke Detector) ครอบคลุมทุกพื้นที่ และติดต้ังอุปกรณแจงเหตุ (Bell) 

เปนตน สําหรับในสถานที่สําหรับผูปวยที่มีปญหาเกี่ยวกับการไดยิน ตองติดต้ังอุปกรณแจงเหตุชนิดแสงกระพริบสี
ขาวระหวาง 1-2 ครั้งตอวินาที[5] ระยะหางระหวางอุปกรณแจงเหตุชนิดแสงตองไมเกิน 30 เมตร 

 อุปกรณแจงเหตุดวยมือจะตองติดต้ังในตําแหนงที่เห็นชัดเจน และอยูในพื้นที่ทุกทางเขาออก และทางหนี
ไฟ สามารถเขาถึงไดสะดวก โดยระยะหางระหวางอุปกรณแจงเหตุดวยมือไมเกิน 60 เมตร (วัดตามแนวทางเดิน)[5] 

 

รูปท่ี 2 แสดงระยะการติดต้ังอปุกรณตรวจจับความรอน (Heat Detector) E.I.T. Standard[1] 

[1]มาตรฐานแจงเหตุเพลิงไหม: วิศวกรรมสถานแหงประเทศไทยในพระบรมราชูปถัมภ 
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รูปท่ี 3 แสดงระยะการติดต้ังอปุกรณตรวจจับควัน (Smoke DETECTOR) E.I.T. Standard[1] 

 

6.6 ระบบโทรศัพทอัตโนมัติ 

ระบบโทรศัพทอัตโนมัติ เปนอุปกรณเพื่อใชสําหรับติดตอสื่อสารงานตางๆ ทั้งภายใน และภายนอกอาคาร
ซึ่งรวมถึงแบบมีสาย และไรสาย ในปจจุบันระบบโทรศัพทแบบ IP PABX ซึ่งเปนระบบที่ถูกออกแบบใหใชรวมกับ
ระบบ NetWork ได และสามารถรองรับเทคโนโลยีในอนาคต เปนที่นิยมใชกันอยางกวางขวางมากข้ึน ระบบ
โทรศัพทในพื้นที่ควรมีไมนอยกวา 2 จุด 

 6.7 ระบบเสียงประกาศ 

ระบบเสียงประกาศ หมายถึง อุปกรณใชเพื่อติดตอสื่อสารงานประชาสัมพันธตางๆ เปนอุปกรณใชเพื่อ
ติดตอสื่อสารงานประชาสัมพันธตางๆ ใชในงานประกาศขอมูลขาวสาร มีเสียงเตือนกอนที่จะทําการประกาศ ใชใน
การเปดเพลง และระบบตองสามารถประกาศเรียกฉุกเฉิน (Over Ride) ไดในพื้นที่ทํางาน ประกอบดวย ลําโพง, 
วอลลุมปรับความดังเสียง เปนตน 

6.8 ระบบเสาอากาศโทรทัศนรวม 

ระบบเสาอากาศโทรทัศนรวม หมายถึง อปุกรณรับสัญญาณทีวีรวมและกระจายสญัญาณไปยังเตารบัตาม
จุดตางๆ เพือ่ใชสําหรับการรับชม ขอมลู ขาวสาร เปนตน 

ระบบเสาอากาศโทรทัศนรวม เปนอุปกรณรับสัญญาณทีวีรวม เชน ชองทีวีดิจิตอลพื้นฐาน และจาน
ดาวเทียม กระจายสัญญาณไปยังเตารับตามจุดตาง ๆ เพื่อใชสําหรับการรับชม ขอมูล ขาวสาร ในพื้นที่โถงพักคอย
สวนรวม ที่พักแพทยพยาบาล และที่ทํางาน เปนตน 

6.9 ระบบสื่อสารดวยความเร็วสูง 

   ระบบสือ่สารดวยความเร็วสงู เปนกระบวนการถายทอดหรือแลกเปลี่ยนขาวสารระหวางผูสงกับผูรบั โดย
ผานทางระบบเครือขายคอมพิวเตอร 
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ระบบสื่อสารดวยความเร็วสงู เปนการเช่ือมตอระบบเครือขายคอมพิวเตอรถึงกัน ภายในพื้นที่ใกล ๆ กัน
ออกแบบมาเพือ่ใหบริการแลกเปลี่ยนขาวสารกัน ในสวนตางๆ ขององคกรในบรเิวณที่ไมไกลกันมาก เชนอยูใน
อาคารเดียวกัน ระหวางช้ันอาคาร สามารถดูแลไดเอง โดยไมตองใชระบบสื่อสารขอมูลแบบอื่นในพืน้ที่ควรม ี      

1 จุด/โตะทํางาน อุปกรณประกอบดวยคอมพิวเตอร, Switch/Hub, Access Point และเตารบั เปนตน 

6.10 ระบบทีวีวงจรปด 

ระบบทีวีวงจรปด หมายถึง 20ระบบ20การบันทกึภาพเคลื่อนไหวดวยกลองวงจรปด ซึ่งเปน20ระบบ20สําหรับใช
เพื่อการรักษาความปลอดภัย 

ระบบทีวีวงจรปด20เปน20การบันทึกภาพเคลื่อนไหวดวยกลองวงจรปด ซึ่งเปน20ระบบ2 0สําหรับใชเพื่อการรักษา
ความปลอดภัยติดต้ังกลองตรงจุดบริเวณประตูโถงทางเขา-ออก ในพื้นที่ทํางาน หองการเงิน เปนตน  

 

 

6.11 ระบบควบคุมการเขาออก 

ระบบ Access Control หมายถึง ระบบที่ควบคุมการเขา หรือ ออก อัตโนมัติ เพือ่ปองกนและควบคุม
การเขาถึงในสถานที่เฉพาะที่ตองการความปลอดภัย 

ระบบ Access Control เปนระบบที่ควบคุมการเขา หรือ ออก อัตโนมัติ โดยจําเปนตองใชรหัสขอมูลเพื่อ
การเขาถึง เชน Key Card และการสแกนน้ิวมือ จุดบริเวณติดต้ังตรงประตูโถงทางเขา-ออก ในพื้นที่ทํางาน หอง
การเงิน เปนตน 

6.12 ระบบการตอลงดิน 

ระบบการตอลงดิน หมายถึงการตอลงดินของระบบไฟฟา และโครงสรางของอุปกรณในสวนที่ไมมี
กระแสไฟฟาไหล ที่เปนโลหะ 

การตอลงดินของระบบไฟฟาโดยทั่วไปเปนการตอจุดนิวตรอนลงดินที่แผงเมนประธานของอาคาร การตอ
ลงดินของอุปกรณในสวนของแผนกเวชระเบียน หามตอแยกอุปกรณลงดินโดยตรง การติดต้ังตองเปนการตอสาย
กราวดเขากับโครงสรางที่เปนโลหะในสวนที่ไมมีกระแสไฟฟาไหล ไปยังบัสบารกราวดของตูแผงควบคุม และตอ
ผานสายกราวดจากแผงควบคุมไปลงดินที่บัสบารนิวตรอนภายในแผงเมนประธานของอาคารเทาน้ัน ระบบการตอ
ลงดินจะเปนการตอแบบ TN-S และไมอนุญาตใหใชระบบ TN-C[1] 

 

 

 

[1]ElectricalInstallation: Medical Location (EIT 2006-52) 

 
 

เวชระเบียน-18 

กองแบบแผน กรมสนับสนุนบริการสุขภาพ กระทรวงสาธารณสุข 

                                                             



 
19 คูมือการออกแบบอาคารสถานบริการสุขภาพและสภาพแวดลอม: เวชระเบียน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

07 งานระบบวิศวกรรมเครือ่งกล 

ระบบปรับอากาศและระบายอากาศ 

ระบบปรับอากาศและระบายอากาศ หมายถึงการควบคุมอุณหภูมิ ความช้ืน คุณภาพของอากาศ ความดัน
อากาศทิศทางการไหล การหมุนเวียนของอากาศ  และควบคุมการแพรเช้ือโรคในพื้นที่ปฏิบัติงาน 

รายละเอียดระบบปรับอากาศและระบายอากาศสําหรับแผนกเวชระเบียน 

พ้ืนท่ีปฏิบัติงานสําหรับเจาหนา เชน หองทําบัตรใหม/ยื่นบัตรเกา, หองทํางานเจาหนาท่ี, หองหัวหนาแผนก, 

หองเอนกประสงค/พักเจาหนาท่ี, หองเก็บเวชระเบียนผูปวยนอก/ผูปวยใน 

 แนะนําใหเลือกเครื่องปรับอากาศที่สามารถติดต้ังแบบแขวนใตฝาเพดานหรือแบบติดผนัง ที่สามารถซอม
บํารุงเครื่องปรับอากาศไดสะดวก มีแผงกรองอากาศอยางนอยระดับ PRE FILTER ที่สามารถกรองฝุนไดไมนอย
กวา 25-30 เปอรเซ็นต  สามารถควบคุมอุณหภูมิอยูที่ประมาณ 25 องศาเซลเซียสมีการเติมอากาศบริสุทธ์ิและมี
การดูดอากาศภายในพื้นที่ปฏิบัติงานออกสูภายนอก 

 

พ้ืนท่ีสําหรับพักรอผูรับบริการ  เชน หองพักรอรับบริการ 

 แนะนําใหเลือกเครื่องปรับอากาศที่สามารถติดต้ังแบบแขวนใตฝาเพดานหรือแบบติดผนัง ที่สามารถซอม
บํารุงเครื่องปรับอากาศไดสะดวก มีแผงกรองอากาศอยางนอยระดับ PRE FILTER ที่สามารถกรองฝุนไดไมนอย
กวา 25-30 เปอรเซ็นต  สามารถควบคุมอุณหภูมิอยูที่ประมาณ 25 องศาเซลเซียสมีการเติมอากาศบริสุทธ์ิและ มี
การดูดอากาศภายในพื้นที่ปฏิบัติงานออกสูภายนอก โดยมีการควบคุมทิศทางการไหลของอากาศจากที่สะอาดมาก
ไปยังที่สะอาดนอย 
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หมายเหตุ การระบายอากาศของแผนกเวชระเบียนทําได 2 วิธีคือ 

 1. การระบายอากาศโดยวิธีธรรมชาติ 

  เงื่อนไขหองหรือบริเวณมีผนังดานนอกอยางนอยหน่ึงดานโดยมีชองเปดสูภายนอกได  ซึ่งจะตองเปด
ใหอากาศผานในขณะใชสอยพื้นที่น้ัน ๆ ตองมีพื้นที่ลมผานสุทธิไมนอยกวารอยละ  10 เมื่อเทียบกับพื้นที่หอง 
 2. การระบายอากาศโดยวิธีกล 

  ใชกับพื้นที่ใดก็ไดโดยใหมีพัดลมระบายอากาศคอยขับเคลื่อนอากาศเพื่อใหเกิดการนําอากาศออกสู
ภายนอกเขาสูหองหรือบริเวณโดยมีอัตราไมนอยกวา ที่ระบุไว ในกฎกระทรวงฯ ที่ออกตามความในพระราชบัญญัติ 

ควบคุมอาคาร 

 
 
 
 
08 ระบบวิศวกรรมสิ่งแวดลอม 

 1.  ระบบดับเพลิง 

  มีเครื่องดับเพลิงชนิดที่สามารถดับเพลิง  เหมาะสมกับประเภทและชนิดของเพลิง  แตละประเภท 

   1)  ระบบดับเพลิงอัตโนมัติ  แบบสารสะอาด  (Clean Agent Fire Extinguishing system) 

      ตามมาตรฐาน  NFPA2001 

   2)  ถังดับเพลงิชนิดสารสะอาด (Clean Agent) เชน Low Pressure Water Mist, 

Halotron, CO2 ฯลฯ  ชนิดหิ้ว  ขนาด  10  ปอนด  ความสามารถในการดับเพลงิ  (Fire Ration)  

มาตรฐาน BS:EN & ULLISTED & NFPA2001 

 2.  การจัดการมูลฝอย 

   จัดใหมีที่พักมูลฝอย  โดยมีภาชนะรองรับมูลฝอย  แยกมูลฝอยตามประเภทมูลฝอยทั่วไป   
  มูลฝอยติดเช้ือ  มูลฝอยอันตราย  มีฝาปดมิดชิด  ไมรั่วซึม  ทําดวยวัสดุที่ทําความสะอาดงาย 
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ภาคผนวก ก 
คําสั่งแตงตั้งคณะทํางาน และรายละเอียดโครงการ 
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กองแบบแผน กรมสนับสนุนบริการสุขภาพ กระทรวงสาธารณสุข 



 
II คูมือการออกแบบอาคารสถานบรกิารสุขภาพและสภาพแวดลอม: เวชระเบียน 
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กองแบบแผน กรมสนับสนุนบริการสุขภาพ กระทรวงสาธารณสุข 



 
III คูมือการออกแบบอาคารสถานบรกิารสุขภาพและสภาพแวดลอม: เวชระเบียน 

 
 

 
 

เวชระเบียน-III 
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เวชระเบียน-IV 

กองแบบแผน กรมสนับสนุนบริการสุขภาพ กระทรวงสาธารณสุข 
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ภาคผนวก ข 
คําสั่งแตงตั้งขออนุมัติเดินทางเก็บขอมูล 
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กองแบบแผน กรมสนับสนุนบริการสุขภาพ กระทรวงสาธารณสุข 
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กองแบบแผน กรมสนับสนุนบริการสุขภาพ กระทรวงสาธารณสุข 



 
VII คูมือการออกแบบอาคารสถานบรกิารสุขภาพและสภาพแวดลอม: เวชระเบียน 

 

 
 

เวชระเบียน-VII 
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กองแบบแผน กรมสนับสนุนบริการสุขภาพ กระทรวงสาธารณสุข 
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เวชระเบียน-XIII 

กองแบบแผน กรมสนับสนุนบริการสุขภาพ กระทรวงสาธารณสุข 
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