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i คู่มือการออกแบบอาคารสถานบริการสขุภาพและสภาพแวดล้อม: ธนาคารเลอืด 

คํานํา 

 

การพัฒนาระบบบริการสุขภาพในสังกัดกระทรวงสาธารณสุขใหมีคุณภาพและมาตรฐานเดียวกัน   เปนหน่ึง
ในยุทธศาสตรสําคัญ ซึ่งกองแบบแผน กรมสนับสนุนบริการสุขภาพจะตองดําเนินการใหบรรลุตามวัตถุประสงค
ดังกลาว โดยมาตรฐานระบบบริการสุขภาพในสวนที่อยูในความดูแลรับผิดชอบของกองแบบแผน กรมสนับสนุน
บริการสุขภาพ คือ มาตรฐานดานอาคารและสภาพแวดลอมของสถานบริการสุขภาพ 

ในปงบประมาณ 2559 กองแบบแผน ไดดําเนินโครงการจัดทําคูมือการออกแบบอาคารและสภาพแวดลอม
ของสถานบริการสุขภาพ ซึ่งเปนโครงการตอเน่ืองจากปงบประมาณ 2558 เพื่อใชเปนแนวทางในการออกแบบ 
ปรับปรุง พัฒนา และประเมินอาคารและสภาพแวดลอมของสถานบริการสุขภาพ ใหมีคุณภาพและมาตรฐานเดียวกัน 
ซึ่งจะสงผลใหประชาชนไดรับบริการดานสุขภาพอยางเทาเทียมกัน โดยในปงบประมาณ 2558 กองแบบแผนได
ดําเนินการจัดทําคูมือการออกแบบสําหรับแผนกผูปวยนอก แผนกอุบัติเหตุ-ฉุกเฉิน แผนกเภสัชกรรม แผนกพยาธิ
วิทยาคลินิก แผนกรังสีวินิจฉัย และหอผูปวยใน เสร็จเปนที่เรียบรอยแลว และสําหรับปงบประมาณ 2559 น้ี ได
ดําเนินการจัดทําคูมือการออกแบบสําหรับแผนกเวชระเบียน แผนกศัลยกรรม แผนกสูติกรรม แผนกทันตกรรม และ
แผนกธนาคารเลือด 

โครงการจัดทําคูมือการออกแบบอาคารและสภาพแวดลอมของสถานบริการสุขภาพน้ี มีวัตถุประสงคเพื่อให
บุคลากรวิชาชีพดานออกแบบอาคารและสภาพแวดลอมของสถานบริการสุขภาพ ทั้งในหนวยงานภาครัฐและ
ภาคเอกชน ตลอดจนบุคลากรทางการแพทยและสาธารณสุขในหนวยงานที่เกี่ยวของ สามารถนําไปใชเปนแนวทางใน
การออกแบบ/ ปรับปรุงอาคารและสภาพแวดลอมของสถานบริการสุขภาพ และใชเปนแนวทางในการบริหารจัดการ
เกี่ยวกับการพัฒนาอาคารและสภาพแวดลอมของสถานบริการสุขภาพ เพื่อใหมีคุณภาพตามมาตรฐานที่กําหนด 

กองแบบแผน กรมสนับสนุนบริการสุขภาพ หวังเปนอยางย่ิงวาคูมือการออกแบบอาคารและ
สภาพแวดลอมของสถานบริการสุขภาพฉบับน้ี จะเปนประโยชนตอผูที่มีสวนเกี่ยวของกับการออกแบบ การพัฒนา 
และการบริหารจัดการดานอาคารและสภาพแวดลอมของสถานบริการสุขภาพในทุกภาคสวน หากพบขอผิดพลาด
หรือมีขอเสนอแนะเพิ่มเติมประการใด คณะผูจัดทํายินดีรับไวพิจารณา เพื่อดําเนินการปรับปรุงเน้ือหาใหมีความ
ครบถวนสมบูรณย่ิงข้ึนในโอกาสตอไป อยางไรก็ตาม คูมือฉบับน้ีจะตองมีการพัฒนา ปรับปรุง ตามบริบทของแนว
ทางการรักษา และเทคโนโลยีดานอุปกรณ เครื่องมือทางการแพทย ที่มีการพัฒนาอยูตลอดเวลา รวมทั้งกฎหมาย
ควบคุมอาคารที่ออกมาภายหลัง  กองแบบแผน  จะไดมีการปรับปรุงคูมือฉบับน้ีในโอกาสตอไป พรอมกันน้ี  คณะ
ทํางานฯ  ขอขอบคุณแหลงที่มาของขอมูล และเอกสารอางอิงตางๆ ที่ปรากฏในคูมือฉบับน้ี  ดวย 

คณะทํางานโครงการจัดทําจัดทําคูมือการออกแบบอาคารและสภาพแวดลอมของสถานบริการสุขภาพ  

กองแบบแผน กรมสนับสนุนบริการสุขภาพ 

กระทรวงสาธารณสุข 

ปงบประมาณ พ.ศ.2559 
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กองแบบแผน กรมสนบัสนนุบริการสขุภาพ กระทรวงสาธารณสขุ 



 
ii คู่มือการออกแบบอาคารสถานบริการสขุภาพและสภาพแวดล้อม: ธนาคารเลอืด 

สารบัญ 

 

หัวเรื่อง :  

01 พ้ืนท่ีใชสอย 
 สวนที่ 1: พื้นที่บรกิารสวนหนาสําหรับผูมารบับริการ 
 สวนที่ 2: พื้นที่ปฏิบัติงานหลกัของแผนกโดยผูใหบริการและ/หรือเจาหนาที ่
 สวนที่ 3: พื้นที่สนับสนุนการใหบรกิารและการปฏิบัติงาน 
 
02 ความสัมพันธและเสนทางสัญจรระหวางพ้ืนท่ีใชสอยธนาคารเลือด 
 
03 การปองกันการติดเชื้อในแผนกธนาคารเลือด (Infection Control: IC) 
 ประเด็นพิจารณา   
 การจัดการของเสียทางการแพทย 
 
04 สวนประกอบอาคารและวัสดุประกอบอาคาร 
 4.1 พื้น (FLOOR) 
 4.2 ผนัง (WALL)  
 4.3 เพดาน (CEILING) 
 4.4 ประตู (DOOR) 
 4.5 หนาตาง (WINDOW) และชองแสง 
 
05 ครุภัณฑประกอบอาคาร (FURNITURE) 
 
06 งานระบบวิศวกรรมไฟฟาและสื่อสาร 
 6.1 ระบบไฟฟาแสงสวาง 
 6.2 ระบบไฟฟากําลงั 
 6.3 ระบบไฟฟาสํารอง 
 6.4 ระบบไฟฟาแสงสวางฉุกเฉิน และโคมไฟฟาปายทางออกฉุกเฉิน 
 6.5  ระบบแจงเหตุเพลิงไหม 
 6.6  ระบบโทรศัพทอัตโนมัติ 
 6.7  ระบบเสียงประกาศ 
 6.8  ระบบเสาอากาศโทรทัศนรวม 
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กองแบบแผน กรมสนบัสนนุบริการสขุภาพ กระทรวงสาธารณสขุ 



 
iii คู่มือการออกแบบอาคารสถานบริการสขุภาพและสภาพแวดล้อม: ธนาคารเลอืด 

สารบัญ 

 

หัวเรื่อง :  

 6.9  ระบบสือ่สารดวยความเร็วสงู 
 6.10  ระบบทีวีวงจรปด 
 6.11  ระบบควบคุมการเขาออก 
 
07 งานระบบวิศวกรรมเคร่ืองกล 
 7.1 ระบบปรบัอากาศและระบายอากาศ 
 
08 ระบบวิศวกรรมสิ่งแวดลอม 
 8.1 ระบบประปา 
 8.2 ระบบสุขาภิบาล 
 8.3 ระบบดับเพลิง 
 8.4 ระบบบําบัดนํ้าเสีย 
 8.5 การจัดการมูลฝอย 
  

 
 
 
 
 

 
เปนมาของการบริการสุขภาพระดับปฐมภูมิในประเทศไทย 

1.02 แนวคิดที่เก่ียวของกับบริการสุขภาพระดับปฐมภูมิ 
 1.02.1 การสาธารณสุขมูลฐาน (Primary Health Care) 
 1.02.2 เวชปฏิบัติทั่วไป/ เวชศาสตรครอบครัว/ เวชปฏิบัติครอบครัว 

1.03 นโยบายหลักประกันสุขภาพถวนหนา : จุดเริ่มแหงการปฏิรูประบบบริการสุขภาพไทย 

 1.03.1  ความหมายของหนวยบริการสุขภาพระดับปฐมภูมิภายใตระบบหลักประกันสุขภาพถวนหนา 

 1.03.2  หนวยบริการสุขภาพระดับปฐมภูมิกับความสัมพันธในเชิงคูสัญญาของระบบประกันสุขภาพ 

  

 1.03.3  มาตรฐานของหนวยคูสัญญาของบริการสุขภาพระดับปฐมภูมิ 

 1.03.4  มาตรฐานของหนวยบริการสุขภาพระดับปฐมภูมิภายใตระบบหลักประกันสุขภาพถวนหนา 
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iv คู่มือการออกแบบอาคารสถานบริการสขุภาพและสภาพแวดล้อม: ธนาคารเลอืด 

สารบัญตาราง 

 

หัวเรื่อง : ความเปนมา 

01 พ้ืนท่ีใชสอย 

 ตารางที่ 1 สรปุรายละเอียดพื้นที่ใชสอยโดยสงัเขป 
 
05 ครุภัณฑประกอบอาคาร (FURNITURE)  
 ตารางที่ 2 แสดงความตองการครุภัณฑประกอบอาคารภายในพื้นที่ใชสอยของ 
       ธนาคารเลือด 
 ตารางที่ 3 แสดงขนาดและลักษณะครุภัณฑ (เฟอรนิเจอรติดต้ังกับที่และเฟอรนิเจอรลอยตัว)  
      ภายในภายในธนาคารเลือด 
 
07 งานระบบวิศวกรรมไฟฟาและสื่อสาร 
 ตารางที่ 4 ขอแนะนําระดับความสองสวางภายในอาคาร ของสมาคมไฟฟาแสงสวาง 
       แหงประเทศไทย 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หนา 
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v คู่มือการออกแบบอาคารสถานบริการสขุภาพและสภาพแวดล้อม: ธนาคารเลอืด 

สารบัญแผนผัง/รูปภาพ 

 

หัวเรื่อง : ความเปนมา 

02 ความสัมพันธและเสนทางสัญจรระหวางพ้ืนท่ีใชสอยในแผนกธนาคารเลือด 
 แผนผังที่ 1 ผังแสดงความสัมพันธและเสนทางสญัจรระหวางพื้นที่ใชสอยภายใน 
        แผนกธนาคารโลหิต  
 
03 การปองกันการติดเชื้อในแผนกธนาคารเลือด (Infection Control: IC) 
 แผนผังที่ 2 ผังแสดงเสนทางและชองทางการเคลื่อนยายของเสียจากภายในแผนก  
        ไปสูสถานทีร่วมของโรงพยาบาลที่เหมาะสม 
 
06 งานระบบวิศวกรรมไฟฟาและสื่อสาร 
 รูปที่ 1 รูปแบบสัญลักษณมีขนาด 150 x 300 mm. 
 รูปที่ 2  แสดงระยะการติดต้ังอุปกรณตรวจจับความรอน (Heat Detector) 
 รูปที่ 3 ระยะการติดต้ังอุปกรณตรวจจับควัน (Smoke Detector) E.I.T. Standard 
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1 คูมือการออกแบบอาคารสถานบริการสุขภาพและสภาพแวดลอม: ธนาคารเลือด 

 

แผนกธนาคารเลือด (งานบริการโลหิตและธนาคารเลือด) 

งานบรกิารโลหิตและธนาคารเลือด มีบทบาทหนาที่ในการใหบริการโลหิตเพื่อการรักษาพยาบาล โดย
ขอบเขตภารกิจหลักไดแก การจัดหาและจัดเตรียมโลหิตที่ไดคุณภาพตามมาตรฐานเพื่อสํารองไวอยางเพียงพอ
ตอการใชงาน/การใหบริการ ทั้งในภาวะปกติและภาวะฉุกเฉิน ซึ่งครอบคลุมต้ังแตการรับบริจาคโลหิตทั้งภายใน
และภายนอกโรงพยาบาล การทดสอบโลหิตผูบริจาค การใหคําแนะนําและคําปรึกษาแกผูบริจาคกอนบริจาค
โลหิต และผูบริจาคที่ตรวจพบการติดเช้ือเอดส ไวรัสตับอักเสบและซิฟลิส เปนตน นอกจากน้ี ยังมีภารกิจดาน
การจัดเตรียมสวนประกอบของโลหิต การทดสอบการเขากันไดของโลหิต การตรวจสอบคุณภาพในทุกข้ันตอน 

รวมทั้งสนับสนุนการเรียนการสอน/ การฝกอบรมนักศึกษา และบุคลากรสหสาขาวิชาชีพจากสถาบันตางๆ  
สําหรับที่ต้ังของหนวยงานบริจาคโลหิตและธนาคารโลหิต ควรสะดวกตอการเขาถึงและการใชบริการ 

อยางไรก็ตาม ควรมีการควบคุมการเขา-ออกและมีการจัดแบงการใชพื้นที่ซึ่งอาจมีผลกระทบตอคุณภาพงาน
บริการหรืออาจเปนอันตรายตอผูที่ไมมีสวนเกี่ยวของอยางเปนสัดสวน เชน มีการแยกพื้นที่รับบริจาคโลหิต ออก
จากพื้นที่ปฏิบัติงานที่อาจเสี่ยงตอการปนเปอน/ แพรกระจายเช้ือ หรืออาจเสี่ยงตอคุณภาพการบริการ รวมทัง้มี
ระบบควบคุมสภาวะแวดลอมซึ่งอาจสงผลกระทบตอคุณภาพงานบริการ เชน อุณหภูมิ ความช้ืน แสงสวาง 
เสียง การสั่นสะเทือน ฯลฯ ที่เหมาะสมและมีประสิทธิภาพ 

 

01 พื้นที่ใชสอย 
 พื้นที่ใชสอยที่จําเปนสําหรับการใหบริการและการปฏิบัติงานของแผนกธนาคารโลหิต [1] ในโรงพยาบาล
ระดับทุติยภูมิถึงระดับตติยภูมิ สามารถจําแนกไดเปน 24-26 พื้นที่การใชงาน ดังน้ี  

สวนท่ี 1: พื้นที่บริการสวนหนาสําหรับผูมารับบริการ ไดแก 
1. พักรอผูบริจาคโลหิต 
2. ติดตอ-สอบถาม/ ลงทะเบียนประวัติ/ บันทึกขอมูล 

สวนท่ี 2: พื้นที่ปฏิบัติงานหลักของแผนกโดยผูใหบริการและ/หรือเจาหนาที่ ไดแก 
3. ซักประวัติ/ คัดกรอง 
4. บริจาคโลหิต 
5. เตรียมเครื่องด่ืม 
6.  พักฟนหลังบริจาคโลหิต.  
7. ปฏิบัติการเตรียมสวนประกอบของโลหิต 
8. ปฏิบัติการทดสอบ/ ตรวจ/ คัดกรองคุณภาพโลหิต 
9. ปฏิบัติการทดสอบการเขากันไดของโลหิต 
10. เก็บโลหิตบริจาค และโลหิต/สวนประกอบของโลหิตที่ผานการตรวจคุณภาพและที่เตรียมได 
11. จายโลหิต 
12. สํานักงาน 

[1] อางอิงจากแนวทางพัฒนาระบบบริการทุติยภูมิและตติยภูมิ สํานักพัฒนาระบบบริการสุขภาพ กรมสนับสนุนบริการสุขภาพ  
     ฉบับปรับปรุง: (2550) 

 
 

ธนาคารเลือด-1 

กองแบบแผน กรมสนับสนุนบริการสุขภาพ กระทรวงสาธารณสุข 

                                                             



 
2 คูมือการออกแบบอาคารสถานบริการสุขภาพและสภาพแวดลอม: ธนาคารเลือด 

 

 
สวนท่ี 3: พื้นที่สนับสนุนการใหบริการและการปฏิบัติงาน ไดแก 
13. ลางเครื่องมือ/ อุปกรณ 
14. น่ึงฆาเช้ือเครื่องมือ/ อุปกรณ 
15. เก็บเครื่องมือ/ อุปกรณสะอาด 

16. เก็บนํ้ายา/ สารเคมี 
17. เก็บของ/ เตียงรับบริจาคโลหิตนอกสถานที่ 
18. เก็บเอกสาร/ พัสดุ 

19. เอนกประสงค-ประชุม/ พักเจาหนาที่ 
20. เตรียมเครื่องด่ืม/ อาหารวาง 
21. นอนเวร 

22. เก็บของสวนตัว/ เปลี่ยนชุดเจาหนาที่ 
23. สุขาเจาหนาที่ 
24. พักสิ่งสกปรก/ขยะ 

25. สุขาผูบริจาคโลหิต * 
26. ซักลาง-ตาก-เก็บอุปกรณทําความสะอาดอาคาร * 
 

หมายเหตุ: พื้นที่ใชสอยซึ่งมีเครื่องหมาย (*) อาจจัดใหอยูในพื้นที่สวนกลางของอาคารซึ่งแผนกน้ันๆ ต้ังอยู  
     (ใชรวมกับแผนกอื่นๆ) 
 
 โดยรายละเอียดของแตละพื้นที่ใชสอยโดยสังเขป (ประกอบดวยประโยชนใชสอยและขนาดของพื้นที่ใช
สอยตอหนวยกิจกรรม[2]) ซึ่งอางอิงตามปจจัยตางๆ ที่เกี่ยวของกับพื้นที่ใชสอยน้ันๆ ไดแก กิจกรรมที่เกิดข้ึน 
ขนาด/สัดสวนรางกายประชากรไทยซึ่งตองการพื้นที่ในการทํากิจกรรม จํานวนผูใชงานในพื้นที่ และจํานวน
ครุภัณฑ/ อุปกรณพื้นฐานที่จําเปนตองใชสําหรับกิจกรรมน้ันๆ ซึ่งสามารถสรุปไดดังตารางตอไปน้ี 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

[2] การศึกษาเพ่ือกําหนดขนาดพ้ืนที่ใชสอยโรงพยาบาลขนาด 150 เตียง กองแบบแผน กรมสนับสนุนบริการสุขภาพ (2549) 

 
 

ธนาคารเลือด-2 

กองแบบแผน กรมสนับสนุนบริการสุขภาพ กระทรวงสาธารณสุข 

                                                             



 
3 คูมือการออกแบบอาคารสถานบริการสุขภาพและสภาพแวดลอม: ธนาคารเลือด 

 

ตารางท่ี 1 สรุปรายละเอียดพื้นที่ใชสอยโดยสังเขป  
 

พื้นที่ใชสอย 
ขนาดตอ 1 หนวย 

(ตารางเมตร-ตร.ม.) 
หนวย ประโยชนใชสอย หมายเหตุ 

1 พักรอผูบริจาคโลหิต  บริเวณ ใชสําหรับผูมาบริจาค
โลหิตน่ังรอการบริการ 
ซักประวัติ/ คัดกรอง
เบื้องตน 

1.ขนาดของพื้นที่รวม  
   ขึ้นอยูกับจํานวนที่น่ัง 
   สูงสุดที่ตองการ 
2.เขาถึงไดสะดวกจาก 
   เสนทางเดินหลักสู  
   แผนก 

1.1 เกาอ้ีน่ังรอ 1.00 ที่ - คน 
1.2 จอด Wheelchair 2.00 คัน 

2 ติดตอ-สอบถาม/ 
   ลงทะเบียนประวัติ 

 บริเวณ/
หอง 

ใชสําหรับผูมาบริจาค
โลหิตติดตอ-สอบถาม/ 
ลงทะเบียนประวัติ 
และสําหรับเจาหนาที่
ทํ าการบันทึ กข อ มูล 
รวมทั้งทําการนัดหมาย
ครั้งตอไป 

1.ขนาดของพื้นที่รวม  
   ขึ้นอยูกับจํานวนเจา- 
   หนาที่ผูปฏิบัติงาน 
2.เขาถึงไดสะดวกจาก 
   พื้นที่พักรอ และเสน 
   ทางเดินหลักสูแผนก 

2.1 โตะ/ เคานเตอร+ 
     เกาอ้ีเจาหนาที ่

4.50 
 

ชุด/ คน 
(จนท.) 

2.2 ช้ัน-ตูเก็บเอกสาร/  
     เก็บของ 

1.50 
 

หลัง 
(ย.1 ม.) 

3. ซักประวัติ/ คัดกรอง  หอง ใชสําหรับเจาหนาที่ทํา
การ ซักประ วัติ /  คัด
กรอง/ เจาะทดสอบ
โลหิตเบื้องตนใหกับผู
มาบริจาคโลหิต และ
พิจารณาวาสามารถ
บริจาคโลหิตไดหรือไม 

1.ขนาดของพื้นที่รวม  
   ขึ้นอยูกับจํานวนเจา- 
   หนาที่ผูปฏิบัติงาน 
2.เขาถึงไดสะดวกจาก 
   พื้นที่พักรอ และเสน 
   ทางเดินหลัก 

3.1 โตะ/ เคานเตอร+ 
     เกาอ้ีเจาหนาที่ 

4.50 
 

ชุด/ คน 
(จนท.) 

3.2 ช้ัน-ตูเก็บเอกสาร/  
     เก็บของ 
 

1.50 
 

หลัง 
(ย.1 ม.) 

4. บริจาคโลหิต  หอง ใชสําหรับผูมาบริจาค
โลหิตน่ัง/ นอนบริจาค
โลหิต 

1.ขนาดของพื้นที่รวม  
   ขึ้นอยูกับจํานวนเตียง 
   รับบริจาคโลหิต/  
2. เขาถึงไดสะดวกจาก 
   พื้นที่พักรอ และหอง  
   ซักประวัติ/ คัดกรอง 

4.1 เคานเตอรหรือตูเตี้ย 
     พรอมอางลาง  
     เอนกประสงค 

4.50 ชุด 

4.2 เตียงรับบริจาคโลหิต 7.50 เตียง 

4.3 เตียงปฐมพยาบาล 9.00 เตียง 

 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

ธนาคารเลือด-3 

กองแบบแผน กรมสนับสนุนบริการสุขภาพ กระทรวงสาธารณสุข 



 
4 คูมือการออกแบบอาคารสถานบริการสุขภาพและสภาพแวดลอม: ธนาคารเลือด 

 

ตารางท่ี 1 สรุปรายละเอียดพื้นที่ใชสอยโดยสังเขป (ตอ) 
 
 

พื้นที่ใชสอย 
ขนาดตอ 1 หนวย 

(ตารางเมตร-ตร.ม.) 
หนวย ประโยชนใชสอย หมายเหตุ 

5. เตรียมเคร่ืองดื่ม/   
    อาหารวาง 

6.00 บริเวณ/
หอง 

ใช เ ต รี ยม เ ครื่ อ งดื่ ม / 
อาหารวาง รวมทั้งใช 
ลางภาชนะใสเครื่องดื่ม 
และอาหารวาง 

เขาถึงไดสะดวกจากเสนทาง
เดินไปยังพื้นที่พักฟน/ สังเกต
อาการ 5.1 ตูเตี้ยพรอมอาง  

     ลางภาชนะ+ตูลอย 
4.50 ชุด 

5.2 ตูเย็น  1.50 หลัง 
6. พักฟน/ สังเกต 
    อาการหลังบริจาค 
    โลหิต 

 บริเวณ/
หอง 

ใช สําหรับผูมาบริจาค
โลหิตน่ังพักเพื่อสังเกต
อาการภายหลังเสร็จจาก
การบริจาคโลหิต 

1.ขนาดของพื้นที่รวม  
   ขึ้นอยูกับจํานวนที่น่ัง 
   สูงสุดที่ตองการ 
2. เขาถึงไดสะดวกจาก 
   บริเวณ/ หองรับ 
   บริจาคโลหิต 

6.1 น่ังพัก/ ทานอาหาร 
     วาง-เครื่องดื่ม 

2.00 ที่-คน 

6.2 นอนสังเกตอาการ 6.00 เตียง 
7. ปฏิบัติการเตรียม 
    สวนประกอบของ 
    โลหิต 

 หอง ใช สําหรับเจาหนาที่ทํา
การเตรียมสวนประ 
กอบของโลหิต  
(Blood Component 
Preparation) 

1. ขนาดของพื้นที่รวม 
    ขึ้นอยูกับจํานวน 
    อุปกรณ/ เครื่องมือที่ 
    จําเปนตองใช 
2. เขาถึงไดสะดวกจาก 
   เสนทางสัญจรหลัก 
   ภายในแผนก ใกลกับ 
   บริเวณ/ หองเก็บ 
   โลหิตที่ไดจากการรับ 
   บรจิาค 

7.1 โตะ/ เคานเตอร 
     ปฏิบัติงาน-วาง 
     อุปกรณ/ เครื่องมือ 

4.50 อุปกรณ/
เครื่องมือ 

8. ปฏิบัติการทดสอบ/  
    ตรวจ/ คัดกรอง 
    คุณภาพโลหิต 

 หอง ใช สําหรับเจาหนาที่ทํา
การทดสอบ/ ตรวจ/คัด
กรองคุณภาพของโลหิต
ผูมาบริจาค 

8.1 โตะ/ เคานเตอร 
     ปฏิบัติงาน-วาง 
     อุปกรณ/ เครื่องมือ 

4.50 อุปกรณ/
เครื่องมือ 

9. ปฏิบัติการทดสอบ 
    การเขากันไดของ  
   โลหติ 

 หอง ใช สําหรับเจาหนาที่ทํา
การทดสอบการเขากัน
ไดของโลหิต  
(Compatibility 
testing) 

1. ขนาดของพื้นที่รวม 
    ขึ้นอยูกับจํานวน 
    อุปกรณ/ เครื่องมือที่ 
    จําเปนตองใช 
2. เขาถึงไดสะดวกจาก 
   เสนทางสัญจรหลัก 
   ภายในแผนก ใกลกับ 
   บริเวณ/ หองเก็บโลหิต 
   ที่ไดจากการรับบริจาค 

9.1 โตะ/ เคานเตอร 
     ปฏิบัติงาน-วาง 
     อุปกรณ/ เครื่องมือ 

4.50 อุปกรณ/
เครื่องมือ 

 
 
 
 

 
 

ธนาคารเลือด-4 

กองแบบแผน กรมสนับสนุนบริการสุขภาพ กระทรวงสาธารณสุข 



 
5 คูมือการออกแบบอาคารสถานบริการสุขภาพและสภาพแวดลอม: ธนาคารเลือด 

 

 
 
ตารางท่ี 1 สรุปรายละเอียดพื้นที่ใชสอยโดยสังเขป (ตอ) 
 
 

พื้นที่ใชสอย 
ขนาดตอ 1 หนวย 

(ตารางเมตร-ตร.ม.) 
หนวย ประโยชนใชสอย หมายเหตุ 

10. เก็บโลหิตบริจาค/  
     โลหิตและสวน 
     ประกอบของ 
     โลหิตที่ผานการ 
     ตรวจคุณภาพและ 
     ที่เตรียมได 

 หอง ใช สําหรับเก็บโลหิตที่
ได รับบริ จาคและรอ
การตรวจสอบคุณภาพ 
โลหิตและสวนประกอบ
ของโลหิตที่ผานที่ผาน
การตรวจคุณภาพและ 
ที่เตรียมได โดยจัดเก็บ
แยกตามประเภทและ
อุณหภูมิตามมาตรบาน
ที่กําหนด 

1. ขนาดของพื้นที่รวม 
    ขึ้นอยูกับจํานวนและ  
    ประเภทของตูเย็น 
2. เขาถึงไดสะดวกจาก 
   เสนทางสัญจรหลัก 
   ภายในแผนก ใกลกับ 
   หองปฏิบัติการฯ และ 
   บริเวณ/ หองรับ  
   บริจาคโลหิต 
 

10.1 ตูเย็นเก็บโลหิต  
      (4 องศาเซลเซียส) 

3.00 ตู 

10.2 ตูแชแข็ง (-30 ถึง   
    -70 องศาเซลเซียส) 

4.00 ตู 

11. จายโลหิต   ใชสําหรับใหบริการจาย
โลหิตใหกับหนวยงานที่
รองขอ 

1. ขนาดของพื้นที่รวม 
    ขึ้นอยูกับจํานวนเจา 
    หนาที่และครุภัณฑ 
2. เขาถึงไดสะดวกจาก 
    ทางสัญจรหลักใน 
    แผนกใกลกับหองเก็บ 
    เลือดที่ผาน QC แลว 

11.1 โตะ/ เคานเตอร+ 
     เกาอ้ีเจาหนาที่ 

4.50 
 

ชุด/ คน 
(จนท.) 

11.2 ช้ัน-ตูเก็บเอกสาร 
       เก็บของ  

1.50 
 

หลัง 
(ย.1 ม.) 

12. สํานักงาน   ใชทํางานดานบริหาร
จัดการ และวิชาการ 

1. ขนาดของพื้นที่รวม 
    ขึ้นอยูกับจํานวน 
    เจาหนาที่และ 
    ครุภัณฑที่ตองการ 
2. เขาถึงไดสะดวกจาก 
    เสนทางสัญจรหลัก 
    ภายในแผนก 

12.1 หัวหนา 9.00 คน 

12.2  นักวิทยฯ/  
       นักวิชาการ 

6.00 คน 

12.3 เจาหนาที่ทั่วไป 4.50 คน 

12.4 ช้ัน-ตูเก็บเอกสาร  หลัง 
(ย.1 ม.) 
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6 คูมือการออกแบบอาคารสถานบริการสุขภาพและสภาพแวดลอม: ธนาคารเลือด 

 

 

 
ตารางท่ี 1 สรุปรายละเอียดพื้นที่ใชสอยโดยสังเขป (ตอ) 
 

พื้นที่ใชสอย 
ขนาดตอ 1 หนวย 

(ตารางเมตร-ตร.ม.) 
หนวย ประโยชนใชสอย หมายเหตุ 

13. ลางเคร่ืองมือ/  
     อุปกรณ 

  ใชสําหรับเจาหนาที่ลาง
เครื่องมือ หอ/ บรรจุ 
และผนึกซองเครื่องมือ-
อุป กร ณ ที่ ใ ช ภ าย ใน
แผนกเพื่อเตรียมพรอม
สําหรับการน่ึงฆาเ ช้ือ
โรค 

1.ขนาดของพื้นที่รวมขึ้น 
  อยูกับจํานวนอางและ  
  ความยาวรวมของโตะ/  
  เคานเตอรที่ตองการ 
  ซ่ึงแปรผันตามจํานวน  
  เจาหนาที่และปริมาณ   
  เครื่องมือ-อุปกรณที่ใช 
2.เขาถึงไดสะดวกจาก 
  และเสนทางเดินหลัก 
  ภายในแผนก ใกลกับ 
  หองปฏิบัติการ 

13.1 เคานเตอรพรอม 
     อางลางอเนกประ- 
     สงค 2 อาง  

4.50 ชุด 

13.2 โตะ/ เคานเตอร 
     วาง-ตากเครื่องมือ  

1.50 ชุด 
(ย.1 ม.) 

13.3 โตะ/ เคานเตอร 
     สําหรับเตรียมหอ- 
     บรรจุ-ผนึกซอง 
     เครื่องมือ  

1.50 ชุด 
(ย.1 ม.) 

14. นึ่ง-ฆาเช้ือ 
    เคร่ืองมือ/ อุปกรณ 

  ใช สํ าหรับ เจ าหน าที่
ปฏิบัติ งานน่ึงเพื่อฆ า
เช้ือโรคใหกับเครื่องมือ- 
อุปกรณซ่ึงผานการลาง
และหอ/ ผนึกซองเรียบ 
รอยแลว  

1.ขนาดของพื้นที่รวมขึ้น 
  อยูกับจํานวนเครื่องน่ึง  
  และความยาวรวมของ  
  โตะ/ เคานเตอรที่ใช 
2. 2.เขาถึงไดสะดวกจาก 
  และเสนทางเดินหลัก 
  ภายในแผนก ติดกับ 
  หองลางเครื่องมือ 

14.1 โตะ/ เคานเตอร 
     วางหอเครื่องมือ 

1.50 ชุด 
(ย.1 ม.) 

14.2 โตะ/ เคานเตอร 
       วางเครื่องน่ึง   
       (Autoclave)  

1.50 เครื่อง 

15. เก็บเคร่ืองมือ/  
     อุปกรณสะอาด 

  ใช สํ าหรั บ เ ก็บ วัสดุ -
อุปกรณปราศจากเช้ือที่
ผานการน่ึงฆาเช้ือโรค
แลว พรอมที่จะนําไป
ภายในแผนก 

1.ขนาดของพื้นที่รวมขึ้น 
  อยูกับจํานวนตูเก็บของ 
2 เขาถึงไดสะดวกจาก 
  เสนทางเดินหลักภาย 
  ในแผนก ใกลกับหอง 
  ปฏิบัติการ  

15.1 ช้ัน-ตูเก็บของ 
     

 
1.50 

หลัง 
(ย.1 ม.) 

16. เก็บน้ํายา/  
     สารเคมี 

  ใช สําหรับเ ก็บ นํ้ายา/ 
สารเคมีที่ใชในแผนก 

1.ขนาดของพื้นที่รวมขึ้น 
  อยูกับจํานวนตูเก็บของ 
2 เขาถึงไดสะดวกจาก 
  เสนทางเดินหลักภาย 
  ในแผนก ใกลกับหอง 
  ปฏิบัติการ 

16.1 ช้ัน-ตูเก็บของ 
      

 
1.50 

หลัง 
(ย.1 ม.) 
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ตารางท่ี 1 สรุปรายละเอียดพื้นที่ใชสอยโดยสังเขป (ตอ) 
 

พื้นที่ใชสอย 
ขนาดตอ 1 หนวย 

(ตารางเมตร-ตร.ม.) 
หนวย ประโยชนใชสอย หมายเหตุ 

17. เก็บของ/ เตียงรับ 
     บริจาคโลหิตนอก 
     สถานที ่

  ใชสําหรับเก็บของ และ
เตียงสนามสําหรับออก
หนวยรับบริจาคโลหิต
นอกสถานที ่

1.ขนาดของพื้นที่รวมขึ้น 
  อยูกับจํานวนตูเก็บของ 
  และจํานวนเตียงสนาม 
2 เขาถึงไดสะดวกจาก 
  เสนทางเดินหลักภายใน 
  แผนกใกลกับทางเขาออก 
  ส่ิงของ 

17.1 พื้นที่สําหรับวาง 
       เตียงสนาม 

0.5 เตียง 

17.2 ช้ัน-ตูเก็บของ 
       

 
1.50 

หลัง 
(ย.1 ม.) 

18. เก็บเอกสาร/ พัสดุ   ใชสําหรับเก็บของและ
เอกสารของแผนก 

1.ขนาดของพื้นที่รวมขึ้น 
  อยูกับจํานวนตูเก็บของ 
2 เขาถึงไดสะดวกจากเสน 
  ทางเดินหลักภายในแผนก  
  ใกลกับสํานักงาน 

18.1 ช้ัน-ตูเก็บของ 
        

 
1.50 

หลัง 
(ย.1 ม.) 

19 เอนกประสงค  
     (ประชุม/ พักผอน  
     เจาหนาที่)  

  ใชประ ชุม เจ าหน าที่
ภายในแผนก หรือใช
รับประทานอาหารวาง 
เครื่องดื่ม ระหวางเวลา
พักจากการปฏิบัติงาน 
ห รื อ ใ ช รั บ ป ร ะ ทา น
อาหารกลางวันระหวาง
เวลาพักเที่ยง  

1. ขนาดของพื้นที่รวม  
   ขึ้นอยูกับจํานวนคน 
   ที่ตองการรองรับสูงสุด 
2. เขาถึงไดสะดวกจาก 
    พื้นที่ปฏิบัติงานตางๆ  
    และเสนทางสัญจร 
    ภายในของแผนก 

19.1 โตะ+เกาอ้ี 2.00 คน 

20. เตรียมเคร่ืองดื่ม/   
     อาหารวาง 

  ใชเตรียมเครื่องดื่ม อุน
อาหาร เก็บ (แช เย็น )
อาหาร รวมทั้งใชลาง
ภาชนะใสเครื่องดื่ม/  
อาหาร 

เขาถงึไดสะดวกจากเสนทางเดิน
ไปยังหองหองอเนกประสงค/ 
พักเจาหนาที่  20.1 ตูเตี้ยพรอมอาง  

     ลางภาชนะ+ตูลอย 
4.50 ชุด 

20.2 ตูเย็น  1.50 หลัง 
21. นอนเวร   ใชสําหรับเจาหนาที่ ซ่ึง

ตองอยู เ วรติ ดตอ กัน
นอนพักระหวางรอขึ้น
เวร 

1. ขนาดของพื้นที่รวมขึ้นอยูกับ 
    จํานวนเตียงที่ตองการรองรับ        
สูงสุด 
2. เขาถึงไดสะดวกจาก 
    เสนทางสัญจรภายใน 
    ของแผนกและพื้นที่  
    ปฏิบัติงานตางๆ  

21.1 เตียงนอน 4.50 เตียง 
21.2 โตะ+เกาอ้ี 2.00 ชุด 
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8 คูมือการออกแบบอาคารสถานบริการสุขภาพและสภาพแวดลอม: ธนาคารเลือด 

 

 
ตารางท่ี 1 สรุปรายละเอียดพื้นที่ใชสอยโดยสังเขป (ตอ) 
 

พื้นที่ใชสอย 
ขนาดตอ 1 หนวย 

(ตารางเมตร-ตร.ม.) 
หนวย ประโยชนใชสอย หมายเหตุ 

22. เก็บของสวนตัว/   
   เปล่ียนชุดเจาหนาที ่

  ใชสําหรับเจาหนาที่เก็บ
ของ ใช ส วนตั ว  และ
เป ล่ียนชุด/ สวมเ ส้ือ
คลุม กอนและหลังเขา-
ออกพื้นที่ปฏิบัติงาน/ 
ใหบริการ 

1.ขนาดของพื้นที่รวมขึ้น 
  อยูกับจํานวนตู Locker    
  จํานวนหองเปล่ียนชุด   
  และจํานวนตะกราผา   
  ซ่ึงแปรผันตามสัดสวน  
  ของจํานวนเจาหนาที ่ 
  ของแผนก 
2. เขาถึงไดสะดวกจาก 
   ทางเขา-ออกหลัก 
   สําหรับเจาหนาที่  

22.1 ตู Locker 1.50 หลัง 
(ย.1 ม.) 

22.2 เปล่ียนชุด 1.50 หอง 
22.3 ช้ัน/ ตูวางชุด/  
       ผาสะอาด 

1.50 หลัง 
(ย.1 ม.) 

22.4 ตะกราผา/ ถังใส 
       ผาใชแลว 

1.50 ใบ 

23 สุขาเจาหนาที ่
      (แยกชาย-หญิง) 

  ใชสําหรับเจาหนาที่/ ผู
ใหบริ การทํ า กิจ วัตร
สวนตัว 

1.ขนาดของพื้นที่รวม ขึ้น 
   อยูกับจํานวน/ ชนิด  
   ของสุขภัณฑ 
2.เขาถึงไดสะดวกจาก 
   พื้นที่ปฏิบัติงานตางๆ 
   ของแผนก หองประชุม   
   และหองเอนกประสงค 

23.1 อางลางหนา 1.50 อาง 
23.2 โถปสสาวะ 1.50 โถ 
23.3 โถสวม 1.50 โถ 

24 พักส่ิงสกปรก/ขยะ  หอง ใช สําหรับวางถังใส ส่ิง
สกปรกและขยะที่เกิด 
ขึ้นจากการใหบริการ
ของแผนก 

1. ขนาดของพื้นที่รวม  
   ขึ้นอยูกับจํานวนถังพัก 
   ส่ิงสกปรก 
2. เขาถึงไดสะดวกจาก 
   เสนทางสัญจรภายใน 
   แผนก 

24.1 ถังพักส่ิงสกปรก/  
       ขยะ 

1.50  ใบ 

25 สุขาผูบริจาค 
     โลหิต * 
      (แยกชาย-หญิง และ 
       ผูชรา -ผูพิการ) 

  ใช สําหรับผูรับบริการ
ทํากิจวัตรสวนตัว 

1. ขนาดของพื้นที่รวม  
   ขึ้นอยูกับจํานวนและ 
   ชนิดของสุขภัณฑ 
2. เขาถึงไดสะดวกจาก 
    พื้นที่พักรอ 25.1 อางลางหนา 1.50 อาง 

25.2 โถปสสาวะ 1.50 โถ 
25.3 โถสวม 1.50 โถ 
25.4 ผูพิการ/ ผูชรา 4.50 หอง 
26 ซัก-ตาก-เก็บพัสดุ/  
    อุปกรณทําความ 
    สะอาดอาคาร 

3.00 หอง ใชซักลาง และใชเก็บ
อุปกรณ/ เครื่องมือทํา
ความสะอาดอาคาร 

1. เขาถึงไดสะดวกจาก 
   เสนทางสัญจรภายใน 
   สูพื้นที่ปฏิบัติงานตางๆ   
    ของแผนก 
2. ระบายอากาศไดดีและ 
    มีแสงแดดสองถึง 
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02 ความสัมพันธและเสนทางสัญจรระหวางพื้นที่ใชสอยภายในแผนกธนาคารโลหิต 
 

 
 

1 พักรอ 
ผูบริจาคโลหิต 

 

20. เตรียมเครือ่งดื่ม/ 
อาหารวาง (เจาหนาท่ี) 
 

5. เตรียมเคร่ืองดื่ม 
(ผูบริจาคโลหิต) 

 
 4. บริจาค

โลหิต 
 

26. ซักลาง-ตาก-เก็บ
อุปกรณทําความ
สะอาดอาคาร * 

 

23. สุขาเจาหนาที ่
 (แยกชาย-หญิง) 

 

19. อเนกประสงค
(ประชุม/ พัก 

 

 

เสนทางสัญจรผูรับบริการ/ ญาติ 

เสนทางสัญจรผูใหบริการ/ เจาหนาที่ 

เสนทางสัญจรวัสดุ/ อุปกรณ/ ส่ิงของ 

25. สุขาผูบริจาคโลหิต * 
(แยกชาย-หญิง-ผูพิการ) 

2 ติดตอ-สอบถาม/ 
ลงทะเบียนประวตัิ/  

นัดคร้ังตอไป 

 แผนก/ พื้นที่อ่ืนซ่ึงเก่ียวของ 

3. ซักประวัติ/ 
คดักรอง 

 

7. ปฏิบตักิารเตรียม
สวนประกอบ 

ของโลหติ 
 

6.  พักฟน 
หลังบริจาคโลหิต 

13. ลางเคร่ืองมอื/ 
อุปกรณ 

 

15. เก็บเคร่ืองมือ/ 
อุปกรณสะอาด 

 

10. เก็บโลหิตบริจาค และ
โลหิต/สวนประกอบของโลหิตที่
ผานการตรวจคุณภาพและที่

เตรียมได 

 

12. 
สํานักงาน 
 

21. นอนเวร 

 

24. พักขยะ/ 
สิ่งสกปรก 

 

เขา ออก 

เขา-ออก 

8. ปฏิบตักิารทดสอบ/ 
ตรวจ/ คัดกรอง 
คุณภาพโลหติ 

 

9. ปฏิบตักิารทดสอบ 
การเขากันไดของ

 
 

14. นึ่งฆาเชื้อ
เคร่ืองมือ/ 

 
 

16. เก็บน้าํยา/ 
สารเคมี 

 

17. เก็บของ/  
เตียงรบับริจาค

โลหิต 
นอกสถานท่ี 

 

18. เก็บ
พัสด/ุเอกสาร  

 

22. เก็บของ
สวนตัว/  

เปลี่ยนชุดเจาหนาที ่

 

ออก 

11.  
จายโลหิต 

 

 

 

 

พื้นที่บริการสวนหนาสําหรับผูรับบริการ/ ญาติ 

พื้นที่ปฏิบัติงานหลักโดยผูใหบริการ/ เจาหนาที่ 

พื้นที่สนับสนุนการใหบริการ/ การปฏิบัติงาน 

เขา-ออก 

แผนผังที่ 1 ผังแสดงความสัมพันธและเสนทางสัญจรระหวางพื้นที่ใชสอยภายในแผนกธนาคารโลหิต 
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03 การปองกนัการตดิเช้ือ (Infection Control: IC) 

ประเด็นพิจารณา 

การควบคุมสิ่งแวดลอมเพื่อลดความเสี่ยงในการแพรกระจายและการปนเปอนในสิ่งแวดลอมของงาน
บริการโลหิตและธนาคารเลือดน้ัน ในฐานะผูออกแบบตองคํานึงถึงการจัดโครงสราง การระบายอากาศ การ
เลือกใชวัสดุประกอบอาคารรวมไปถึงการบํารุงรักษาอาคารและสถานที่เพื่อปองกันการแพรกระจายสิง่ปนเปอน
และเช้ือโรคจากข้ันตอนการทํางานอีกดวย ซึ่งผูปฏิบัติงานมีความเสี่ยงตอการเปนโรคติดเช้ือได หากไมมีการ
ถายเทออกสูอากาศภายนอก ปริมาณการสะสมของเช้ือโรคภายในอาคาร และการทดสอบเลือดภายในพื้นที่
ปฏิบัติการที่เปนปจจัยสําคัญอีกปจจัยหน่ึงที่เอื้อใหเกิดการเพาะพันธุและเพิ่มจํานวนของเช้ือโรคไดเชนกัน 

 การควบคุมการแพรกระจายเช้ือในงานบริการโลหิตและธนาคารเลือดน้ัน มีแนวทางในการดําเนินการ
ดานอาคาร สถานที่ สิ่งแวดลอม และระบบนํ้าใช ดังน้ี 

1. การแบงเขตในธนาคารเลือด แบงดังน้ี 

1) เขตกึ่งปลอดเช้ือ (Semi –Sterile Area) หมายถึงพื้นที่จัดเก็บเลือด พื้นที่ทดสอบเลือด 

2) เขตไมปลอดเช้ือ (Non-Ster ile Area) เปนเขตรอยตอระหวางภายในกับภายนอก
หองปฏิบัติการ เปนเขตที่บุคคลภายนอกเขาถึงได 

3) เขตสกปรก (Dirty-Zone) หรือทางผานของของสกปรกหรือติดเช้ือ ที่เสร็จจากการใหบริการ
แลว 

 2. พื้นที่ของธนาคารเลือดน้ัน ควรอยูในบริเวณที่อากาศถายเทไดดี แสงแดดสองถึงเพื่อใหมีการระบาย
อากาศตามธรรมชาติ และมีการฆาเช้ือและกําจัดกลิ่นดวยแสงแดดดวย 

 3. ระบบการสัญจรภายในโดยเฉพาะบริเวณกึ่งปราศจากเช้ือ ควรเปนระบบสัญจรทางเดียว (One way 

Traffic) เครื่องมือเครื่องใชที่ผานการใชแลวหามนําผานเขตกึ่งปราศจากเช้ืออีก ใหนําออกไปสู Dirty Area เพื่อ
กําจัดทําลายเช้ือหรือลางทําความสะอาด 

4. พื้นที่บริเวณซอกหรือมุมอาคารเปนบริเวณที่เกิดคราบสกปรกงายและทําความสะอาดยาก การวาง
กองเอกสารในพื้นที่ทํางาน ทําใหการตรวจสอบสภาพแวดลอมและการทําความสะอาดของแมบานประจํา
อาคารมีความลําบากมากข้ึน การละเลยในการทําความสะอาดในพื้นที่ดังกลาวอาจเปนสาเหตุของการสะสม
ของฝุน และแหลงกําเนิดของเช้ือโรคประเภทตาง ๆ ได 

5. วัสดุและเครื่องใชสํานักงานสวนใหญเปนวัสดุ ประเภทไม กระดาษ ผา ซึ่งวัสดุเหลาน้ีมีคุณสมบัติใน
การดูดซับและกักเก็บความช้ืนไดดี และเปนแหลงอาหาร ที่สําคัญตอการเจริญเติบโตของเช้ือโรค 

6. ออกแบบและเลือกใชวัสดุเครื่องใชภายในอาคารที่มีคุณสมบัติดูดซับความช้ืนไดนอย และเปนวัสดุที่
สามารถทําความสะอาดไดงาย เชน วัสดุผิวมัน วัสดุที่เคลือบผิวดวยพลาสติก 
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การจัดการของเสียทางการแพทย 
ทั้งน้ีควรจะตองมกีารจัดการของเสียทางการแพทยภายในแผนก คือ  

 1) มีการแยกของเสียประเภทตางๆเชน  

 ของเสียที่ติดเช้ือจากหองปฏิบัติการ เชน เข็มเจาะเลอืด ขยะมูลฝอยติดเช้ือชนิดของเหลว
หรือสารคัดหลัง่ จําพวกเลือดและเศษช้ินเน้ือเย่ือตางๆ และที่มาจากการบรจิาคเลอืด จะมี
การแยกทิง้ตางหาก 

 สวนขยะมูลฝอยที่ติดเช้ือทั่วไป พวกถุงมือ ผากอต สําสีเปอนเลือด และของเสียอื่นๆ กําจัด
โดยการเผาหรือสงกําจัดโดยผูเช่ียวชาญ 

 2) มีพื้นที่รวบรวมของเสียภายในแผนกเพือ่รอการขนยายทีแ่ยกมาไวเฉพาะ โดยไมปะปนกันอยาง
เหมาะสม  

 3) มีเสนทางและชองทางการเคลื่อนยายของเสียจากภายในแผนก ไปสูสถานที่รวมของโรงพยาบาลที่
เหมาะสม 

 
 

แผนผังที่ 2 ผังแสดงเสนทางและชองทางการเคลื่อนยายของเสียจากภายในแผนก ไปสูสถานที่รวมของ
โรงพยาบาลที่เหมาะสม 

ห้อง

บริจาค

โลหิต 

• ของเสยีที่ติดเชือ้ 

เช่น สาํล ีผ้าก็อต 

เข็มเจาะเลอืด 

• ชนิดของเหลว

หรือสารคัดหลัง่  

ห้องแลป 

• พืน้ท่ีเก็บขยะติด

เชือ้ 

• พืน้ท่ีพกัผ้าเปือ้น 

สว่นพกัผ้า

เปือ้น/ขยะ 

นําไปสู่สถานท่ี

รวมขยะของ

โรงพยาบาล 

สว่นช่องทาง

การเคล่ือนย้าย

ของเสีย 
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04 สวนประกอบอาคารและวัสดุประกอบอาคาร 

 สวนประกอบอาคาร ประกอบดวย พื้น ผนัง เพดาน ประตู และหนาตาง (ชองเปดและชองแสง) 

โดยทั่วไปภายในแผนกธนาคารเลือด แบงการใชงานพื้นที่หลักๆ ไดแก  

  - สวนรับบริจาคโลหิต คือ บริเวณที่จัดไวสําหรับใหบริการผูมาบริจาคโลหิต ไดแก จุดติดตอ
สอบถาม กรอกขอมูล โถงพักรอ เตียงบริจาคโลหิต พักพื้น เปนตน 

  - สวนปฏิบัติการ คือ บริเวณที่เจาหนาที่ทํางาน ไดแก บริเวณตรวจสอบเลือด บริเวณเก็บเลือด  
เปนตน ซึ่งจะมีเครื่องมือตางๆ และตูแชเย็น ที่มีขนาดใหญและนํ้าหนักมาก 

 ทั้งน้ี การกําหนดคุณลักษณะของสวนประกอบอาคารและวัสดุประกอบอาคารภายในแผนกธนาคารเลอืด 
มีรายละเอียดดังน้ี  

4.1 พ้ืน (Floor)  

 สวนบริจาคโลหิต  ใชวัสดุเพดานที่มีความแข็งแรง ทนทาน สามารถดูแลรักษาไดงาย  
 สวนปฏิบัติการ โครงสรางพื้นจะตองมีความแข็งแรง สามารถรองรับนํ้าหนัก

เครื่องมือที่มีนํ้าหนักมากและรับแรงสั่นสะเทือนไดในระดับที่ปลอดภัย 

 ผิวพื้นภายในแผนก มีความแข็งแรง ผิวเรียบแตไมลื่นในยามแหงและเปยก และควรมี
ระดับพื้นที่เทากันตลอด เพื่อความสะดวกปลอดภัยในการสัญจรและขนยายเครือ่งมอื 

4.2 ผนัง (Wall)  

 ใชวัสดุผนังที่มีความแข็งแรง ทนทาน สามารถดูแลรักษาทําความสะอาดไดงาย  
 หองเก็บเลือด ผนังจะตองทนความช้ืนไดดี เน่ืองจากมีเครื่องมือที่สรางอุณหภูมิความ

รอน เชน ตูเย็น ตูแช เปนตน เมื่อเจอความเย็นจากเครื่องปรับอากาศจะสราง
ความช้ืนข้ึน และทําใหผนังผุกรอน หรือเปนเช้ือราไดงาย  

4.3 เพดาน (Ceiling)  

 ใชวัสดุเพดานหรือฝาเพดานภายในแผนก ที่มีความแข็งแรงทนทาน ดูแลรักษาไดงาย 
ผิวเรียบไมมีรอยตอ ไมมีรูพรุนที่เปนแหลงสะสมฝุนผง และทนความช้ืนไดดี     

 ระดับเพดานหรือฝาเพดานภายในแผนก ควรสูงไมนอยกวา 3.00 ม. เพื่อไมใหรูสึก
อึดอัด และสามารถถายเทอากาศไดดี 

4.4 ประตู (Door)  

 รูปแบบประตู สามารถเปดปดไดงาย สะดวก ไมเกะกะทางเดิน (ประตูสวนปฏิบัติการ 
ควรเปนชนิดที่สามารถใชทอนแขนหรือลําตัว ดันหรือเลื่อนใหบานเปดออกได โดยไม
ตองใชมือจับ) 
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 ชองประตูสวนบริจาคโลหิต ควรกวางไมนอยกวา 1.20 ม. (เตียงเข็นตองสามารถเขา
ไปรับผูปวยไดในกรณีฉุกเฉินไดสะดวก) 

 ชองประตูสวนปฏิบัติการ ควรกวางไมนอยกวา 1.50 ม. สูงไมนอยกวา 2.00 ม. 

เพียงพอสําหรับการขนยายเครื่องมือตางๆ และตูแชเย็นไดสะดวก และไมมีธรณี
ประตู  หรือสิ่งกีดขวางใดที่เปนอุปสรรค  และมีชองสําหรับสามารถมองเห็นภายใน
หองได 

 วัสดุประตูและอุปกรณประกอบ จะตองมีความแข็งแรงทนทาน รองรับแรงกระแทก
ไดดี  

 4.5 หนาตาง (Window) และชองแสง  

 บานหนาตางและชองแสงสามารถเปดปดไดสะดวก  
 วัสดุและอุปกรณประกอบ จะตองมีความแข็งแรงคงทน และสะดวกตอการใชงาน 

ดูแลรักษาไดงาย 
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05 ครุภัณฑประกอบอาคาร (Furniture) 

      แนวทางการออกแบบครุภัณฑประกอบอาคาร (Furniture)   ในการบริการระดับทุติยภูมิ และตติย
ภูมิ เพื่ออํานวยความสะดวกในการปฏิบัติภารกิจของเจาหนาที่ และผูปวย/ผูมารับบริการ 

 มีการจัดวาง และจํานวนอยางเหมาะสม ไมกีดขวางการปฏิบัติงานของเจาหนาที่และ
ผูรบับริการ 

 ขนาดและสัดสวนเหมาะสมกับกระบวนงานทีป่ฏิบัติงาน  แข็งแรงมั่นคง ไมมีมุมแหลมคม  
 ใชวัสดุที่ดูแลรักษาไดงาย ไมสะสมเช้ือโรค โดยเลือกใชใหเหมาะสมกับการใชงานน้ันๆ 

 สีสันสบายตา เพือ่สรางสภาพแวดลอมในการทํางานของเจาหนาที่และผูรับบริการ 

 ครุภัณฑประกอบอาคารของแผนกธนาคารเลือด แบงออกเปน 

1) ครุภัณฑติดต้ังกับที่ (Built-in Furniture) หมายถึง ครุภัณฑที่ติดต้ังคงที่ในพื้นที่น้ันๆ ไม    
สามารถเคลื่อนยายได ตัวอยางเชน เคานเตอรติดตอ เคานเตอรพยาบาลสังเกตการณ (Nurse Station) 

ตูพื้น ตูแขวน ตูสูง ตูอางลางมือ เปนตน 

2) ครุภัณฑสําเร็จรูปลอยตัว (Loose Furniture) หมายถึง ครุภัณฑที่สามารถเคลื่อนยายไป
ตําแหนงตางๆ ได ตัวอยางเชน เกาอี้ทํางาน เกาอี้แถวพักคอย สําหรับคนไขน่ังคอย ตรวจ รอรับยา โตะ
ตรวจสําหรับแพทย โตะทํางานเจาหนาที่ เปนตน 

 ภายในแผนกธนาคารเลือด สามารถจัดแบงครุภัณฑตามพื้นที่ใชสอยและกิจกรรมของแตละพื้นที่
การใชงานทั้งสําหรับเจาหนาที่ผูปฏิบัติงาน และผูมารับบริการ ตามตารางที่แสดงดังน้ี   
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06 งานระบบวิศวกรรมไฟฟาและสื่อสาร 

6.1 ระบบไฟฟาแสงสวาง 

ไฟฟาแสงสวาง หมายถึงแสงสวางที่เกิดจากสิ่งประดิษฐ แสงประดิษฐ  (Artificial Light) ไดแก แสง
สวางจากหลอดไฟทุกชนิด ตลอดจนแสงที่เกิดจากสิ่งที่มนุษยประดิษฐข้ึน เชน แสงจากหลอดไฟฟลูออเรสเซนต 
(Fluorescent light) แสงจากหลอดแอลอีดี (LED) เปนตน เพื่อใหมีแสงสวางใชในอาคาร ใหมีความสวาง
เพียงพอเหมาะสมกับพื้นที่ใชงาน รวมถึงสําหรับใชในการหนีไฟ เปนไปตามพระราชบัญญัติควบคุมอาคาร และ
สมาคมไฟฟาแสงสวางแหงประเทศไทย  

การสองสวางภายในโรงพยาบาลสวนของแผนกธนาคารเลือด หลอดไฟที่เหมาะสม คือหลอดคูลไวทที่มี
อุณหภูมิสี 4000 องศาเคลวิน[1] เพราะใหแสงสีแดงออกมาดวย ซึ่งเหมาะสําหรับการตรวจรักษาทั่วไป ยกเวน
โรคดีซานซึ่งหลอดที่เหมาะคือ หลอดไฟที่มีสีนํ้าเงิน คือหลอดเดยไลท เน่ืองจากการเปลี่ยนสีผิวที่เหลือง เห็นได
ชัดในหลอดไฟประเภทน้ี แตอยางไรก็ตามหลอดคูลไวทก็เหมาะสําหรับการรักษาสวนใหญอยู ดังน้ันจึงสรุปไดวา
หลอดไฟที่เหมาะสมที่สุด คือหลอดคูลไวท 

หลอดไฟที่ใชควรเปนหลอดที่เหมือนกันหมด[1] เพื่อไมใหเกิดการหลอกตาเน่ืองจากแสงที่ไมเหมือนกัน
ของหลอดในแตละพื้นที่ เพราะอาจทําใหการตรวจวินิจฉัยโรคผิดได ยกเวนบริเวณที่ไมเกี่ยวกับการรักษา
วินิจฉัยโรค และคาดัชนีความถูกตองของสีควรไมนอยกวา 0.85 

การใหแสงสวางภายในแผนกธนาคารเลือดประกอบดวยหองดังตอไปน้ี 

สวนท่ี1: พ ื้นที่บริการสวนหนาส ําหรับผ ูมารบับรกิารไดแก 
 พ ักรอผ ูบรจิาคโลห ิต 

 ติดตอ-สอบถาม/ลงทะเบียนประวัติ/บันทึกขอมูล 

 ซักประว ัติ/คัดกรอง 

สวนท่ี2: พ ื้นที่ปฏ ิบัติงานหล ักของแผนกโดยผ ูใหบรกิารและ/หรอืเจาหนาทีไ่ดแก 
 บรจิาคโลหิต 

 เตรยีมเครือ่งด่ืม 

 พักฟนหลังบรจิาคโลหิต. 

 ปฏิบัติการเตรยีมสวนประกอบของโลหติ 

 ปฏิบัติการทดสอบ/ตรวจ/คัดกรองคุณภาพโลหิต 

 ปฏิบัติการทดสอบการเขากันไดของโลหิต 

 เกบ็โลหติบรจิาคและโลหิต/สวนประกอบของโลหิตทีผ่านการตรวจคุณภาพและทีเ่ตรียมได 
 สํานักงาน 

[1]สมาคมไฟฟาแสงสวางแหงประเทศไทย ชื่อเร่ืองหนังสือ แนวทางประหยัดพลังงานไฟฟาแสงสวาง 
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สวนท่ี3: พ ื้นที่สนับสนุนการใหบรกิารและการปฏ ิบัติงานไดแก 
 ลางเครื่องมอื/อุปกรณ 
 น่ึงฆาเช้ือเครื่องมอื/อุปกรณ 
 เกบ็เครื่องมอื/อุปกรณสะอาด 

 เกบ็นํ้ายา/สารเคม ี

 เกบ็ของ/เตียงรบับรจิาคโลหตินอกสถานที ่
 เกบ็เอกสาร/พัสดุ 

 เอนกประสงค-ประชุม/พักเจาหนาที ่
 เตรยีมเครือ่งด่ืม/อาหารวาง 
 นอนเวร 
 เกบ็ของสวนตัว/เปลี่ยนชุดเจาหนาที ่
 สุขาเจาหนาที ่
 พักสิง่สกปรก/ขยะ 

 สุขาผูบริจาคโลหิต 

 ซักลาง-ตาก-เก็บอปุกรณทําความสะอาดอาคาร 

 การใหแสงสวางพึงระวังในเรื่องของแสงบาดตา และความสะอาดโคมไฟที่ใชในแผนกธนาคารเลือดควร
เปนแบบประเภทที่มีลูมิแนนซตํ่า[1]  เพื่อลดแสงแยงตา เชน โคมที่มีแผนกรองแสงเกล็ดแกว (Prismatic) หรือ
แผนกรองแสงขาวขุน (White Diffuser) เปนตน และในสวนบริเวณโถงพักคอยควรเลือกใชโคมไฟที่มี
ประสิทธิภาพสูง เชน โคมไฟครอบตะแกรงพรอมแผนสะทอนแสงเงา เปนตนความสวางในแตละพื้นที่ใหเปนไป
ตามมาตรฐานสมาคมไฟฟาแสงสวางแหงประเทศไทย 

 

 

 

 

 

 

 

[1]สมาคมไฟฟาแสงสวางแหงประเทศไทย ชื่อเร่ืองหนังสือ แนวทางประหยัดพลังงานไฟฟาแสงสวาง 
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ตารางท่ี 4 ตารางขอแนะนําระดับความสองสวางภายในอาคาร ของสมาคมไฟฟาแสงสวางแหงประเทศไทย[1] 

ประเภทของพ้ืนท่ีและกิจกรรม EmLux UGR L R a(min) หมายเหตุ 
โรงพยาบาล 
1.พื้นที่รอรับการรักษา 
2.ทางเดินทั่วไปเวลากลางวัน 
3.ทางเดินทั่วไปเวลากลางคืน 
4. หองพักรักษาผูปวยนอก 
5. หองทํางานแพทย 
6. หองพักแพทย 

200 
200 
50 
200 
500 
300 

22 
22 
22 
22 
19 
19 

80 
80 
80 
80 
80 
80 

 
 
ความสองสวางวัดที่ระดับพื้น 

พ้ืนท่ีหองพักผูปวยใน 
1. พื้นที่ทั่วไป 
2. แสงสวางสําหรับการอานหนังสือ 
3. พื้นที่ตรวจทั่วไปในหองพักผูปวย 
4. พื้นที่ตรวจโรคและรักษาโรค 
5. ความสวางในเวลากลางคืน 
6. หองนํ้าผูปวย 
7. พื้นที่ตรวจโรคทั่วไป 
8. หองตรวจหูและตา 
9. พื้นที่ตรวจสอบสายตาโดยการอานและดูแผน  

ภาพทางสายตา 
10. หองดูภาพจากจอภาพของเครื่อง Scanners 
11. หองถายเลือด/เครื่องรักษาไตเทียม 
12. พื้นที่ตรวจรักษาโรคผิวหนัง 
13. หองสองกลองตรวจอวัยวะภายในรางกาย 
14. หองเขาเฝอก 
15. หองจายยา 
16. หองสําหรับการรักษาโดยการนวดและแผ

รังสี 
17. หองพักฟนกอนและหลังผาตัด 
18. หองผาตัด 
19. พื้นที่ใตโคมผาตัด 

100 
300 
300 

1,000 
5 

200 
500 

1,000 
500 

 
50 
500 
500 
300 
500 
300 
300 

 
500 

1,000 
จําเพาะ 

19 
19 
19 
19 
19 
22 
19 
 

16 
 

19 
19 
19 
19 
19 
19 
 

19 
19 
 

80 
80 
80 
80 
80 
80 
90 
90 
90 
 

80 
80 
90 
80 
80 
80 
80 
 

80 
90 

ความสองสวางวัดที่ระดับพื้น 
 
 
 
 
 
 
ดวงโคม ณ จุดตรวจ 
 
 
สําหรับพื้นที่มีจอคอมพิวเตอรให
ดู TIEA – GD002 
 
 
 
 
 
 
 
 
Em = 10K – 100K Lux 

  
 วงจรแสงสวางในสวนของแผนกธนาคารเลือด ตองมีแหลงจายไฟอยางนอย 2 แหลงที่ตางกัน[2]เพื่อจาย
ใหกับดวงโคมและ 1 ใน 2 วงจรน้ันจะตองเลือกตอกับแหลงจายระบบนิรภัยและอุปกรณดวงโคมควรเลือกใช
เปนแบบประหยัดพลังงาน 

[1]สมาคมไฟฟาแสงสวางแหงประเทศไทย ชื่อเร่ืองหนังสือ ขอแนะนําระดับความสองสวางภายในอาคาร ของประเทศไทย 
[2]ElectricalInstallation: Medical Location (EIT 2006-52) 
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6.2 ระบบไฟฟากําลัง 

ระบบไฟฟากําลัง หมายถึง ระบบไฟฟาที่รับกําลังไฟฟาจากระบบจําหนายแรงดันสูง และลดแรงดัน
เปนแรงดันตํ่าเพื่อจายกําลังไฟฟาใหกับบริภัณฑไฟฟา  

ระบบไฟฟากําลังในที่น้ี เปนการรับกําลังไฟฟาจากแผงเมนควบคุมไฟฟาแลวสงจายกําลังไฟฟาใหกับ
บริภัณฑไฟฟาภายในสวนของแผนกธนาคารเลือดตอไป นอกจากน้ียังจะตองจัดเตรียมแยกกําลังไฟฟาใหกับ
เครื่องมือ อุปกรณเฉพาะที่ใชภายในสวนของแผนกธนาคารเลือดเชน  

- เครื่องมืออุปกรณทางการแพทย เชน ตูแช เปนตน 

- ระบบปรับอากาศ เปนตน 

เตารับไฟฟาที่ติดต้ัง ใหเปนเตารับแบบคูเสียบไดทั้งกลมและแบน (2P+E) เตารับไฟฟาที่รับไฟจาก
แหลงจายระบบไฟฟานิรภัยตองสามารถระบุไดเชน เตารับไฟฟาที่ตอจากเครื่องกําเนิดไฟฟาใชสีแดง และเตารบั
ไฟฟาที่ตอจาก UPS ใชสีเหลือง เปนตน 

ในการจายกําลังไฟฟาใหกับบริภัณฑไฟฟาตองติดต้ังอุปกรณปองกันเปนไปตามหลักวิศวกรรม และ
กระแสไฟฟาตองมีความเพียงพอ เหมาะสมกับโหลดที่ใชงานสามารถรองรับโหลดที่เพิ่มข้ึนในอนาคตได อปุกรณ
เครื่องมือ และเครื่องปรับอากาศที่ตองใชงานอยางตอเน่ืองตองรับแหลงจายไฟ 2 แหลง เปนอยางนอย[1]และ
ระบบตองสามารถใชงานไดสะดวก ปลอดภัยถูกตองตามมาตรฐาน และหลักวิศวกรรม 

6.3 ระบบไฟฟาสํารอง 

ระบบไฟฟาสํารอง หมายถึง แหลงจายระบบไฟฟาสํารอง ใชสําหรับทดแทนการจายกําลังไฟฟาในกรณี
ฉุกเฉิน หรือแหลงจายกําลังไฟฟาจากการไฟฟาขัดของ ลมเหลว เพื่อใหมีไฟฟาใชอยางตอเน่ือง และปลอดภัย
สูงสุด  

 ระบบไฟฟาสํารองติดต้ังเพื่อใชทดแทนการจายกําลังไฟฟา เมื่อระบบไฟฟาพื้นฐานของการไฟฟาสวน
ทองถ่ินขัดของ ตัวอยางอุปกรณไฟฟาสํารอง เชน เครื่องกําเนิดไฟฟา และ UPS (Uninterruptible Power 

Supply) เปนตนโดยจะตองจายกําลังไฟฟาใหกับอุปกรณไฟฟาอยางตอเน่ือง เชน 

- โคมไฟสํารองฉุกเฉิน 

- โคมไฟปายทางออกฉุกเฉิน 

- เครื่องมืออุปกรณทางการแพทยอื่นๆ เปนตน 

- ดวงโคม ,เตารับไฟฟา และเครื่องปรับอากาศบางสวนในพื้นที่บริเวณทํางานและ
รักษาพยาบาลอยางตอเน่ือง 
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6.4 ระบบไฟฟาแสงสวางฉุกเฉิน และโคมไฟฟาปายทางออกฉุกเฉิน 

ระบบไฟฟาแสงสวางฉุกเฉิน[1] หมายถึง การใหแสงสวางเมื่อแหลงจายไฟฟาปกติลมเหลว รวมถึงการ
ใหแสงสวางเพื่อการหนีภัย (Escape Lighting) และการใหแสงสวางสํารอง (Standby Lighting) 

    โคมไฟฟาปายทางออกฉุกเฉิน[1] หมายถึง โคมไฟฟาที่มีแหลงจายไฟฟาสํารองจากแบตเตอรี่ เพื่อให
ความสวางกับปายทางออก 

ระบบไฟฟาแสงสวางฉุกเฉินและโคมไฟฟาปายทางออกฉุกเฉิน รายละเอียดคุณสมบัติ และการติดต้ัง 
ใหยึดถือเปนไปตามมาตรฐานระบบไฟฟาแสงสวางฉุกเฉินและโคมไฟฟาปายทางออกฉุกเฉินของ วสท.และ
บริเวณอื่นๆ ควรติดต้ังปายทางออกดานลางเปนปายเสริม[1]  โดยขอบลางของปายสูงจากพื้น 15-20 เซนติเมตร 
และขอบของปายอยูหางจากขอบประตูไมนอยกวา 10 เซนติเมตร 

ตัวอยางรายละเอียดของปายทางออกดานลาง  
- เปนปายเครื่องหมายบอกทางเรืองแสง (Photo luminescent Escape Sign) สามารถสะสม

แสงรอบตัวและเรืองแสงไดโดยไมพึ่งพาไฟฟาโดยติดต้ังทุกตําแหนงประตูเสนทางหนีไฟทุก
ทางแยกทางเลี้ยวและแนวเสนทางหนีไฟทุกระยะ 24 เมตร 

- เปนวัสดุเรืองแสงผลิตจากหินธรรมชาติไมมี Radio Active ไมมีสวนผสมของฟอสฟอรัสและ
ไมลามไฟ (Fire Retardant B2) โดยพิมพวัสดุเรืองแสงเคลือบติดแนนบนแผนอลูมิน่ัมโดย
เรืองแสงบริเวณสัญลักษณเพื่อการมองเห็นที่ชัดเจน 

- คาความสวางเปนไปตามมาตรฐาน DIN67510 (Longtime After glowing Pigments and 

Products) อยูในระดับ Class C โดยมีคาความสองสวาง 150 mcd/m2  ที่นาทีที่ 10 และ 

22 mcd/m2 ที่นาทีที่ 60 

 

 

   

รูปท่ี 1 รูปแบบสัญลักษณมีขนาด 150 x 300 mm 

 

6.5 ระบบแจงเหตุเพลิงไหม 

ระบบแจงเหตุเพลิงไหม  หมายถึงสัญญาณที่ใชแจงเหตุในกรณีที่เกิดเพลิงไหม ใชกับอาคารเพื่อเตือน
ภัยในเรื่องไฟไหม ปองกันชีวิต และทรัพยสิน ขอกําหนดการติดต้ังทั่วไปใหเปนไปตามกฎและมาตรฐานแจงเหตุ
เพลิงไหมของ วสท. และอุปกรณที่ใชทุกชนิดเปนไปตามขอบังคับและขอกําหนดของ NFPA ภายในพื้นที่ตอง
ติดต้ังอุปกรณตรวจจับสัญญาณ (Heat and Smoke Detector) ครอบคลุมทุกพื้นที่ และติดต้ังอุปกรณแจงเหตุ

[1]มาตรฐานระบบไฟฟาแสงสวางฉุกเฉินและโคไฟปายทางออกฉุกเฉิน: วิศวกรรมสถานแหงประเทศไทยในพระบรมราชูปถัมภ 
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(Bell) เปนตน สําหรับในสถานที่สําหรับผูปวยที่มีปญหาเกี่ยวกับการไดยิน ตองติดต้ังอุปกรณแจงเหตุชนิดแสง
กระพริบสีขาวระหวาง 1-2 ครั้งตอวินาที[1] ระยะหางระหวางอุปกรณแจงเหตุชนิดแสงตองไมเกิน 30 เมตร 

 อุปกรณแจงเหตุดวยมือจะตองติดต้ังในตําแหนงที่เห็นชัดเจน และอยูในพื้นที่ทุกทางเขาออก และทาง
หนีไฟ สามารถเขาถึงไดสะดวก โดยระยะหางระหวางอุปกรณแจงเหตุดวยมือไมเกิน 60 เมตร(วัดตามแนวทาง
เดิน)[1] 

 

 

รูปท่ี 2 แสดงระยะการติดต้ังอปุกรณตรวจจับความรอน (Heat Detector) E.I.T. Standard[1] 

 

 

 

รูปท่ี 3 แสดงระยะการติดต้ังอปุกรณตรวจจับควัน (Smoke Detector) E.I.T. Standard[2] 

 

 

[1]มาตรฐานแจงเหตุเพลิงไหม: วิศวกรรมสถานแหงประเทศไทยในพระบรมราชูปถัมภ 
 
[2]มาตรฐานแจงเหตุเพลิงไหม: วิศวกรรมสถานแหงประเทศไทยในพระบรมราชูปถัมภ 
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6.6 ระบบโทรศัพทอัตโนมัติ 

ระบบโทรศัพทอัตโนมัติ หมายถึง ระบบที่ใชเพื่อติดตอสื่อสารงานตางๆ ทั้งภายในและภายนอกอาคาร 
เปนอุปกรณเพื่อใชสําหรับติดตอสื่อสารงานตางๆ ทั้งภายใน และภายนอกอาคารซึ่งรวมถึงแบบมีสาย และไร
สาย ในปจจุบันระบบโทรศัพทแบบ IP PABX ซึ่งเปนระบบที่ถูกออกแบบใหใชรวมกับระบบ Net Work ได 
และสามารถรองรับเทคโนโลยีในอนาคต เปนที่นิยมใชกันอยางกวางขวางมากข้ึน ระบบโทรศัพทในพื้นที่ควรมี
ไมนอยกวา 2 จุด 

 

 6.7 ระบบเสียงประกาศ 

ระบบเสียงประกาศ หมายถึง อุปกรณใชเพื่อติดตอสื่อสารงานประชาสัมพันธตางๆ เปนอุปกรณใชเพื่อ
ติดตอสื่อสารงานประชาสัมพันธตางๆ ใชในงานประกาศขอมูลขาวสาร มีเสียงเตือนกอนที่จะทําการประกาศ ใช
ในการเปดเพลง และระบบตองสามารถประกาศเรียกฉุกเฉิน(Over Ride) ไดในพื้นที่ทํางาน ประกอบดวย 
ลําโพง ,วอลลุมปรับความดังเสียง เปนตน 

6.8 ระบบเสาอากาศโทรทัศนรวม 

  ระบบเสาอากาศโทรทัศนรวม หมายถึง อปุกรณรับสัญญาณทีวีรวมและกระจายสญัญาณไปยังเตารบั
ตามจุดตาง ๆ เพื่อใชสําหรับการรบัชม ขอมูล ขาวสาร เปนตน 

ระบบเสาอากาศโทรทัศนรวม เปนอุปกรณรับสัญญาณทีวีรวม เชน ชองทีวีดิจิตอลพื้นฐาน และจาน
ดาวเทียม กระจายสัญญาณไปยังเตารับตามจุดตาง ๆ เพื่อใชสําหรับการรับชม ขอมูล ขาวสาร ในพื้นที่โถงพัก
คอยสวนรวม ที่พักแพทยพยาบาล และที่ทํางาน เปนตน 

6.9 ระบบสื่อสารดวยความเร็วสูง 

 ระบบสื่อสารดวยความเร็วสงู เปนกระบวนการถายทอดหรอืแลกเปลี่ยนขาวสารระหวางผูสงกับผูรับ โดย
ผานทางระบบเครือขายคอมพิวเตอร 
 ระบบสื่อสารดวยความเร็วสงู เปนการเช่ือมตอระบบเครือขายคอมพิวเตอรถึงกัน ภายในพื้นที่ใกล ๆ กัน
ออกแบบมาเพือ่ใหบริการแลกเปลี่ยนขาวสารกัน ในสวนตางๆขององคกรในบรเิวณที่ไมไกลกันมาก เชนอยูใน
อาคารเดียวกัน ระหวางช้ันอาคาร สามารถดูแลไดเอง โดยไมตองใชระบบสื่อสารขอมลูแบบอื่นในพื้นที่ควรมี 1 

จุด/โตะทํางาน อุปกรณประกอบดวยคอมพิวเตอร,Switch/Hub ,Access Point และเตารับ เปนตน 

 
6.10 ระบบทีวีวงจรปด 

ระบบทีวีวงจรปด หมายถึง 23ระบบ23การบันทกึภาพเคลื่อนไหวดวยกลองวงจรปด ซึ่งเปน23ระบบ23สําหรับใช
เพื่อการรักษาความปลอดภัย 
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ระบบทีวีวงจรปด2 3เปน 2 3การบันทึกภาพเคลื่อนไหวดวยกลองวงจรปด ซึ่งเปน 2 3ระบบ 2 3สําหรับใชเพื่อการ
รักษาความปลอดภัยติดต้ังกลองตรงจุดบริเวณประตูโถงทางเขา-ออก ในพื้นที่ทํางาน หองการเงิน เปนตน  

6.11 ระบบควบคุมการเขาออก 

ระบบ Access Control หมายถึง ระบบที่ควบคุมการเขา หรือ ออก อัตโนมัติ เพื่อปองกนและควบคุม
การเขาถึงในสถานที่เฉพาะที่ตองการความปลอดภัย 

ระบบ Access Control เปนระบบที่ควบคุมการเขา หรือ ออก อัตโนมัติ โดยจําเปนตองใชรหัสขอมูล
เพื่อการเขาถึง เชน Key Card  และการสแกนน้ิวมือ จุดบริเวณติดต้ังตรงประตูโถงทางเขา-ออก ในพื้นที่ทํางาน 
หองการเงิน เปนตน 

6.12 ระบบการตอลงดิน 

ระบบการตอลงดิน หมายถึง การตอลงดินของระบบไฟฟา และโครงสรางของอุปกรณในสวนที่ไมมี
กระแสไฟฟาไหล ที่เปนโลหะ 

การตอลงดินของระบบไฟฟาโดยทั่วไปเปนการตอจุดนิวตรอนลงดินที่แผงเมนประธานของอาคาร การ
ตอลงดินของอุปกรณในสวนของแผนกธนาคารเลือด หามตอแยกอุปกรณลงดินโดยตรง การติดต้ังตองเปนการ
ตอสายกราวดเขากับโครงสรางที่เปนโลหะในสวนที่ไมมีกระแสไฟฟาไหล ไปยังบัสบารกราวดของตูแผงควบคุม 
และตอผานสายกราวดจากแผงควบคุมไปลงดินที่บัสบารนิวตรอนภายในแผงเมนประธานของอาคารเทาน้ัน 
ระบบการตอลงดินจะเปนการตอแบบ TN-S และไมอนุญาตใหใชระบบ TN-C[1] 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

[1]Electrical Installation: Medical Location (EIT 2006-52) 
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07 งานระบบวิศวกรรมเครือ่งกล 

7.1 ระบบปรับอากาศและระบายอากาศ 

ระบบปรับอากาศและระบายอากาศ หมายถึง การควบคุมอุณหภูมิ ความช้ืน คุณภาพของอากาศ ความ
ดันอากาศทิศทางการไหล การหมุนเวียนของอากาศ  และควบคุมการแพรเช้ือโรคในพื้นที่ปฏิบัติงาน 

รายละเอียดระบบปรับอากาศและระบายอากาศสําหรับแผนกธนาคารเลือด 

พ้ืนท่ีปฏิบัติงานสําหรับเจาหนา เชน หองติดตอสอบถาม ,หองทํางาน ,หองหัวหนาแผนก ,หอง

เอนกประสงค/พักเจาหนาท่ี ,หองบริจาคเลือด 

 แนะนําใหเลือกเครื่องปรับอากาศที่สามารถติดต้ังแบบแขวนใตฝาเพดานหรือแบบติดผนัง ที่สามารถซอม
บํารุงเครื่องปรับอากาศไดสะดวก มีแผงกรองอากาศอยางนอยระดับ Pre Filter ที่สามารถกรองฝุนไดไมนอย
กวา 25-30 เปอรเซ็นต  สามารถควบคุมอุณหภูมิอยูที่ประมาณ 25 องศาเซลเซียส มีการเติมอากาศบริสุทธ์ิและ
มีการดูดอากาศภายในพื้นที่ปฏิบัติงานออกสูภายนอก 

 

พ้ืนท่ีสําหรับเก็บธนาคารเลือด  เชน หองแล็ปธนาคารเลือด ,หองเย็นเก็บเลือด 

 แนะนําใหเลือกเครื่องปรับอากาศที่สามารถติดต้ังแบบแขวนใตฝาเพดานหรือแบบติดผนัง ที่สามารถซอม
บํารุงเครื่องปรับอากาศไดสะดวก มีแผงกรองอากาศอยางนอยระดับ PRE FILTER ที่สามารถกรองฝุนไดไมนอย
กวา 25-30 เปอรเซ็นต  สามารถควบคุมอุณหภูมิอยูที่ประมาณ 25 องศาเซลเซียสมีการเติมอากาศบริสุทธ์ิและ 
มีการดูดอากาศภายในพื้นที่ปฏิบัติงานออกสูภายนอก โดยมีการควบคุมทิศทางการไหลของอากาศจากที่สะอาด
มากไปยังที่สะอาดนอย 

 

หมายเหตุ การระบายอากาศของแผนกผูปวยนอกทําได 2 วิธีคือ 

 1. การระบายอากาศโดยวิธีธรรมชาติ 

  เงื่อนไขหองหรือบริเวณมีผนังดานนอกอยางนอยหน่ึงดานโดยมีชองเปดสูภายนอกได  ซึ่งจะตอง
เปดใหอากาศผานในขณะใชสอยพื้นที่น้ัน ๆ ตองมีพื้นที่ลมผานสุทธิไมนอยกวารอยละ  10  เมื่อเทียบกับพื้นที่
หอง 
 2. การระบายอากาศโดยวิธีกล 

  ใชกับพื้นที่ใดก็ไดโดยใหมีพัดลมระบายอากาศคอยขับเคลื่อนอากาศเพื่อใหเกิดการนําอากาศออก
สูภายนอกเขาสูหองหรือบริเวณโดยมีอัตราไมนอยกวา ที่ระบุไว ในกฎกระทรวงฯ ที่ออกตามความใน
พระราชบัญญัติควบคุมอาคาร 
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08 ระบบวิศวกรรมสิ่งแวดลอม 

8.1  ระบบประปา 
1) มีระบบจายนํ้าที่สะอาด  ไมปนเปอนสิ่งที่เปนอันตรายตอสุขภาพ  ไมมีการรั่วซึม  และมี
แรงดันเพียงพอตอการใชงาน 

  2) มีระบบสํารองนํ้าประปา  ที่สามารถใหบริการไดตลอดระยะเวลาการรักษา 

8.2  ระบบสุขาภิบาล  
1) มีระบบรวบรวมนํ้าทิ้งที่ไมกอใหกอใหเกิดการแพรกระจายหรือสะสมเช้ือโรคทางนํ้าและอากาศ 

  2) มีการแยกประเภททอตางๆ  ตามระบบการใชงานอยางชัดเจน  เชน  ทอสวม , ทอนํ้าทิ้ง ,  
      ทอระบายอากาศ , ทอระบายนํ้าฝน , ทอระบายนํ้าทิ้งจากเครื่องปรับอากาศ  โดยไมมีการรั่วซึม 

3)  ระบบสุขาภิบาล  ทอระบายนํ้าทิ้งเครื่องมือและอุปกรณธนาคารเลือด  ใหใชทอนํ้าทิ้ง  โดย
แยกระบบรวบรวมทอไปบอบําบัดปรับสภาพ  กรดดาง  กอนรวบรวมเขาระบบบําบัดนํ้าเสีย 

 8.3  ระบบดับเพลิง 

  มีเครื่องดับเพลิงชนิดที่สามารถดับเพลิง  เหมาะสมกับประเภทและชนิดของเพลิง  แตละประเภท 
  1) ถังดับเพลิงชนิดสารสะอาด (Clean Agent) เชน  Low Pressure Water Mist ,  
       Halotron ,CO2 ฯลฯ  ชนิดหิ้ว ขนาด 10 ปอนด ความสามารถในการดับเพลิง (Fire Rating) 
   มาตรฐาน  BS : EN & UL LISTED & NFPA2001 

8.4  ระบบบําบัดนํ้าเสีย 

  มีระบบรวบรวมนํ้าเสียของทอระบบสุขาภิบาลไปสูทอระบบบําบัดนํ้าเสียรวม  หรือระบบบําบัด
นํ้าเสียเฉพาะที่  ที่สามารถรองรับปริมาณนํ้าเสียและบําบัดนํ้าเสียไดตามมาตรฐานคุณภาพนํ้าทิ้ง 

8.5  การจัดการมูลฝอย 

  จัดใหมีที่พักมูลฝอย  โดยมีภาชนะรองรับมูลฝอย  แยกมูลฝอยตามประเภทมูลฝอยทั่วไป  มูล
ฝอยติดเช้ือ  มูลฝอยอันตราย  มีฝาปดมิดชิด  ไมรั่วซึม  ทําดวยวัสดุที่ทําความสะอาดงาย 
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