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i คู่มือการออกแบบอาคารสถานบริการสขุภาพและสภาพแวดล้อม: ทนัตกรรม 

คํานํา 

 

การพัฒนาระบบบริการสุขภาพในสังกัดกระทรวงสาธารณสุขใหมีคุณภาพและมาตรฐานเดียวกัน   เปนหน่ึง
ในยุทธศาสตรสําคัญ ซึ่งกองแบบแผน กรมสนับสนุนบริการสุขภาพจะตองดําเนินการใหบรรลุตามวัตถุประสงค
ดังกลาว โดยมาตรฐานระบบบริการสุขภาพในสวนที่อยูในความดูแลรับผิดชอบของกองแบบแผน กรมสนับสนุน
บริการสุขภาพ คือ มาตรฐานดานอาคารและสภาพแวดลอมของสถานบริการสุขภาพ 

ในปงบประมาณ 2559 กองแบบแผน ไดดําเนินโครงการจัดทําคูมือการออกแบบอาคารและสภาพแวดลอม
ของสถานบริการสุขภาพ ซึ่งเปนโครงการตอเน่ืองจากปงบประมาณ 2558 เพื่อใชเปนแนวทางในการออกแบบ 
ปรับปรุง พัฒนา และประเมินอาคารและสภาพแวดลอมของสถานบริการสุขภาพ ใหมีคุณภาพและมาตรฐานเดียวกัน 
ซึ่งจะสงผลใหประชาชนไดรับบริการดานสุขภาพอยางเทาเทียมกัน โดยในปงบประมาณ 2558 กองแบบแผนได
ดําเนินการจัดทําคูมือการออกแบบสําหรับแผนกผูปวยนอก แผนกอุบัติเหตุ-ฉุกเฉิน แผนกเภสัชกรรม แผนกพยาธิ
วิทยาคลินิก แผนกรังสีวินิจฉัย และหอผูปวยใน เสร็จเปนที่เรียบรอยแลว และสําหรับปงบประมาณ 2559 น้ี ได
ดําเนินการจัดทําคูมือการออกแบบสําหรับแผนกเวชระเบียน แผนกศัลยกรรม แผนกสูติกรรม แผนกทันตกรรม และ
แผนกธนาคารเลือด 

โครงการจัดทําคูมือการออกแบบอาคารและสภาพแวดลอมของสถานบริการสุขภาพน้ี มีวัตถุประสงคเพื่อให
บุคลากรวิชาชีพดานออกแบบอาคารและสภาพแวดลอมของสถานบริการสุขภาพ ทั้งในหนวยงานภาครัฐและ
ภาคเอกชน ตลอดจนบุคลากรทางการแพทยและสาธารณสุขในหนวยงานที่เกี่ยวของ สามารถนําไปใชเปนแนวทางใน
การออกแบบ/ ปรับปรุงอาคารและสภาพแวดลอมของสถานบริการสุขภาพ และใชเปนแนวทางในการบริหารจัดการ
เกี่ยวกับการพัฒนาอาคารและสภาพแวดลอมของสถานบริการสุขภาพ เพื่อใหมีคุณภาพตามมาตรฐานที่กําหนด 

กองแบบแผน กรมสนับสนุนบริการสุขภาพ หวังเปนอยางย่ิงวาคูมือการออกแบบอาคารและ
สภาพแวดลอมของสถานบริการสุขภาพฉบับน้ี จะเปนประโยชนตอผูที่มีสวนเกี่ยวของกับการออกแบบ การพัฒนา 
และการบริหารจัดการดานอาคารและสภาพแวดลอมของสถานบริการสุขภาพในทุกภาคสวน หากพบขอผิดพลาด
หรือมีขอเสนอแนะเพิ่มเติมประการใด คณะผูจัดทํายินดีรับไวพิจารณา เพื่อดําเนินการปรับปรุงเน้ือหาใหมีความ
ครบถวนสมบูรณย่ิงข้ึนในโอกาสตอไป 

 

คณะทํางานโครงการจัดทําจัดทําคูมือการออกแบบอาคารและสภาพแวดลอมของสถานบริการสุขภาพ  

กองแบบแผน กรมสนับสนุนบริการสุขภาพกระทรวงสาธารณสุข 

ปงบประมาณ พ.ศ.2559 
 
 

 
 
i 

กองแบบแผน กรมสนบัสนนุบริการสขุภาพ กระทรวงสาธารณสขุ 



 
ii คู่มือการออกแบบอาคารสถานบริการสขุภาพและสภาพแวดล้อม: ทนัตกรรม 

สารบัญ 

 

หัวเรื่อง :  

01 พ้ืนท่ีใชสอย 
 สวนที่ 1: พื้นที่บรกิารสําหรับผูปวยและญาติ/ผูมารบับริการ และญาติ 
 สวนที่ 2: พื้นที่ปฏิบัติงานหลกัของแผนกโดยผูใหบริการและ/หรือเจาหนาที ่
 สวนที่ 3: พื้นที่สนับสนุนการใหบรกิารและการปฏิบัติงาน 
 
02 ความสัมพันธและเสนทางสัญจรระหวางพ้ืนท่ีใชสอยภายในแผนกทันตกรรม 
 
03 การปองกันการติดเชื้อในแผนกทันตกรรม (Infection Control: IC) 
 การจัดแบงพื้นที่ใชสอยกบัการปองกันการติดเช้ือ 
 การจัดการของเสียทางการแพทย 
 
04 สวนประกอบอาคารและวัสดุประกอบอาคาร 
 4.1 พื้น (FLOOR) 
 4.2 ผนัง (WALL)  
 4.3 เพดาน (CEILING) 
 4.4 ประตู (DOOR) 
 4.5 หนาตาง (WINDOW) และชองแสง 
 
05 ครุภัณฑประกอบอาคาร (FURNITURE) 
 
06 งานระบบวิศวกรรมไฟฟาและสื่อสาร 
 6.1 ระบบไฟฟาแสงสวาง 
 6.2 ระบบไฟฟากําลงั 
 6.3 ระบบไฟฟาสํารอง 
 6.4 ระบบไฟฟาแสงสวางฉุกเฉิน และโคมไฟฟาปายทางออกฉุกเฉิน 
 6.5  ระบบแจงเหตุเพลิงไหม 
 6.6  ระบบโทรศัพทอัตโนมัติ 
 6.7  ระบบเสียงประกาศ 
 6.8  ระบบเสาอากาศโทรทัศนรวม 
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ii 

กองแบบแผน กรมสนบัสนนุบริการสขุภาพ กระทรวงสาธารณสขุ 



 
iii คู่มือการออกแบบอาคารสถานบริการสขุภาพและสภาพแวดล้อม: ทนัตกรรม 

สารบัญ 

 

หัวเรื่อง :  

 6.9  ระบบสือ่สารดวยความเร็วสงู 
 6.10  ระบบทีวีวงจรปด 
 6.11  ระบบควบคุมการเขาออก 
 6.12  ระบบการตอลงดิน 
 
07 งานระบบวิศวกรรมเคร่ืองกล 
 7.1 ระบบปรบัอากาศและระบายอากาศ 
 7.2 ระบบจายกาซทางการแพทย (Medical Gas System) 
 
09 ระบบวิศวกรรมสิ่งแวดลอม 
 9.1 ระบบประปา 
 9.2 ระบบสุขาภิบาล 
 9.3 ระบบดับเพลิง 
 9.4 ระบบบําบัดนํ้าเสีย 
 9.5 การจัดการมูลฝอย 
  

 
 
 
 
 

 
เปนมาของการบริการสุขภาพระดับปฐมภูมิในประเทศไทย 

1.02 แนวคิดที่เก่ียวของกับบริการสุขภาพระดับปฐมภูมิ 
 1.02.1 การสาธารณสุขมูลฐาน (Primary Health Care) 
 1.02.2 เวชปฏิบัติทั่วไป/ เวชศาสตรครอบครัว/ เวชปฏิบัติครอบครัว 

1.03 นโยบายหลักประกันสุขภาพถวนหนา : จุดเริ่มแหงการปฏิรูประบบบริการสุขภาพไทย 

 1.03.1  ความหมายของหนวยบริการสุขภาพระดับปฐมภูมิภายใตระบบหลักประกันสุขภาพถวนหนา 

 1.03.2  หนวยบริการสุขภาพระดับปฐมภูมิกับความสัมพันธในเชิงคูสัญญาของระบบประกันสุขภาพ 

  

 1.03.3  มาตรฐานของหนวยคูสัญญาของบริการสุขภาพระดับปฐมภูมิ 

 1.03.4  มาตรฐานของหนวยบริการสุขภาพระดับปฐมภูมิภายใตระบบหลักประกันสุขภาพถวนหนา 
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iv คู่มือการออกแบบอาคารสถานบริการสขุภาพและสภาพแวดล้อม: ทนัตกรรม 

สารบัญตาราง 

 

หัวเรื่อง : ความเปนมา 

01 พ้ืนท่ีใชสอย 

 ตารางที่ 1 สรปุรายละเอียดพื้นที่ใชสอยโดยสงัเขป 
 
05 ครุภัณฑประกอบอาคาร (FURNITURE)  
 ตารางที่ 2 แสดงความตองการครุภัณฑประกอบอาคาร (FURNITURE) กับ  
       ภายในพื้นที่ใชสอยของแผนกทันตกรรม 
 ตารางที่ 3 แสดงขนาดและลักษณะครุภัณฑ (เฟอรนิเจอรติดต้ังกับที่และเฟอรนิเจอรลอยตัว)  
       ภายในภายในแผนกทันตกรรม 
 
07 งานระบบวิศวกรรมไฟฟาและสื่อสาร 
 ตารางที่ 4 ขอแนะนําระดับความสองสวางภายในอาคาร ของสมาคมไฟฟาแสงสวาง 
       แหงประเทศไทย 
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กองแบบแผน กรมสนบัสนนุบริการสขุภาพ กระทรวงสาธารณสขุ 



 
v คู่มือการออกแบบอาคารสถานบริการสขุภาพและสภาพแวดล้อม: ทนัตกรรม 

สารบัญแผนผัง/รูปภาพ 

 

หัวเรื่อง : ความเปนมา 

02 ความสัมพันธและเสนทางสัญจรระหวางพ้ืนท่ีใชสอยในแผนกทันตกรรม 
 แผนผังที่ 1 แสดงความสัมพันธและเสนทางสญัจร ระหวางพื้นที่ใชสอยตางๆ  
        ในแผนกทันตกรรม 
 
03 การปองกันการติดเชื้อในแผนกทันตกรรม (Infection Control: IC) 
 รูปที่ 1 แสดงแผนผงัการวางตําแหนงเครื่องฟอกอากาศ 
 รูปที่ 2 แผนผังเสนทางและชองทางการเคลื่อนยายของเสียภายในแผนก 
 
04 สวนประกอบอาคารและวัสดุประกอบอาคาร 
 รูปที่ 3 แสดงการปาดมมุลาดเอียงสําหรบัพื้นตางระดับ 
 รูปที่ 4 แสดงความกวางสุทธิของชองประตูหองทันตกรรม และหองผาตัดเลก็ (ศัลยกรรม) 
 
07 งานระบบวิศวกรรมไฟฟาและสื่อสาร 
 รูปที่ 5 รูปแบบสัญลักษณมีขนาด 150 x 300 mm. 
 รูปที่ 6  แสดงระยะการติดต้ังอุปกรณตรวจจับความรอน (HEAT DETECTOR) 
 รูปที่ 7 ระยะการติดต้ังอุปกรณตรวจจับควัน (SMOKE DETECTOR) E.I.T. Standard 
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กองแบบแผน กรมสนบัสนนุบริการสขุภาพ กระทรวงสาธารณสขุ 



 
1 คูมือการออกแบบอาคารสถานบริการสุขภาพและสภาพแวดลอม: ทันตกรรม 

แผนกทันตกรรม 
 

แผนกทันตกรรมในบริการระดับทุติยภูมิและตติยภูมิ มีขอบเขตภารกิจครอบคลุมบริการตรวจวินิจฉัย 
บําบัดรักษา ฟนฟูสภาพ และสงเสริม/ ปองกันทางทันตกรรม และงานตางๆ ดังน้ี 

 งานบริการผูปวยนอก/ ผูปวยใน และงานบริการทันตกรรมทั่วไป 

 งานทันตกรรมเฉพาะทางสาขาตางๆ ไดแก วิทยาการวินิจฉัยโรคในชองปาก ศัลยกรรมชองปาก
และแม็กซิลโลเฟเชียล ทันตกรรมหัตถการ ทัตกรรมประดิษฐ ทันตกรรมสําหรับเด็ก วิทยาเอ็นโดดอนท 
ปริทันตวิทยา และทันคกรรมจัดฟน เปนตน 

 งานสงเสริมปองกันทันตกรรมในคลินิก ซึ่งเปนการใหบริการทันตกรรมแบบผสมผสานโดยมีแนวคิด
แบบองครวม 

 

01 พื้นที่ใชสอย 

 พื้นที่ใชสอยที่จําเปนสําหรับการใหบริการและการปฏิบัติงานของแผนกทันตกรรม [1] ในโรงพยาบาล
ระดับทุติยภูมิถึงระดับตติยภูมิ สามารถจําแนกไดเปน 18 พื้นที่การใชงาน ดังน้ี  

สวนท่ี 1: พื้นที่บริการสวนหนาสําหรับผูปวย/ ผูมารับบริการ และญาติ ไดแก 
1. พักรอผูรับบริการ 

สวนท่ี 2: พื้นที่ปฏิบัติงานหลักของแผนกโดยผูใหบริการและ/หรือเจาหนาที่ ไดแก 
2. ซักประวัติ/ คัดกรอง 
3. ตรวจ/ รักษาฟน ประกอบดวย 1) ตรวจ/รักษาฟนทั่วไป  2) ตรวจ/รักษาฟน เด็ก และ 3) หองผาตัดฟน  

    [2) และ 3) ควรออกแบบเปนหองที่เปนสัดสวน] 

4. ถายภาพดวยเครื่อง X-ray 

5. สาธิต/ ฝกปฏิบัติแปรงฟน 

6. ทันตกรรมประดิษฐ/ ปฏิบัติงานทําฟนเทียม 

7. สํานักงาน 

สวนท่ี 3: พื้นที่สนับสนุนการใหบริการและการปฏิบัติงาน ไดแก 
8. ลางเครื่องมือ/ เตรียมหอ-บรรจุ-ผนึกซอง 
9. น่ึงอุปกรณทําฟน 

10. เก็บวัสดุ-อุปกรณปราศจากเช้ือ 

11. เก็บยา-เวชภัณฑและวัสดุ-อุปกรณทันตกรรม 

[1]
 อางอิงจากแนวทางพัฒนาระบบบริการทุติยภูมิและตติยภูมิ สํานักพัฒนาระบบบริการสุขภาพ กรมสนับสนุนบริการสุขภาพ  

     ฉบับปรับปรุง: (2550) 

 
 

ทันตกรรม-1 

กองแบบแผน กรมสนับสนุนบริการสุขภาพ กระทรวงสาธารณสุข 

                                                             



 
2 คูมือการออกแบบอาคารสถานบริการสุขภาพและสภาพแวดลอม: ทันตกรรม 

12. เอนกประสงค (ประชุม/ พักผอนเจาหนาที่)  
13. เตรียมเครื่องด่ืม/ อาหารวาง 
14. เปลี่ยนเสื้อผาเจาหนาที่ 
15. สุขาเจาหนาที่ * 
16. สุขาผูรับบริการ * 

17. ซัก-ตาก-เก็บพัสดุ/ อุปกรณทําความสะอาดอาคาร * 

18. พักของสกปรก/ ขยะ 

 

หมายเหตุ: พื้นที่ใชสอยซึ่งมีเครื่องหมาย (*) อาจจัดใหอยูในพื้นที่สวนกลางของอาคารซึ่งแผนกน้ันๆ ต้ังอยู (ใช
รวมกับแผนกอื่นๆ) 

 

โดยรายละเอียดของแตละพื้นที่ใชสอยโดยสังเขป (ประกอบดวยประโยชนใชสอยและขนาดของพื้นที่ใช
สอยตอหนวยกิจกรรม[2]) ซึ่งอางอิงตามปจจัยตางๆ ที่เกี่ยวของกับพื้นที่ใชสอยน้ันๆ ไดแก กิจกรรมที่เกิดข้ึน 
ขนาด/สัดสวนรางกายประชากรไทยซึ่งตองการพื้นที่ในการทํากิจกรรม จํานวนผูใชงานในพื้นที่ และจํานวน
ครุภัณฑ/อุปกรณพื้นฐานที่จําเปนตองใชสําหรับกิจกรรมน้ันๆ ซึ่งสามารถสรุปไดดังตารางตอไปน้ี 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

[2]
 การศึกษาเพ่ือกําหนดขนาดพ้ืนท่ีใชสอยโรงพยาบาลขนาด 150 เตียง กองแบบแผน กรมสนับสนุนบริการสุขภาพ (2549) 

 
 

ทันตกรรม-2 

กองแบบแผน กรมสนับสนุนบริการสุขภาพ กระทรวงสาธารณสุข 

                                                             



 
3 คูมือการออกแบบอาคารสถานบริการสุขภาพและสภาพแวดลอม: ทันตกรรม 

ตารางท่ี 1 สรุปรายละเอียดพื้นที่ใชสอยโดยสังเขป  
 

พื้นที่ใชสอย ขนาดตอ 1 หนวย 

(ตารางเมตร-ตร.ม.) 
หนวย ประโยชนใชสอย หมายเหตุ 

1 พักรอผูรับบริการ   ใชสําหรับน่ังรอการรับ
บ ริ ก า ร ต า ง ๆ  ข อ ง
แผนก 

1.ขนาดของพื้นที่รวม  
   ขึ้นอยูกับจํานวนที่น่ัง 
   สูงสุดที่ตองการ 
2.เขาถึงไดสะดวกจาก 
   เสนทางเดินหลัก 
   ของแผนก 

1.1 เกาอ้ีน่ังรอ 1.00 ที่ - คน 
1.2 จอด Wheelchair 2.00 คัน 
1.3 จอด Stretcher 3.00 คัน 

2 ติดตอ-สอบถาม 
   ซักประวัติ/ คัดกรอง 

  ใชสําหรับผูรับบริการ
ติดตอ-สอบถาม และ
สําหรับเจาหนาที่ทํ า
การ ซักประ วัติ /  คัด
กรองผูรับบริการกอน
ใหบริการ รวมทั้งทํา
การนัดหมายครั้งตอไป 

1.ขนาดของพื้นที่รวม  
   ขึ้นอยูกับจํานวนเจา- 
   หนาที่ผูปฏิบัติงาน 
2.เขาถึงไดสะดวกจาก 
   พื้นที่พักรอ และเสน 
   ทางเดินหลักสูแผนก 

2.1 โตะ/ เคานเตอร+ 
     เกาอ้ีเจาหนาที ่

4.50 
 

ชุด/ คน 
(จนท.) 

2.2 ตูเก็บเอกสาร/  
     เก็บของ  

1.50 
 

หลัง 
(ย.1 ม.) 

3 ตรวจ/ รักษาฟน 10.50 หอง ใชสําหรับตรวจ/ รักษา
ฟนใหกับผูรับบริการ 
โดยทันตแพทยและ
ผูชวยทันตแพทย อาจ 
เปนหองรวมโดยมีผนัง
ก้ันแตละ Unit หรือ
เปนหองแยกเฉพาะแต
ละ Unit ตามความ
เหมาะสม 

1.ขนาดของพื้นที่รวม  
   ขึ้นอยูกับจํานวนทันต- 
   แพทยและจํานวนหอง 
   หรือเตียง (Unit) ที่   
   ตองการใหบริการ 
2.เขาถึงไดสะดวกจาก 
   พื้นที่พักรอ และเสน 
   ทางเดินหลักภายใน 
   แผนก 

3.1 โตะตรวจ+เกาอ้ีน่ัง  4.50 
 

ชุด/ คน 
(ทพ.) 

3.2 ตูเตี้ย+อางลางมือ 
     และตูเก็บของ 

1.50 ชุด 
(ย.1 ม.) 

3.3 เตียง(Unit)ตรวจ/   
     รักษาฟน 

4.50 เตียง 
(Unit) 

4 ถายภาพดวยเคร่ือง  
   X-ray  

  ใชสําหรับถายภาพชอง
ปาก/  กะโหลก และ
ฟนดวยการใช เครื่อง
ถายภาพดวยรังสีเอกซ  
เพื่อชวยใหทันตแพทย
สามารถวินิจฉัยและ  
วางแผนการรักษาได
อยางเหมาะสมตอไป 

1.ขนาดของพื้นที่รวม  
  ขึ้นอยูกับชนิดและจํา- 
  นวนเครื่องถายภาพ 
  ดวยรังสีเอกซ 
2.เขาถึงไดสะดวกจาก  
  หองตรวจ/ รักษา และ 
  เสนทางเดินหลักภาย 
  ในแผนก 

4.1 ชองปาก-ฟน   
     (Destal X-ray) 

4.00 
 

เครื่อง 
 

4 . 2  กะ โห ลก  ( ถ า มี )
(Orthopantomograph) 

9.00 เครื่อง 
 

4.3 เครื่องควบคุม 3.00 เครื่อง 

 

 

 

 

 

 
 

ทันตกรรม-3 

กองแบบแผน กรมสนับสนุนบริการสุขภาพ กระทรวงสาธารณสุข 



 
4 คูมือการออกแบบอาคารสถานบริการสุขภาพและสภาพแวดลอม: ทันตกรรม 

ตารางท่ี 1 สรุปรายละเอียดพื้นที่ใชสอยโดยสังเขป (ตอ) 

 

พ้ืนที่ใชสอย ขนาดตอ 1 หนวย 
(ตารางเมตร-ตร.ม.) 

หนวย ประโยชนใชสอย หมายเหตุ 

5 สาธิต/ ฝกปฏิบัต ิ
   แปรงฟน 

  ใชสําหรับทันตแพทยให
ความรู/ สาธิต/ ฝกการ
แปรงฟนที่ถูกตองใหกับ 
ผุรับบริการ 

1.ขนาดของพ้ืนที่รวมขึ้น 
  อยูกับจํานวนอางที่ใช 
2.เขาถึงไดสะดวกจาก  
  พ้ืนที่พักรอ และเสน 
  ทางเดินหลักภายใน 
  แผนก 

5.1 โตะ+เกาอ้ีสําหรับ 
     เจาหนาที่สาธิต 

6.00 ชุด 
 

5.2 เคานเตอรพรอมอางลาง  
     ลางหนาและกระจกเงา     

1.50 ที ่

6 ทันตกรรมประดิษฐ/ 
   ฟนเทียม 

  ใช สํ าห รับเ จ าหน า ที่
ปฏิบัติงานตามกระ- 
บวนการทําฟนเทียม/ 
ทันตกรรมประดิษฐ 

1.ขนาดของพ้ืนที่รวมขึ้น 
  อยูกับจํานวนเจาหนาที่ 
  ผูปฏิบัติงาน 
2 เขาถึงไดสะดวกจาก 
  พ้ืนที่ปฏิบัติงานตางๆ  
  และเสนทางเดินหลัก 
  ภายในแผนก 

6.1 โตะ/ เคานเตอร+ 
   เกาอ้ีทํางาน 

4.50 คน 
 

6.2 ตูเตี้ยพรอมอางลาง 
     เอนกประสงค และ  
     ตูเก็บของ 

4.50 ชุด 

7 สํานักงาน   ใชทํางานดานบริหาร
จัดการ และงานวิชา 
การของแผนก  
 

1.ขนาดของพ้ืนที่รวมขึ้น 
  อยูกับจํานวนเจาหนาที่  
  ผูปฏิบัติงาน 
2.เขาถึงไดสะดวกจาก 
  เสนทางเดินหลักภาย 
  ในแผนก 

7.1 หัวหนา 9.00 คน 
7.2 ทันตแพทย 6.00 คน 
7.3 เจาหนาที่ 4.50 คน 
7.4 ชั้น-ตูเก็บเอกสาร 1.50 หลัง 

(ย.1 ม.) 

8 ลางเคร่ืองมือ/ หอ-   
   บรรจ-ุผนึกซอง 

  ใชสําหรับเจาหนาที่ลาง
เค ร่ืองมือ หอ/ บรรจุ 
และผนึกซองเคร่ืองมือ-
อุปก รณ ที่ ใ ช ภ า ย ใ น
แผนกเพ่ือเตรียมพรอม
สําหรับการนึ่ งฆาเชื้ อ
โรค 

1.ขนาดของพ้ืนที่รวมขึ้น 
  อยูกับจํานวนอางและ  
  ความยาวรวมของโตะ/  
  เคานเตอรที่ตองการ 
  ซ่ึงแปรผันตามจํานวน  
  เจาหนาที่และปริมาณ   
  เคร่ืองมือ-อุปกรณที่ใช 
2.เขาถึงไดสะดวกจาก 
  พ้ืนที่ปฏิบัติงานตางๆ  
  และเสนทางเดินหลัก 
  ภายในแผนก 

8.1 เคานเตอรพรอม 
     อางลางอเนกประ- 
     สงค 2 อาง  

3.00 ชุด 

8.2 โตะ/ เคานเตอร 
     วาง-ตากเคร่ืองมือ  

1.50 ชุด 
(ย.1 ม.) 

8.3 โตะ/ เคานเตอร 
     สําหรับเตรียมหอ- 
     บรรจุ-ผนึกซอง 
     เคร่ืองมือ  

1.50 ชุด 
(ย.1 ม.) 

9 นึ่งอุปกรณทําฟน   ใช สํ าห รับเ จ าหน า ที่
ปฏิบัติงานนึ่งเพ่ือฆาเชื้อ
โรค ให กับ เค ร่ืองมือ - 
อุปกรณซ่ึงผานการลาง
และหอ/ ผนึกซองเรียบ 
รอยแลว  

1.ขนาดของพ้ืนที่รวมขึ้นอยูกับ
จํานวนเคร่ืองนึ่ง และความยาว
รวมของ โตะ/ เคานเตอรที่ใช 
2 . เข า ถึ ง ไดส ะดวกจากพ้ืนที่
ปฏิบัติงานตางๆ และเสนทางเดิน
หลักภายในแผนก 

9.1 โตะ/ เคานเตอร 
     วางหอเคร่ืองมือ 

1.50 ชุด 
(ย.1 ม.) 

9.2 โตะ/ เคานเตอร 
     วางเคร่ืองนึ่ง   
     (Autoclave)  

1.50 เครื่อง 

 

 

 

 

 
 

ทันตกรรม-4 

กองแบบแผน กรมสนับสนุนบริการสุขภาพ กระทรวงสาธารณสุข 



 
5 คูมือการออกแบบอาคารสถานบริการสุขภาพและสภาพแวดลอม: ทันตกรรม 

ตารางท่ี 1 สรุปรายละเอียดพื้นที่ใชสอยโดยสังเขป (ตอ) 

 

พื้นที่ใชสอย ขนาดตอ 1 หนวย 

(ตารางเมตร-ตร.ม.) 
หนวย ประโยชนใชสอย หมายเหตุ 

10 เก็บวัสดุ-อุปกรณ 
   ปราศจากเช้ือ 

  ใชสําหรับเก็บวัสดุ-อุปกรณ
ปราศจากเชื้อที่ผานการนึ่ง
ฆาเชื้อโรคแลว พรอมที่จะ
นําไปภายในแผนก 

1.ขนาดของพ้ืนที่รวมขึ้น 
  อยูกับจํานวนตูเก็บของ 
2 เขาถึงไดสะดวกจาก 
  พ้ืนที่ปฏิบัติงานตางๆ  
  และเสนทางเดินหลัก 
  ภายในแผนก 

10.1 ตูเก็บของ 
     (Stainless) 

 
1.50 

หลัง 
(ย.1 ม.) 

11 เก็บยา-เวชภัณฑ 
     และวัสดุ-อุปกรณ 
     ทันตกรรม 

  ใชสําหรับเก็บยา/เวชภัณฑ
และวัสดุ-อุปกรณทางทัน
ตกรรม 

1.ขนาดของพ้ืนที่รวมขึ้น 
  อยูกับจํานวนตูเก็บของ 
  และตูเย็น ซ่ึงแปรผัน   
  ตามปริมาณงานและระ 
  ยะเวลาในการเบิกจาย 
2.เขาถึงไดสะดวกจาก 
   พ้ืนที่ปฏิบัติงานตางๆ  
   และเสนทางเดินหลัก 
   ภายในแผนก 

11.1 ตูเก็บของ 
       (Stainless) 

 
1.50 

หลัง 
(ย.1 ม.) 

11.2 ตูเย็นเก็บยา- 
       เวชภัณฑฯ 

 
1.50 

หลัง 
(ย.1 ม.) 

12 เอนกประสงค  
     (ประชุม/ พักผอน  
     เจาหนาที่)  

  ใชประชุมเจาหนาที่ภายใน
แผนก หรือใชรับประทาน
อา ห า ร ว า ง  เ ค ร่ื อ ง ดื่ ม 
ระหวางเวลาพักจากการ
ป ฏิ บั ติ ง า น  ห รื อ ใ ช
รับประทานอาหารกลางวัน
ระหวางเวลาพักเที่ยง  

1. ขนาดของพ้ืนที่รวม  
   ขึ้นอยูกับจํานวนคน 
   ที่ตองการรองรับสูงสุด 
2. เขาถึงไดสะดวกจาก 
    พ้ืนที่ปฏิบัติงานตางๆ  
    และเสนทางสัญจร 
    ภายในของแผนก 

12.1 โตะ+เกาอ้ี 2.00 คน 

13 เตรียมเคร่ืองดื่ม/   
     อาหารวาง 

  ใช เต รียมเค ร่ืองดื่ ม  อุ น
อาหาร เก็บ(แชเย็น)อาหาร 
รวมทั้ ง ใชล างภาชนะใส
เคร่ืองดื่ม/  
อาหาร 

เขาถึงไดสะดวกจากเสนทางเดินไป
ยังหองประชุม และหองอเนก- 
ประสงค/ พักเจาหนาที่  13.1 เตี้ยพรอมอางลาง  

       ภาชนะ+ตูลอย 
3.00 ชุด 

13.2 ตูเย็น  1.50 หลัง 
14 เก็บของสวนตัว/ 
เปล่ียนชุดเจาหนาที ่

  ใชสําหรับเจาหนาที่เก็บ
ของ ใช ส วนตั ว  และ
เป ล่ียนชุด/ สวมเ ส้ือ
คลุม กอนและหลังเขา-
ออกพื้นที่ปฏิบัติงาน/ 
ใหบริการ 

1.ขนาดของพื้นที่รวมขึ้น 
  อยูกับจํานวนตู Locker    
  จํานวนหองเปล่ียนชุด   
  และจํานวนตะกราผา   
  ซ่ึงแปรผันตามสัดสวน  
  ของจํานวนเจาหนาที ่ 
  ของแผนก 
2. เขาถึงไดสะดวกจาก 
   ทางเขา-ออกหลัก 
   สําหรับเจาหนาที่  

14.1 ตู Locker 1.50 หลัง 
(ย.1 ม.) 

14.2 เปล่ียนชุด 1.50 หอง 
14.3 ช้ัน/ ตูวางชุด/  
       ผาสะอาด 

1.50 หลัง 
(ย.1 ม.) 

14.4 ตะกราผา/ ถังใส 
       ผาใชแลว 

1.50 ใบ 
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6 คูมือการออกแบบอาคารสถานบริการสุขภาพและสภาพแวดลอม: ทันตกรรม 

ตารางท่ี 1 สรุปรายละเอียดพื้นที่ใชสอยโดยสังเขป (ตอ) 

 

พื้นที่ใชสอย ขนาดตอ 1 หนวย 

(ตารางเมตร-ตร.ม.) 
หนวย ประโยชนใชสอย หมายเหตุ 

15 สุขาเจาหนาที่ 
      (แยกชาย-หญิง) 

  ใชสําหรับเจาหนาที่/ ผู
ใหบริ การทํ า กิจ วัตร
สวนตัว 

1.ขนาดของพื้นที่รวม ขึ้น 
   อยูกับจํานวน/ ชนิด  
   ของสุขภัณฑ 
2.เขาถึงไดสะดวกจาก 
   พื้นที่ปฏิบัติงานตางๆ 
   ของแผนก หองประชุม   
   และหองเอนกประสงค 

15.1 อางลางหนา 1.50 อาง 
15.2 โถปสสาวะ 1.50 โถ 
15.3 โถสวม 1.50 โถ 

16 สุขาผูรับบริการ 

      (แยกชาย-หญิง และ 
       ผูชรา -ผูพิการ) 

  ใช สําหรับผูรับบริการ
ทํากิจวัตรสวนตัว 

1. ขนาดของพื้นที่รวม  
   ขึ้นอยูกับจํานวนและ 
   ชนิดของสุขภัณฑ 
2. เขาถึงไดสะดวกจาก 
    พื้นที่พักรอ 

16.1 อางลางหนา 1.50 อาง 
16.2 โถปสสาวะ 1.50 โถ 
16.3 โถสวม 1.50 โถ 
16.4 ผูพิการ/ ผูชรา 4.50 หอง 
17 ซัก-ตาก-เก็บพัสดุ/  
    อุปกรณทําความ 
    สะอาดอาคาร 

3.00 หอง ใชซักลาง และใชเก็บ
อุปกรณ/ เครื่องมือทํา
ความสะอาดอาคาร 

1. เขาถึงไดสะดวกจาก 
   เสนทางสัญจรภายใน 
   สูพื้นที่ปฏิบัติงานตางๆ   
    ของแผนก 
2. ระบายอากาศไดดีและ 
    มีแสงแดดสองถึง 

18 พักส่ิงสกปรก/ขยะ   ใช สําหรับวางถังใส ส่ิง
สกปรกและขยะที่เกิด 
ขึ้นจากการใหบริการ
ของแผนก 

1. ขนาดของพื้นที่รวม  
   ขึ้นอยูกับจํานวนถังพัก 
   ส่ิงสกปรก 
2. เขาถึงไดสะดวกจาก 
   เสนทางสัญจรภายใน 
   แผนก 

18.1 ถังพักส่ิงสกปรก/  
       ขยะ 

1.50  ใบ 
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7 คูมือการออกแบบอาคารสถานบริการสุขภาพและสภาพแวดลอม: ทันตกรรม 

02 ความสัมพันธและเสนทางสัญจรระหวางพื้นที่ใชสอยภายในแผนกทันตกรรม 
 

 
 

แผนผังท่ี 1 แสดงแผนกทันตกรรมความสัมพันธและเสนทางสัญจรระหวางพื้นที่ใชสอยตางๆ ภายใน 

9 น่ึงอุปกรณ 

1 พักรอ 
 

13 เตรียม 
อาหารวาง/  
เคร่ืองดื่ม 

 

5 สาธิต/ ฝกแปรงฟน 

4 ถายภาพ/ 
วินิจฉัย 

 ื่   
 

17 ซัก-เก็บ 
อุปกรณ 

ทําความสะอาด
อาคาร 

15 สุขา
เจาหนาที่ 

(แยกชาย-หญิง) 
 

12  
เอนกประสงค/  
พักเจาหนาที่ 

 

เสนทางสัญจรผูรับบริการ/ ญาติ 

เสนทางสัญจรผูใหบริการ/ เจาหนาที่ 

เสนทางสัญจรวัสดุ/ อุปกรณ/ ส่ิงของ 

เวชระเบียน
 

16 สุขาผูรับบริการ  
(แยกชาย-หญิง/ 

ผูพิการ) 

2 ติดตอ-สอบถาม/ 
ซักประวัต/ิ คัด

กรอง/  
ั ั้  ไ  

 แผนก/ พื้นที่อ่ืนซ่ึงเก่ียวของ 

 
3 ตรวจ/ 
รักษาฟน 6  

ทันตกรรม 
ประดิษฐ/  

ทําฟนเทียม 

8 ลาง
เคร่ืองมือ/ 
หอ-บรรจุ/  
ผนึกซอง 

 

10 เก็บ
อุปกรณ

ื้  
 

11 เก็บยา/ 
เวชภัณฑ 
และวัสด/ุ 
อุปกรณ 

 

 
7 สํานักงาน 

 

14  
เปล่ียนเส้ือผา

เจาหนาที่ 
 

18 พักขยะ/ 
ของสกปรก 

 

ชําระคาบริการ/ 
รับยา (ถามี) 

เขา 

ออก 

เขา-ออก 

 

 

 
 

พื้นที่บริการสวนหนาสําหรับผูรับบริการ/ ญาติ 

พื้นที่ปฏิบัติงานหลักโดยผูใหบริการ/ เจาหนาที่ 

พื้นที่สนับสนุนการใหบริการ/ การปฏิบัติงาน 
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8 คูมือการออกแบบอาคารสถานบริการสุขภาพและสภาพแวดลอม: ทันตกรรม 

03 การปองกันการติดเช้ือในแผนกทันตกรรม (Infection Control: IC) 

ประเด็นพิจารณา 

 การปฏิบัติการปองกันการติดเช้ือในแผนกทันตกรรม น้ัน เปนการปฏิบัติเพื่อปองกันการแพรกระจายเช้ือ
จากทันตบุคลากรและผูปวยอื่นๆ ดังน้ันการจัดการในหลักการของ IC จึงเนนไปที่การจัดแบงพื้นที่ตามการ
ปองกันแบบทั่วไป (Standard precautions) และมาตรการปองกันตามวิธีที่เช้ือแพรกระจายออกไป โดยแบง
ออกเปน  

 1) การปองกันการแพรกระจายเช้ือโรคทางอากาศ (Airborne precautions)  

 2) การปองกันการแพรกระจายเช้ือโรคจากละอองฝอย (Droplet precautions)  

 3) การปองกันการแพรกระจายเช้ือโรคที่ติดตอไดโดยการสัมผัส (Contact precautions)  

  

 มาตรการที่เพิ่มเติมข้ึนมานอกเหนือจาก Standard Precautions เรียกวา Transmission-based 

Precautions เมื่อนํา Standard Precautions มารวมกับ Transmission-based Precautions รวมเรียกวา 
Isolate Precautions ตัวอยางของโรคที่ติดตอถึงกันทางอากาศ เชน วัณโรค ไขหวัดใหญ ไขหวัดสายพันธุใหม 
H5N1 (หองแยกโรค)  โดยการจัดพื้นที่ตางๆ ใหมีการจัดการการระบายอากาศที่ดี ตําแหนงเหมาะสม ปลอดภัย 

เชน จากเขตสะอาดมากไปเขตสะอาด หรือมีหองแยกโรคไวตางหาก เปนตน 

การจัดแบงพ้ืนท่ีใชสอยกับการปองกันการติดเชื้อ 

1. หองแยกโรค (ถาม)ี ตองจัดแบงใหเปนพื้นทีป่ด แบงเปน 

1)  การควบคุมทิศทางการเคลื่อนที่ของอากาศภายในหอง ควรใหอากาศเคลื่อนจากบริเวณที่
สะอาดไปยังบริเวณที่สกปรกหรือสะอาดนอยกวา เชน ใหอากาศเคลื่อนผานจากตัวบุคลากรผูใหการรักษาไปยัง
แหลงกําเนิดเช้ือหรือผูปวยแลวจึงไปยังชองทางที่อากาศออก บุคลากรผูใหการรักษาตองไมอยูระหวาง
แหลงกําเนิดเช้ือและชองที่อากาศออก หรือจัดใหอากาศเขาดานที่ตรงขามกับผูปวยและใหอากาศออกจากหอง
ดานเดียวกับผูปวย แตถาอากาศที่เขามามีอุณหภูมิตํ่ากวาอุณหภูมิหอง ก็ควรใหอากาศผานเขามาใกลกับฝา
เพดาน และออกบริเวณที่ใกลกับพื้น แตทั้งน้ีก็ตองระมัดระวังมิใหมีเฟอรนิเจอรหรืออุปกรณใดๆ มาขวางทาง
ออกที่อยูดานลาง ในกรณีที่มีการเคลื่อนตัวของอากาศที่ไมดีพอ หรือมีอากาศน่ิงอยูกับที่ เชน อากาศที่ผานเขา
มาเคลื่อนตัวลัดออกไปทางชองระบายอากาศทันที จะทําใหการปนเปอนมีการสะสมตัวมากข้ึนเรื่อยๆก็ควรใช
พัดลมติดเหนือฝาเพดาน หรือวางไวในหองเขาชวยเพื่อใหมีการผสมกันของอากาศที่มีอยูเดิมกับอากาศที่เคลื่อน
เขามาใหมที่มากพอ หรือแกไขโดยทําชองอากาศเขาและชองอากาศออกเพิ่มข้ึนอีก 

2)  ผูปวยโรคติดตอ/แพรเช้ือ กําหนดใหมีความดันอากาศในหองเปนลบ และภายในหองตองไม
ปดกั้นหรือขวางการไหลของระบบเติมอากาศ โดยใหอากาศไหลผานจากดานสะอาดไปดานปนเปอนและมี
ระบบเติม/ปรับอากาศ ระบบดูดอากาศเปนของตัวเอง 
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รูปท่ี 1 แสดงแผนผังการวางตําแหนงเครื่องฟอกอากาศ 
ที่มาจาก : Thai Dental Magazine VOLUME8 ISSUE36 OCTOBER.DECEMBER 2015 

 

แสดงแผนผังการวางตําแหนงเครื่องฟอกอากาศ ในคลินิกทันตกรรม กรอบสี่เหลี่ยมสีเทาเปนขอบเขต
บริเวณที่ใหการรักษาทางทันตกรรม แนวลูกศรคือทิศทางของการเคลื่อนที่ของอากาศจากเครื่องฟอกอากาศ 
จากประสบการณการทํางานทางทันตกรรมของผูวิจัยพบวาหากเครื่องฟอกอากาศอยูหางจากพื้นที่ในการ
ทํางาน1 เมตรจะไมขัดขวางการทํางานของบุคลากร ตําแหนงที่ 1 และ 2 เปนตําแหนงที่ขัดขวางการทํางานของ
บุคลากร ตําแหนงที่เหมาะสมของเครื่องฟอกอากาศตองทําใหอากาศเคลื่อนที่ผานผูใหการรักษาเปนอันดับแรก 
จากน้ันจึงเคลื่อนผานแหลงแพรเช้ือ (ผูปวย) จากน้ันจึงเคลื่อนมาที่เครื่องฟอกอากาศ และที่ดีกวาน้ันคือตอง
ปองกันไมใหละอองหรือละอองฝอยเขาถึงหรือสัมผัสรางกายและ breathing zone ของผูใหการรักษา จาก
ภาพจําลองจะเห็นวา ตําแหนงที่ 2 4 และ 5 เครื่องฟอกอากาศจะสามารถควบคุมการกระจายตัวของละออง
และละอองฝอยที่เกิดข้ึนไดดี และเมื่อนํามาผนวกกับขอแนะนําขางตน จะพบวาตําแหนงที่เปนรูปดาวเปน
ตําแหนงที่ดีที่สุดในการวางเครื่องฟอกอากาศ  

ที่มา: JRSocInterface.2010Jul6;7(48):1105-18. doi:10.1098/rsif.2009.0516. Epub 2009 Dec 23)  

การจัดการของเสียทางการแพทย 

 ทั้งน้ีควรจะตองมกีารจัดการของเสียทางการแพทยภายในแผนก คือ  

  1) มีการแยกของเสียประเภทตางๆเชน  

 ของเสียที่ติดเช้ือจากหองปฏิบัติการทันตกรรม ขยะมูลฝอยติดเช้ือชนิดของเหลวหรือ
สารคัดหลั่ง จําพวกเลือดและเศษช้ินเน้ือเย่ือตางๆและทีม่าจากระบบดูดนํ้าลาย 
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(Motor Suction) จะมีการแยกบําบัดกอน นําสูทีบ่ําบัดของเสียรวมกับทาง
โรงพยาบาลตอไป  

 สวนขยะมูลฝอยที่ติดเช้ือทั่วไป พวกถุงมือ ผากอต สําสีเปอนเลือด และของเสียอื่นๆ 

กําจัดโดยการเผา 

  2) มีพื้นที่รวบรวมของเสียภายในแผนกเพื่อรอการขนยายที่แยกมาไวเฉพาะ โดยไมปะปนกันอยาง
เหมาะสม  

  3) มีเสนทางและชองทางการเคลื่อนยายของเสียจากภายในแผนก ไปสูสถานที่รวมของ
โรงพยาบาลที่เหมาะสม 

 

 
 

 
รูปท่ี 2 แผนผังเสนทางและชองทางการเคลื่อนยายของเสียจากภายในแผนก 
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04 สวนประกอบอาคารและวัสดุประกอบอาคาร 

 สวนประกอบอาคาร ประกอบดวย พื้น ผนัง เพดาน ประตู และหนาตาง (ชองเปดและชองแสง) 

โดยทั่วไปภายในแผนกทันตกรรม บริเวณตางๆ จะตองมีการรักษาความสะอาดเปนอยางดี เพื่อไมใหมีความ
เสี่ยงตอการติดเช้ือของผูรับบริการได    ทั้งน้ี การกําหนดคุณลักษณะของสวนประกอบอาคารและวัสดุประกอบ
อาคารภายในแผนกสูติกรรม สามารถจําแนกลักษณะการใชงานของบริเวณตางๆ ไดดังน้ี 

 บริเวณท่ัวไป ไดแก โถงพักคอย หองพักเจาหนาที่ หองประชุม หองเปลี่ยนเสื้อผา เปนตน 

พื้นที่สวนน้ี มีการใชงานไมหนักมาก  

 บริเวณสกปรก ไดแก บริเวณที่จัดไวสําหรับลางทําความสะอาดเครื่องมือ เก็บสิ่งสกปรก
หรือมีการปนเปอนแลว เชน สวนเก็บผาเปอน สวนลางน่ึงและตากเครื่องมือ-อุปกรณ พัก
ขยะ หองนํ้า เปนตน ซึ่งพื้นที่บริเวณน้ีจะมีความสกปรกมาก  จึงตองมีการลางนํ้า และทํา
ความสะอาดดวยนํ้ายาทําความสะอาดเปนประจํา 

 บริเวณสะอาด ไดแก สวนที่ใหการรักษา  เชน หองทําฟน และผาตัดฟน และสวนเก็บของ
สะอาด ซึ่งบริเวณน้ีจะตองมีการเช็ดถู และความสะอาดเปนประจํา (กรณีเปอนเลือดตอง
เช็ดดวยนํ้ายาฆาเช้ือ) 

 ทั้งน้ี การกําหนดคุณลักษณะของสวนประกอบอาคารและวัสดุประกอบอาคาร ใหสอดคลองกับการใช
งาน มีรายละเอียดดังน้ี 

4.1 พ้ืน (FLOOR)  

 บริเวณทั่วไป ใชวัสดุปูพื้นที่มีความแข็งแรง ทนทาน สามารถดูแลรักษาทําความ

สะอาดไดงาย และมีผิวพื้นไมลื่นในยามแหงและเปยก 

 บริเวณสกปรก ใชวัสดุปูพื้น ที่มีความแข็งแรง ทนการขัดถู ทนนํ้าและทนสารเคมี

ประเภทนํ้ายาทําความสะอาด  สามารถทําความสะอาดไดงาย ไมเปนแหลงฝงตัวของ

สิ่งสกปรก มีผิวเรียบไมลื่นทั้งในยามแหงและเปยก 

 บริเวณสะอาด บริเวณน้ีจะมีคราบเปอนไดงายโดยเฉพาะยูนิตทําฟน ควรใชวัสดุปูพื้น 
ที่มีความแข็งแรง ทนการเช็ดถู และการใชงานเตียงเข็นผูปวย รถเข็นเครื่องมือตางๆ 
ทนกรดดางหรือนํ้ายาฆาเช้ือไดดี สามารถทําความสะอาดไดงาย ผิวเรียบไมมีรอยตอ
หรือมีรอยตอนอยเพื่อใหไมเปนแหลงฝงตัวของสิ่งสกปรก มีผิวเรียบไมลื่นทั้งในยาม
แหงและเปยก  วัสดุปูพื้นควรใชสีโทนออนไมมีลวดลาย เพื่อใหสามารถมองเห็น
อุปกรณขนาดเล็กที่ตกลงพื้นไดงาย 
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หมายเหตุ   
ผิวพื้น ภายในแผนกจะตองไมตางระดับกัน เพื่อสะดวกในการสัญจรและการเคลื่อนยายผูปวยที่ใชรถเข็น 

(Wheelchair) หรือการขนยายเครื่องมือ-อุปกรณตางๆ กรณีที่จําเปนตองมีพื้นตางระดับกันไมเกิน 20 ม.ม. 

จะตองมีการปาดมุมลาดเอียง 1:1[1] หรือ 1:2 [2]  และเกินกวา 20 ม.ม. ใหปาดมุมลาดเอียง 1:12 [1] 

 
 

รูปท่ี 3 รูปการปาดมุมลาดเอียง สําหรบัพื้นตางระดับ 

 

4.2 ผนัง (Wall)  
 บริเวณท่ัวไป ใชวัสดุผนังที่มีความแข็งแรง ทนทาน ดูแลรักษาทําความสะอาดไดงาย  
 บริเวณสกปรก ใชวัสดุผนังที่มีความแข็งแรง ทนการขัดถู ทนนํ้าและทนสารเคมี

ประเภทนํ้ายาทําความสะอาด  สามารถทําความสะอาดไดงาย  
 บริเวณสะอาด ใชวัสดุผนัง ที่มีความแข็งแรง ทนการเช็ดถูไดดี สามารถทําความ

สะอาดไดงาย ผิวเรียบไมมีรอยตอหรือมีรอยตอนอย เพื่อไมใหเปนแหลงฝงตัวของสิ่ง
สกปรก   

 ผนังหองเอกซเรยฟน กรณีที่มีหองเอกซเรยฟนอยูภายในแผนก ผนังทุกดานของหอง
เอกซเรยฟนจะตองสามารถปองกันรังสีไดในระดับปลอดภัย  

 
4.3 เพดาน (Ceiling)  

 โดยทั่วไปใชเพดานหรือฝาเพดานที่สามารถดูแลรักษาไดงาย ทนความช้ืนไดดี    ผิว
เรียบไมมีรอยตอ และไมมีรูพรุนเพื่อไมใหเปนแหลงสะสมฝุนผง  

 ระดับความสูงเพดานหรือฝาเพดาน ไมควรนอยกวา 3.00 ม. เพื่อไมใหรูสึกอึดอัด 
และสามารถถายเทอากาศไดดี 

 

4.4 ประตู (Door)  

  ประตูภายในแผนกทันตกรรม จะตองคํานึงถึงการสัญจรภายในแผนกไดอยางคลองตัว ทั้งการ
เคลื่อนยายผูปวยดวยรถเข็น (Wheel chair) และเปลนอน (Stretcher) และการขนยายเครื่องมือตางๆ  สวน
รายละเอียดของประตูควรคํานึงถึงในการออกแบบมีดังน้ี 

1) รูปแบบประตู สามารถเปดปดไดงาย สะดวก ไมเกะกะทางเดิน ไมมีธรณีประตูหรือสิ่ง
ที่เปนอปุสรรค (ประตูหองที่ใหการรักษาผูปวย  ควรเปนรปูแบบทีส่ามารถใชทอนแขน
หรือลําตัว ดันหรือเลือ่นใหบานเปดออกได โดยไมตองใชมือจับ) 

1
 กฎกระทรวง พ.ศ.2548 (กําหนดส่ิงอํานวยความสะดวก สําหรับผูพิการหรือทุพพลภาพ และคนชรา) หรือใหมกวา 

2
 ศูนยสิรินธรเพ่ือการฟนฟูสมรรถภาพทางการแพทยแหงชาต ิ

1:12 

12 

เกิน 20 ม.ม. 

 
 

ทันตกรรม-12 

กองแบบแผน กรมสนับสนุนบริการสุขภาพ กระทรวงสาธารณสุข 

                                                             



 
13 คูมือการออกแบบอาคารสถานบริการสุขภาพและสภาพแวดลอม: ทันตกรรม 

2) ความกวางสุทธิ [3] ของชองประตู มรีะยะดังน้ี 

 ชองทางเขาแผนก เพื่อความสะดวกตอการสญัจร ควรกวางไมนอยกวา 1.80 ม. 

 ชองประตูหองทันตกรรมที่สะดวกตอผูปวยและผูปวยใชรถเข็น(Wheel chair)  

ควรกวางไมนอยกวา 0.90 ม. และสะดวกตอผูปวยนอนเปล กวางไมนอยกวา 
1.20 ม. 

3) วัสดุประตูและอปุกรณประกอบ จะตองมีความแข็งแรงทนทาน รองรบัแรงกระแทกได
ดี บานประตูหองนํ้า และบานประตูที่ติดกับภายนอกอาคารตองเปนวัสดุทนนํ้า 

4) อุปกรณและการติดต้ังมือจับประตู เปนไปตามที่กฎหมายกําหนด[4]  

  

 

รูปท่ี 4 ความกวางสุทธิของชองประตูหองทันตกรรม และหองผาตัดเล็ก (ศัลยกรรม) 
 

  

4.5 หนาตาง (Window) และชองแสง  
  หนาตางสามารถเปดปดไดสะดวก วัสดุและอุปกรณประกอบจะตองมีความแข็งแรงคงทน และ
สะดวกตอการใชงาน ดูแลรักษาทําความสะอาดไดงาย 
 

 
 
 
 

3 ความกวางสุทธิของชองประต ูหมายถึง ชองโลงโดยไมมีส่ิงกีดขวาง เมื่อเปดประตูออกกวางสุดแลว 
4กฎกระทรวง พ.ศ.2548 (กําหนดส่ิงอํานวยความสะดวก สําหรับผูพิการหรือทุพพลภาพ และคนชรา) หรือใหมกวา 
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05 ครุภัณฑประกอบอาคาร (Furniture)  
      แนวทางการออกแบบครุภัณฑประกอบอาคาร (Furniture)   ในการบริการระดับทุติยภูมิ และตติย
ภูมิ เพื่ออํานวยความสะดวกในการปฏิบัติภารกิจของเจาหนาที่ และผูปวย/ผูมารับบริการ 

 มีการจัดวาง และจํานวนอยางเหมาะสม ไมกีดขวางการปฏิบัติงานของเจาหนาที่และ
ผูรบับริการ 

 ขนาดและสัดสวนเหมาะสมกับกระบวนงานทีป่ฏิบัติงาน  แข็งแรงมั่นคง ไมมีมุมแหลมคม  
 ใชวัสดุที่ดูแลรักษาไดงาย ไมสะสมเช้ือโรค โดยเลือกใชใหเหมาะสมกับการใชงานน้ันๆ 

 สีสันสบายตา เพือ่สรางสภาพแวดลอมในการทํางานของเจาหนาที่และผูรับบริการ 

 ครุภัณฑประกอบอาคารของแผนกธนาคารเลือด แบงออกเปน 

1) ครุภัณฑติดต้ังกับที่ (Built-in Furniture) หมายถึง ครุภัณฑที่ติดต้ังคงที่ในพื้นที่น้ันๆ ไม    
สามารถเคลื่อนยายได ตัวอยางเชน เคานเตอรติดตอ เคานเตอรพยาบาลสังเกตการณ (Nurse Station) 

ตูพื้น ตูแขวน ตูสูง ตูอางลางมือ เปนตน 

2) ครุภัณฑสําเร็จรูปลอยตัว (Loose Furniture) หมายถึง ครุภัณฑที่สามารถเคลื่อนยายไป
ตําแหนงตางๆ ได ตัวอยางเชน เกาอี้ทํางาน เกาอี้แถวพักคอย สําหรับคนไขน่ังคอย ตรวจ รอรับยา โตะ
ตรวจสําหรับแพทย โตะทํางานเจาหนาที่ เปนตน 

         ภายในแผนกทันตกรรม สามารถจัดแบงครุภัณฑตามพื้นที่ใชสอยและกิจกรรมของแตละพื้นที่การ
ใชงาน ทั้งสําหรับเจาหนาที่ผูปฏิบัติงาน และผูมารับบริการ ตามตารางที่แสดงดังน้ี 
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06 งานระบบวิศวกรรมไฟฟาและสื่อสาร 

6.1 ระบบไฟฟาแสงสวาง 

ไฟฟาแสงสวาง หมายถึงแสงสวางที่เกิดจากสิ่งประดิษฐ แสงประดิษฐ  (Artificial light) ไดแก แสง
สวางจากหลอดไฟทุกชนิด ตลอดจนแสงที่เกิดจากสิ่งที่มนุษยประดิษฐข้ึน เชน แสงจากหลอดไฟฟลูออเรสเซนต 
(Fluorescent light) แสงจากหลอดแอลอีดี (LED) เปนตน เพื่อใหมีแสงสวางใชในอาคาร ใหมีความสวาง
เพียงพอเหมาะสมกับพื้นที่ใชงาน รวมถึงสําหรับใชในการหนีไฟ เปนไปตามพระราชบัญญัติควบคุมอาคาร และ
สมาคมไฟฟาแสงสวางแหงประเทศไทย  

การสองสวางภายในโรงพยาบาลสวนของแผนกทันตกรรม หลอดไฟที่เหมาะสม คือหลอดคูลไวทที่มี
อุณหภูมิสี 4000 องศาเคลวิน[1] เพราะใหแสงสีแดงออกมาดวย ซึ่งเหมาะสําหรับการตรวจรักษาทั่วไป ยกเวน
โรคดีซานซึ่งหลอดที่เหมาะคือ หลอดไฟที่มีสีนํ้าเงิน คือหลอดเดยไลท เน่ืองจากการเปลี่ยนสีผิวที่เหลือง เห็นได
ชัดในหลอดไฟประเภทน้ี แตอยางไรก็ตามหลอดคูลไวทก็เหมาะสําหรับการรักษาสวนใหญอยู ดังน้ันจึงสรุปไดวา
หลอดไฟที่เหมาะสมที่สุด คือหลอดคูลไวท 

หลอดไฟที่ใชควรเปนหลอดที่เหมือนกันหมด[1] เพื่อไมใหเกิดการหลอกตาเน่ืองจากแสงที่ไมเหมือนกัน
ของหลอดในแตละพื้นที่ เพราะอาจทําใหการตรวจวินิจฉัยโรคผิดได ยกเวนบริเวณที่ไมเกี่ยวกับการรักษา
วินิจฉัยโรค และคาดัชนีความถูกตองของสีควรไมนอยกวา 0.85 

การใหแสงสวางภายในแผนกธนาคารเลือดประกอบดวยหองดังตอไปน้ี 

 

สวนท่ี1: พื้นที่บริการสวนหนาสำหร ับผู ปวยผูมารับบริการแลญาติไดแก/ 
 พักรอผูรับบริการ 

 

สวนท่ี2: พื้นที่ปฏิบัต ิงานหลักของแผนกโดยผูใหบริการและหร ือเจาหนาที่ไดแก / 
 ซักประวัต ิคัดกรอง 
 ตรวจ/รักษาฟน 

 ถายภาพด วยเคร ื่องX-ray 

 สาธ ิตนักปฏ ิบ ัติแปรงฟ ัน 

 ทันตกรรมประดิษฐ ปฏ ิบ ัติงานทำฟนเทียม 

 สำน ักงาน 

 

สวนท่ี3: พื้นที่สน ับสน ุนการให บริการและการปฏิบัต ิงานไดแก 
 ผน ึกซอง-บรรจ ุ-เตร ียมห อ/ลางเคร ื่องมือ 

 น ึ่งอุปกรณทำฟน 

[1]สมาคมไฟฟาแสงสวางแหงประเทศไทย ชื่อเร่ืองหนังสือ แนวทางประหยัดพลังงานไฟฟาแสงสวาง 
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 อุปกรณ-เก ็บวัสดุปราศจากเช ื้อ 

 เก ็บยาอุปกรณทันตกรรม-เวชภัณฑและวัสด ุ 
 เอนกประสงค 
 พักผอนเจาหนาที่/ประชุม 

 เตร ียมเครื่องด ื่มอาหารวาง 
 เปล ี่ยนเสื้อผ าเจาหนาที ่
 สุขาเจาหน าที่ 
 สุขาผูรบับรกิาร 
 ซักอปุกรณ ทำความสะอาดอาคาร/เก ็บพัสด ุ-ตาก 

 พักของสกปรก/ขยะ 

 การใหแสงสวางพึงระวังในเรื่องของแสงบาดตา และความสะอาดโคมไฟที่ใชในแผนกทันตกรรมควรเปน
แบบประเภทที่มีลูมิแนนซตํ่า[1] เพื่อลดแสงแยงตา เชน โคมที่มีแผนกรองแสงเกล็ดแกว(Prismatic) หรือแผน
กรองแสงขาวขุน(White Diffuser)เปนตน และในสวนบริเวณโถงพักคอยควรเลือกใชโคมไฟที่มีประสิทธิภาพสูง 
เชน โคมไฟครอบตะแกรงพรอมแผนสะทอนแสงเงา เปนตนความสวางในแตละพื้นที่ใหเปนไปตามมาตรฐาน
สมาคมไฟฟาแสงสวางแหงประเทศไทย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

[1]สมาคมไฟฟาแสงสวางแหงประเทศไทย ชื่อเร่ืองหนังสือ แนวทางประหยัดพลังงานไฟฟาแสงสวาง 
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ตารางท่ี 4 ตารางขอแนะนําระดับความสองสวางภายในอาคาร ของสมาคมไฟฟาแสงสวางแหงประเทศไทย[1] 

ประเภทของพ้ืนท่ีและกิจกรรม EmLux UGR L R a(min) หมายเหตุ 
โรงพยาบาล 
1.พื้นที่รอรับการรักษา 
2.ทางเดินทั่วไปเวลากลางวัน 
3.ทางเดินทั่วไปเวลากลางคืน 
4. หองพักรักษาผูปวยนอก 
5. หองทํางานแพทย 
6. หองพักแพทย 

200 
200 
50 
200 
500 
300 

22 
22 
22 
22 
19 
19 

80 
80 
80 
80 
80 
80 

 
 
ความสองสวางวัดที่ระดับพื้น 

พ้ืนท่ีหองพักผูปวยใน 
1. พื้นที่ทั่วไป 
2. แสงสวางสําหรับการอานหนังสือ 
3. พื้นที่ตรวจทั่วไปในหองพักผูปวย 
4. พื้นที่ตรวจโรคและรักษาโรค 
5. ความสวางในเวลากลางคืน 
6. หองนํ้าผูปวย 
7. พื้นที่ตรวจโรคทั่วไป 
8. หองตรวจหูและตา 
9. พื้นที่ตรวจสอบสายตาโดยการอานและดูแผน  ภาพ

ทางสายตา 
10. หองดูภาพจากจอภาพของเครื่อง Scanners 
11. หองถายเลือด/เครื่องรักษาไตเทียม 
12. พื้นที่ตรวจรักษาโรคผิวหนัง 
13. หองสองกลองตรวจอวัยวะภายในรางกาย 
14. หองเขาเฝอก 
15. หองจายยา 
16. หองสําหรับการรักษาโดยการนวดและแผรังสี 
17. หองพักฟนกอนและหลังผาตัด 
18. หองผาตัด 
19. พื้นที่ใตโคมผาตัด 
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80 
90 

ความสองสวางวัดที่ระดับพื้น 
 
 
 
 
 
 
ดวงโคม ณ จุดตรวจ 
 
 
สําหรับพื้นที่มีจอคอมพิวเตอรใหดู 
TIEA – GD002 
 
 
 
 
 
 
 
 
Em = 10K – 100K Lux 

พ้ืนท่ีหองทันตแพทย 
1. แสงสวางโดยทั่วไป 
2. แสงสวาง ณ ตัวผูปวย 
3. ใตดวงโคมผาตัด 
4. แสงสวางสําหรับเปรียบเทียบ  สีพื้น 
5. พื้นที่ทดสอบและตรวจสอบสี 

500 
1,000 
5,000 
5,000 
1,000 

19 
 
 
 

19 

90 
90 
90 
90 
90 

ไมควรมีแสงบาตรตาเลย 
ดวงโคม ณ จุดรักษา 
บางกรณีอาจสูงกวา 5,000  Lux 
 
อุณหภูมิสีอยางต่ํา 6,000 K 

 

[1]สมาคมไฟฟาแสงสวางแหงประเทศไทย ชื่อเร่ืองหนังสือ ขอแนะนําระดับความสองสวางภายในอาคาร ของประเทศไทย 
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 วงจรแสงสวางในสวนของแผนกทันตกรรม ตองมีแหลงจายไฟอยางนอย 2 แหลงที่ตางกัน[1] เพื่อจาย
ใหกับดวงโคมและ 1 ใน 2 วงจรน้ันจะตองเลือกตอกับแหลงจายระบบนิรภัยและอุปกรณดวงโคมควรเลือกใช
เปนแบบประหยัดพลังงาน 

6.2 ระบบไฟฟากําลัง 

ระบบไฟฟากําลังหมายถึง ระบบไฟฟาที่รับกําลังไฟฟาจากระบบจําหนายแรงดันสูง และลดแรงดันเปน
แรงดันตํ่าเพื่อจายกําลังไฟฟาใหกับบริภัณฑไฟฟา  

ระบบไฟฟากําลังในที่น้ีเปนการรับกําลังไฟฟาจากแผงเมนควบคุมไฟฟาแลวสงจายกําลังไฟฟาใหกับ
บริภัณฑไฟฟาภายในสวนของแผนกทันตกรรมตอไป นอกจากน้ียังจะตองจัดเตรียมแยกกําลังไฟฟาใหกับ
เครื่องมือ อุปกรณเฉพาะที่ใชภายในสวนของแผนกทันตกรรมเชน  

 เครื่องมืออุปกรณทางการแพทย เชน เตียงทําฟน เครื่องเอ็กซเรย ปมลม เปนตน 

 ระบบปรับอากาศ เปนตน 

เตารับไฟฟาที่ติดต้ัง ใหเปนเตารับแบบคูเสียบไดทั้งกลมและแบน (2P+E) เตารับไฟฟาที่รับไฟจาก
แหลงจายระบบไฟฟานิรภัยตองสามารถระบุไดเชน เตารับไฟฟาที่ตอจากเครื่องกําเนิดไฟฟาใชสีแดง และเตารบั
ไฟฟาที่ตอจาก UPS ใชสีเหลือง เปนตน 

ในการจายกําลังไฟฟาใหกับบริภัณฑไฟฟาตองติดต้ังอุปกรณปองกันเปนไปตามหลักวิศวกรรม และ
กระแสไฟฟาตองมีความเพียงพอ เหมาะสมกับโหลดที่ใชงานสามารถรองรับโหลดที่เพิ่มข้ึนในอนาคตได อปุกรณ
เครื่องมือ และเครื่องปรับอากาศที่ตองใชงานอยางตอเน่ืองตองรับแหลงจายไฟ 2 แหลง เปนอยางนอย[1] และ
ระบบตองสามารถใชงานไดสะดวก ปลอดภัยถูกตองตามมาตรฐาน และหลักวิศวกรรม 

6.3 ระบบไฟฟาสํารอง 

ระบบไฟฟาสํารอง หมายถึงแหลงจายระบบไฟฟาสํารอง ใชสําหรับทดแทนการจายกําลังไฟฟาในกรณี
ฉุกเฉิน หรือแหลงจายกําลังไฟฟาจากการไฟฟาขัดของ ลมเหลว เพื่อใหมีไฟฟาใชอยางตอเน่ือง และปลอดภัย
สูงสุด  

 ระบบไฟฟาสํารองติดต้ังเพื่อใชทดแทนการจายกําลังไฟฟา เมื่อระบบไฟฟาพื้นฐานของการไฟฟาสวน
ทองถ่ินขัดของ ตัวอยางอุปกรณไฟฟาสํารอง เชน เครื่องกําเนิดไฟฟา และ UPS (Uninterruptible Power 

Supply) เปนตนโดยจะตองจายกําลังไฟฟาใหกับอุปกรณไฟฟาอยางตอเน่ือง เชน 

 โคมไฟสํารองฉุกเฉิน 

 โคมไฟปายทางออกฉุกเฉิน 

 เครื่องมืออุปกรณทางการแพทยอื่นๆ เปนตน 

[1]ElectricalInstallation: Medical Location (EIT 2006-52) 
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 ดวงโคม ,เตารับไฟฟา และเครื่องปรับอากาศบางสวนในพื้นที่บริเวณทํางานและ
รักษาพยาบาลอยางตอเน่ือง 

6.4 ระบบไฟฟาแสงสวางฉุกเฉิน และโคมไฟฟาปายทางออกฉุกเฉิน 

ระบบไฟฟาแสงสวางฉุกเฉิน[1] หมายถึง การใหแสงสวางเมื่อแหลงจายไฟฟาปกติลมเหลว รวมถึงการ
ใหแสงสวางเพื่อการหนีภัย (Escape Lighting) และการใหแสงสวางสํารอง (Standby Lighting) 

   โคมไฟฟาปายทางออกฉุกเฉิน[1]หมายถึงโคมไฟฟาที่มีแหลงจายไฟฟาสํารองจากแบตเตอรี่ เพื่อใหความ
สวางกับปายทางออก 

ระบบไฟฟาแสงสวางฉุกเฉินและโคมไฟฟาปายทางออกฉุกเฉิน รายละเอียดคุณสมบัติ และการติดต้ัง 
ใหยึดถือเปนไปตามมาตรฐานระบบไฟฟาแสงสวางฉุกเฉินและโคมไฟฟาปายทางออกฉุกเฉินของ วสท. และ
บริเวณอื่นๆ ควรติดต้ังปายทางออกดานลางเปนปายเสริม[1] โดยขอบลางของปายสูงจากพื้น 15-20 เซนติเมตร 
และขอบของปายอยูหางจากขอบประตูไมนอยกวา 10 เซนติเมตร 

ตัวอยางรายละเอียดของปายทางออกดานลาง  
 เปนปายเครื่องหมายบอกทางเรืองแสง (Photo luminescent Escape Sign) สามารถสะสม

แสงรอบตัวและเรืองแสงไดโดยไมพึ่งพาไฟฟาโดยติดต้ังทุกตําแหนงประตูเสนทางหนีไฟทุก
ทางแยกทางเลี้ยวและแนวเสนทางหนีไฟทุกระยะ 24 เมตร 

 เปนวัสดุเรืองแสงผลิตจากหินธรรมชาติไมมี Radio Active ไมมีสวนผสมของฟอสฟอรัสและ
ไมลามไฟ (Fire Retardant B2) โดยพิมพวัสดุเรืองแสงเคลือบติดแนนบนแผนอลูมิน่ัมโดย
เรืองแสงบริเวณสัญลักษณเพื่อการมองเห็นที่ชัดเจน 

 คาความสวางเปนไปตามมาตรฐาน DIN67510 (Longtime After glowing Pigments and 

Products) อยูในระดับ Class C โดยมีคาความสองสวาง 150 mcd/m2  ที่นาทีที่ 10 และ 

22 mcd/m2 ที่นาทีที่ 60 

 
 

   

รูปท่ี 5 รูปแบบสัญลักษณมีขนาด 150 x 300 mm 
 

  
 
 
 

[1]มาตรฐานระบบไฟฟาแสงสวางฉุกเฉินและโคไฟปายทางออกฉุกเฉิน: วิศวกรรมสถานแหงประเทศไทยในพระบรมราชูปถัมภ 
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 6.5 ระบบแจงเหตุเพลิงไหม 

ระบบแจงเหตุเพลิงไหม หมายถึงสัญญาณที่ใชแจงเหตุในกรณีที่เกิดเพลิงไหมใชกับอาคารเพื่อเตือนภัย
ในเรื่องไฟไหม ปองกันชีวิต และทรัพยสิน ขอกําหนดการติดต้ังทั่วไปใหเปนไปตามกฎและมาตรฐานแจงเหตุ
เพลิงไหมของ วสท. และอุปกรณที่ใชทุกชนิดเปนไปตามขอบังคับและขอกําหนดของ NFPA ภายในพื้นที่ตอง
ติดต้ังอุปกรณตรวจจับสัญญาณ (Heat and Smoke Detector) ครอบคลุมทุกพื้นที่ และติดต้ังอุปกรณแจงเหตุ
(Bell)เปนตน สําหรับในสถานที่สําหรับผูปวยที่มีปญหาเกี่ยวกับการไดยิน ตองติดต้ังอุปกรณแจงเหตุชนิดแสง
กระพริบสีขาวระหวาง 1-2 ครั้งตอวินาที[5] ระยะหางระหวางอุปกรณแจงเหตุชนิดแสงตองไมเกิน 30 เมตร  

   อุปกรณแจงเหตุดวยมือจะตองติดต้ังในตําแหนงที่เห็นชัดเจน และอยูในพื้นที่ทุกทางเขาออก และทาง
หนีไฟสามารถเขาถึงไดสะดวก โดยระยะหางระหวางอุปกรณแจงเหตุดวยมือไมเกิน 60 เมตร (วัดตามแนวทาง
เดิน) 

 
 

รูปท่ี 6 แสดงระยะการติดต้ังอปุกรณตรวจจับความรอน (Heat Detector) E.I.T. Standard[1] 
 

 
รูปท่ี 7 แสดงระยะการติดต้ังอปุกรณตรวจจับควัน (Smoke DETECTOR) E.I.T. Standard[2] 

   

[1]มาตรฐานแจงเหตุเพลิงไหม: วิศวกรรมสถานแหงประเทศไทยในพระบรมราชูปถัมภ 
[2]มาตรฐานแจงเหตุเพลิงไหม: วิศวกรรมสถานแหงประเทศไทยในพระบรมราชูปถัมภ 
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 6.6 ระบบโทรศัพทอัตโนมัติ 

ระบบโทรศัพทอัตโนมัติเปนอุปกรณเพื่อใชสําหรับติดตอสื่อสารงานตางๆ ทั้งภายใน และภายนอก
อาคารซึ่งรวมถึงแบบมีสาย และไรสาย ในปจจุบันระบบโทรศัพทแบบ IP PABX ซึ่งเปนระบบที่ถูกออกแบบให
ใชรวมกับระบบ NetWork ได และสามารถรองรับเทคโนโลยีในอนาคต เปนที่นิยมใชกันอยางกวางขวางมากข้ึน 
ระบบโทรศัพทในพื้นที่ควรมีไมนอยกวา 2 จุด 

 
 6.7 ระบบเสียงประกาศ 

ระบบเสียงประกาศ หมายถึง อุปกรณใชเพื่อติดตอสื่อสารงานประชาสัมพันธตางๆ  เปนอุปกรณใชเพื่อ
ติดตอสื่อสารงานประชาสัมพันธตางๆ ใชในงานประกาศขอมูลขาวสาร มีเสียงเตือนกอนที่จะทําการประกาศ ใช
ในการเปดเพลง และระบบตองสามารถประกาศเรียกฉุกเฉิน (Over Ride) ไดในพื้นที่ทํางาน ประกอบดวย 
ลําโพง ,วอลลุมปรับความดังเสียง เปนตน 

6.8 ระบบเสาอากาศโทรทัศนรวม 

ระบบเสาอากาศโทรทัศนรวม หมายถึง อปุกรณรับสัญญาณทีวีรวมและกระจายสญัญาณไปยังเตารบั
ตามจุดตาง ๆ เพื่อใชสําหรับการรบัชม ขอมูล ขาวสาร เปนตน 

ระบบเสาอากาศโทรทัศนรวม เปนอุปกรณรับสัญญาณทีวีรวม เชน ชองทีวีดิจิตอลพื้นฐาน และจาน
ดาวเทียม กระจายสัญญาณไปยังเตารับตามจุดตาง ๆ เพื่อใชสําหรับการรับชม ขอมูล ขาวสาร ในพื้นที่โถงพัก
คอยสวนรวม ที่พักแพทยพยาบาล และที่ทํางาน เปนตน 

6.9 ระบบสื่อสารดวยความเร็วสูง 

   ระบบสือ่สารดวยความเร็วสงู เปนกระบวนการถายทอดหรือแลกเปลี่ยนขาวสารระหวางผูสงกับผูรบั 
โดยผานทางระบบเครือขายคอมพิวเตอร 

ระบบสื่อสารดวยความเร็วสูง เปนการเช่ือมตอระบบเครือขายคอมพิวเตอรถึงกัน ภายในพื้นที่ใกล ๆ 
กันออกแบบมาเพื่อใหบริการแลกเปลี่ยนขาวสารกัน ในสวนตางๆขององคกรในบริเวณที่ไมไกลกันมาก เชนอยู
ในอาคารเดียวกัน ระหวางช้ันอาคาร สามารถดูแลไดเอง โดยไมตองใชระบบสื่อสารขอมูลแบบอื่นในพื้นที่ควรมี 
1 จุด/โตะทํางาน อุปกรณประกอบดวยคอมพิวเตอร ,Switch/Hub ,Access Point และเตารับ เปนตน 

6.10 ระบบทีวีวงจรปด 

ระบบทีวีวงจรปด หมายถึง 20ระบบ20การบันทกึภาพเคลื่อนไหวดวยกลองวงจรปด ซึ่งเปน20ระบบ20สําหรับใช
เพื่อการรักษาความปลอดภัย 

ระบบทีวีวงจรปด2 0เปน 2 0การบันทึกภาพเคลื่อนไหวดวยกลองวงจรปด ซึ่งเปน 2 0ระบบ 2 0สําหรับใชเพื่อการ
รักษาความปลอดภัยติดต้ังกลองตรงจุดบริเวณประตูโถงทางเขา-ออก ในพื้นที่ทํางาน หองการเงิน เปนตน  
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6.11 ระบบควบคุมการเขาออก 

ระบบ Access Control หมายถึง ระบบที่ควบคุมการเขา หรือ ออก อัตโนมัติ เพื่อปองกนและควบคุม
การเขาถึงในสถานที่เฉพาะที่ตองการความปลอดภัย 

ระบบ Access Control เปนระบบที่ควบคุมการเขา หรือ ออก อัตโนมัติ โดยจําเปนตองใชรหัสขอมูล
เพื่อการเขาถึง เชน Key Card และการสแกนน้ิวมือ จุดบริเวณติดต้ังตรงประตูโถงทางเขา-ออก ในพื้นที่ทํางาน 
หองการเงิน เปนตน 

6.12 ระบบการตอลงดิน 

ระบบการตอลงดิน หมายถึงการตอลงดินของระบบไฟฟา และโครงสรางของอุปกรณในสวนที่ไมมี
กระแสไฟฟาไหล ที่เปนโลหะ 

การตอลงดินของระบบไฟฟาโดยทั่วไปเปนการตอจุดนิวตรอนลงดินที่แผงเมนประธานของอาคาร การ
ตอลงดินของอุปกรณในสวนของแผนกทันตกรรม หามตอแยกอุปกรณลงดินโดยตรง การติดต้ังตองเปนการตอ
สายกราวดเขากับโครงสรางที่เปนโลหะในสวนที่ไมมีกระแสไฟฟาไหล ไปยังบัสบารกราวดของตูแผงควบคุม 
และตอผานสายกราวดจากแผงควบคุมไปลงดินที่บัสบารนิวตรอนภายในแผงเมนประธานของอาคารเทาน้ัน 
ระบบการตอลงดินจะเปนการตอแบบ TN-S และไมอนุญาตใหใชระบบ TN-C[1] 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

[1]ElectricalInstallation: Medical Location (EIT 2006-52) 
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07 งานระบบวิศวกรรมเครือ่งกล 

7.1 ระบบปรับอากาศและระบายอากาศ 

ระบบปรับอากาศและระบายอากาศ หมายถึงการควบคุมอุณหภูมิ ความช้ืน คุณภาพของอากาศ ความดัน
อากาศทิศทางการไหล การหมุนเวียนของอากาศ  และควบคุมการแพรเช้ือโรคในพื้นที่ปฏิบัติงาน 

รายละเอียดระบบปรับอากาศและระบายอากาศสําหรับแผนกทันตกรรม 

พ้ืนท่ีปฏิบัติงานสําหรับเจาหนา เชน สํานักงาน, หองเก็บยา-เวชภัณฑและวัสดุ, หองเก็บวัสดุ-อุปกรณ

ปราศจากเชื้อ, ทันตกรรมประดิษฐ, หองเอนกประสงค/พักเจาหนาท่ี, หองประชุม 

 แนะนําใหเลือกเครื่องปรับอากาศที่สามารถติดต้ังแบบแขวนใตฝาเพดานหรือแบบติดผนัง ที่สามารถซอม
บํารุงเครื่องปรับอากาศไดสะดวก มีแผงกรองอากาศอยางนอยระดับ PRE FILTER ที่สามารถกรองฝุนไดไมนอย
กวา 25-30 เปอรเซ็นต  สามารถควบคุมอุณหภูมิอยูที่ประมาณ 25 องศาเซลเซียสมีการเติมอากาศบริสุทธ์ิและ
มีการดูดอากาศภายในพื้นที่ปฏิบัติงานออกสูภายนอก 

 

พ้ืนท่ีสําหรับตรวจ รักษาพยาบาลผูปวย เชน หองตรวจ/รักษาฟน, หองซักประวัติ , หองพักรอรับบริการ , 

หองถายภาพดวยเคร่ือง X-Ray, หองสาธิต/ฝกปฏิบัติแปรงฟน 

 แนะนําใหเลือกเครื่องปรับอากาศที่สามารถติดต้ังแบบแขวนใตฝาเพดานหรือแบบติดผนัง ที่สามารถซอม
บํารุงเครื่องปรับอากาศไดสะดวก มีแผงกรองอากาศอยางนอยระดับ PRE FILTER ที่สามารถกรองฝุนไดไมนอย
กวา 25-30 เปอรเซ็นต  สามารถควบคุมอุณหภูมิอยูที่ประมาณ 25 องศาเซลเซียสมีการเติมอากาศบริสุทธ์ิและ 
มีการดูดอากาศภายในพื้นที่ปฏิบัติงานออกสูภายนอก โดยมีการควบคุมทิศทางการไหลของอากาศจากที่สะอาด
มากไปยังที่สะอาดนอย 

 

พ้ืนท่ีรักษาและควบคุมการแพรกระจายของเชื้อโรค เชน หองทําฟนสําหรับโรคติดตอ, หองผาฟน 

 แนะนําใหเลือกเครื่องปรับอากาศที่สามารถติดต้ังเหนือฝาเพดานแบบที่ตอทอสงลมเย็น จายลมเย็นผาน
หัวจายลมเย็นที่ฝาเพดานและลมกลับก็ติดต้ังที่ฝาเพดานพรอมชองสําหรับไวซอมบํารุงระบบปรับอากาศ มีแผง
กรองอากาศอยางนอยระดับ PRE FILTER ที่สามารถกรองฝุนไดไมนอยกวา 25-30 เปอรเซ็นต  และระดับ 
MEDUIM FILTER ที่สามารถกรองฝุนไดไมนอยกวา 85-90 เปอรเซ็นตสามารถควบคุมอุณหภูมิอยูที่ประมาณ 
21-24องศาเซลเซียส และสามารถควบคุมความช้ืนสัมพัทธอยูที่ปริมาณ 50-/+10%มีการเติมอากาศบริสุทธ์ิ
และ มีการดูดอากาศภายในพื้นที่ปฏิบัติงานออกสูภายนอก โดยมีการควบคุมทิศทางการไหลของอากาศจากที่
สะอาดมากไปยังที่สะอาดนอย  
 การควบคุมความดันสําหรับพื้นที่ควบคุมการแพรกระจายของเช้ือโรคตองมีความดันเปนลบ  สวนพื้นที่ 
หองสะอาดตองมีความดันเปนบวก 
 ระบบไฟฟาที่จายใหกับเครื่องปรับอากาศและระบายอากาศ ตองตอผานระบบจายไฟฟาสํารอง 
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หมายเหตุ การระบายอากาศของแผนกทันตกรรมได 2 วิธีคือ 

 1. การระบายอากาศโดยวิธีธรรมชาติ 

  เงื่อนไขหองหรือบริเวณมีผนังดานนอกอยางนอยหน่ึงดานโดยมีชองเปดสูภายนอกได  ซึ่งจะตอง
เปดใหอากาศผานในขณะใชสอยพื้นที่น้ัน ๆ ตองมีพื้นที่ลมผานสุทธิไมนอยกวารอยละ  10  เมื่อเทียบกับพื้นที่
หอง 
 2. การระบายอากาศโดยวิธีกล 

  ใชกับพื้นที่ใดก็ไดโดยใหมีพัดลมระบายอากาศคอยขับเคลื่อนอากาศเพื่อใหเกิดการนําอากาศออก
สูภายนอกเขาสูหองหรือบริเวณโดยมีอัตราไมนอยกวา ที่ระบุไว ในกฎกระทรวงฯ ที่ออกตามความใน
พระราชบัญญัติควบคุมอาคาร 

 

7.2 ระบบจายกาซทางการแพทย (Medical Gas System)  

ระบบจายกาซทางการแพทย หมายถึง  เปนระบบจายกาซเพื่อใชในการรักษาพยาบาลผูปวยและใชชวย
การทํางานของเครื่องมือแพทย 

 ระบบกาซทางการแพทยสําหรับหองทําฟน อยางนอยประกอบดวย หัวจายอากาศอัด
แรงดันสงูจํานวน 1 หัวจาย, สุญญากาศจํานวน 1 หัวจาย  

 ระบบกาซทางการแพทยสําหรับหองชวยฉุกเฉิน อยางนอยประกอบดวย หัวจายออกซิเจน
จํานวน 1 หัวจาย, สุญญากาศจํานวน 1 หัวจาย 
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08. ระบบวิศวกรรมสิ่งแวดลอม 

8.1  ระบบประปา 

 1)  มีระบบจายนํ้าที่สะอาด  ไมปนเปอนสิ่งที่เปนอันตรายตอสุขภาพ  ไมมีการรั่วซึม  และมี
แรงดันเพียงพอตอการใชงาน 

 2)  มีระบบสํารองนํ้าประปา  ที่สามารถใหบริการไดตลอดระยะเวลาการรักษา 

8.2  ระบบสุขาภิบาล  

1)  มีระบบรวบรวมนํ้าทิ้งที่ไมกอใหกอใหเกิดการแพรกระจายหรือสะสมเช้ือโรคทางนํ้าและ
อากาศ 

2)  มีการแยกประเภททอตางๆ  ตามระบบการใชงานอยางชัดเจน  เชน  ทอสวม, ทอนํ้าทิ้ง, ทอ
ระบายอากาศ, ทอระบายนํ้าฝน, ทอระบายนํ้าทิ้งจากเครื่องปรับอากาศ โดยไมมีการรั่วซึม 

3)  ระบบสุขาภิบาล  ชุดเกาอี้ทําฟน , อางลางงานทันตกรรมและ LAB  ทันตกรรม  ใหใชทอนํ้า
ทิ้งโดยแยกระบบทอนํ้าทิ้งจากทอนํ้าทิ้งหองนํ้าไปบอพักรองรับนํ้าเสีย  กอนรวบรวมเขา
ระบบบําบัดนํ้าเสีย 

8.3  ระบบดับเพลิง 

  มีเครื่องดับเพลิงชนิดที่สามารถดับเพลิง  เหมาะสมกับประเภทและชนิดของเพลิง  แตละประเภท 

1)  ถังดับเพลิงชนิดสารสะอาด (Clean Agent) เชน Low Pressure Water Mist,  

Halotron, CO2 ฯลฯ  ชนิดหิ้ว  ขนาด  10  ปอนด  ความสามารถในการดับเพลิง  (FIRE 

RATING)  มาตรฐาน  BS : EN & UL LISTED & NFPA2001 

8.4  ระบบบําบัดนํ้าเสีย 

  มีระบบรวบรวมนํ้าเสียของทอระบบสุขาภิบาลไปสูทอระบบบําบัดนํ้าเสียรวม  หรือระบบบําบัด
นํ้าเสียเฉพาะที่  ที่สามารถรองรับปริมาณนํ้าเสียและบําบัดนํ้าเสียไดตามมาตรฐานคุณภาพนํ้าทิ้ง 

8.5  การจัดการมูลฝอย 

  จัดใหมีที่พักมูลฝอย  โดยมีภาชนะรองรับมูลฝอย  แยกมูลฝอยตามประเภทมูลฝอยทั่วไป  มูล
ฝอยติดเช้ือ  มูลฝอยอันตราย  มีฝาปดมิดชิด  ไมรั่วซึม  ทําดวยวัสดุที่ทําความสะอาดงาย 

 

 
 

ทันตกรรม-31 

กองแบบแผน กรมสนับสนุนบริการสุขภาพ กระทรวงสาธารณสุข 



 
I คูมือการออกแบบอาคารสถานบรกิารสุขภาพและสภาพแวดลอม: ทันตกรรม 

ภาคผนวก ก 
คําสั่งแตงตั้งคณะทํางาน และรายละเอียดโครงการ 

 

 

 
 

ทันตกรรม-I 

กองแบบแผน กรมสนับสนุนบริการสุขภาพ กระทรวงสาธารณสุข 



 
II คูมือการออกแบบอาคารสถานบรกิารสุขภาพและสภาพแวดลอม: ทันตกรรม 

 
 

 
 

ทันตกรรม-II 

กองแบบแผน กรมสนับสนุนบริการสุขภาพ กระทรวงสาธารณสุข 



 
III คูมือการออกแบบอาคารสถานบรกิารสุขภาพและสภาพแวดลอม: ทันตกรรม 

 

 
 

ทันตกรรม-III 

กองแบบแผน กรมสนับสนุนบริการสุขภาพ กระทรวงสาธารณสุข 



 
IV คูมือการออกแบบอาคารสถานบรกิารสุขภาพและสภาพแวดลอม: ทันตกรรม 

 

 

 
 

ทันตกรรม-IV 

กองแบบแผน กรมสนับสนุนบริการสุขภาพ กระทรวงสาธารณสุข 



 
V คูมือการออกแบบอาคารสถานบรกิารสุขภาพและสภาพแวดลอม: ทันตกรรม 

 
ภาคผนวก ข 

คําสั่งแตงตั้งขออนุมัติเดินทางเก็บขอมูล 

 

 
 

ทันตกรรม-V 

กองแบบแผน กรมสนับสนุนบริการสุขภาพ กระทรวงสาธารณสุข 



 
VI คูมือการออกแบบอาคารสถานบรกิารสุขภาพและสภาพแวดลอม: ทันตกรรม 

 

 

 
 

ทันตกรรม-VI 

กองแบบแผน กรมสนับสนุนบริการสุขภาพ กระทรวงสาธารณสุข 



 
VII คูมือการออกแบบอาคารสถานบรกิารสุขภาพและสภาพแวดลอม: ทันตกรรม 

 

 
 

ทันตกรรม-VII 

กองแบบแผน กรมสนับสนุนบริการสุขภาพ กระทรวงสาธารณสุข 



 
VIII คูมือการออกแบบอาคารสถานบรกิารสุขภาพและสภาพแวดลอม: ทันตกรรม 

 

 
 

ทันตกรรม-VIII 

กองแบบแผน กรมสนับสนุนบริการสุขภาพ กระทรวงสาธารณสุข 



 
IX คูมือการออกแบบอาคารสถานบรกิารสุขภาพและสภาพแวดลอม: ทันตกรรม 

 

 
 

ทันตกรรม-IX 

กองแบบแผน กรมสนับสนุนบริการสุขภาพ กระทรวงสาธารณสุข 



 
X คูมือการออกแบบอาคารสถานบรกิารสุขภาพและสภาพแวดลอม: ทันตกรรม 

 
 

ทันตกรรม-X 

กองแบบแผน กรมสนับสนุนบริการสุขภาพ กระทรวงสาธารณสุข 



 
XI คูมือการออกแบบอาคารสถานบรกิารสุขภาพและสภาพแวดลอม: ทันตกรรม 

 

 
 

ทันตกรรม-XI 

กองแบบแผน กรมสนับสนุนบริการสุขภาพ กระทรวงสาธารณสุข 



 
XII คูมือการออกแบบอาคารสถานบรกิารสุขภาพและสภาพแวดลอม: ทันตกรรม 

 
 

ทันตกรรม-XII 

กองแบบแผน กรมสนับสนุนบริการสุขภาพ กระทรวงสาธารณสุข 



 
XIII คูมือการออกแบบอาคารสถานบรกิารสุขภาพและสภาพแวดลอม: ทันตกรรม 

 
 
 

 
 

ทันตกรรม-XIII 

กองแบบแผน กรมสนับสนุนบริการสุขภาพ กระทรวงสาธารณสุข 
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