
 

 

 

 

 

 

 

 

กรม สบส. ช่ืนชม อสม.พงังา  อสม.ดีเด่นระดบัชาติ สาขาการคุม้ครองผูบ้ริโภค 

ดา้นสุขภาพ 

 กรมสนับสนุนบริการสขุภาพ (กรม สบส.) ช่ืนชม อสม.พังงา ได้รับรางวัล อสม.ดีเด่นระดับชาติ สาขา

คุ้มครองผู้บริโภคด้านสุขภาพ จากการนําแนวคิด ““การบริโภคเป็นพ้ืนฐานของชีวิต จึงต้องการหาความรู้

เพ่ือให้คนในชุมชนได้บริโภคอย่างปลอดภัย” มาสร้างความตระหนักความเข้าใจแก่ชาวชุมชน จนนาํไปสู่การ

บริโภคที่ปลอดภัยอย่างย่ังยืน 

 นพ.สุระ วิเศษศักด์ิ อธิบดีกรมสนับสนุนบริการสุขภาพ กระทรวงสาธารณสุข กล่าวว่า การบริโภค

สนิค้าและบริการ ถือเป็นหน่ึงในเร่ืองสาํคัญต่อการดาํเนินชีวิตของประชาชน โดยเฉพาะการบริโภคด้านสุขภาพ 

ซ่ึงจะต้องคาํนึงถึงประโยชน์ที่ได้รับและความปลอดภัยต่อสุขภาพ แต่ด้วยสินค้าและบริการด้านสุขภาพที่เพ่ิม

มากข้ึนในปัจจุบัน จึงอาจจะมีสนิค้าบางรายการที่ไม่เป็นไปตามมาตรฐาน มีการผสมสารอนัตรายในอาหาร เช่น 

สารบอแรกซ์ สารฟอร์มาลีน หรือมีการผสมสารต้องห้าม เช่น สารสเตียรอยด์ สารปรอทในเคร่ืองสาํอาง จน

เกิดอันตรายต่อผู้บริโภค ซ่ึงการคุ้มครองผู้บริโภคด้านสุขภาพอย่างย่ังยืนน้ัน ต้องอาศัยความร่วมมือจากทั้ง

ภาครัฐ เอกชน และประชาชน เช่น น.ส.ธมนธร มุมบ้านเซ่า พลังของภาคประชาชน อาสาสมัครสาธารณสุข

ประจาํหมู่บ้าน (อสม.) อ.ตะกั่วป่า จ.พังงา ผู้ได้รับรางวัล อสม.ดีเด่นระดับชาติ สาขาคุ้มครองผู้บริโภคด้าน

สุขภาพ ประจาํปี 2566 ซ่ึงมีแนวคิด ““การบริโภคเป็นพ้ืนฐานของชีวิต จึงต้องการหาความรู้เพ่ือให้คนใน

ชุมชนได้บริโภคอย่างปลอดภัย” ในการดาํเนินงาน สร้างความตระหนักความเข้าใจแก่ชาวชุมชน จนนาํไปสู่การ

บริโภคที่ปลอดภัยอย่างย่ังยืน 

 ด้าน นพ.สามารถ ถิระศักด์ิ รองอธิบดีกรม สบส. กล่าวต่อว่า ในส่วนของการดาํเนินงานจนเป็นที่มา

ของการได้รับรางวัล อสม.ดีเด่นระดับชาติฯ น้ัน น.ส.ธมนธรฯ นําหลัก 3 ต. “ตระหนัก ต่ืนรู้ ตรวจตา”  

มาถ่ายทอดให้ชาวชุมชนในการเลือกซ้ือ/ขายผลิตภัณฑ์สุขภาพ และให้ความรู้ผู้ประกอบการร้านชาํ ที่จาํหน่าย

ยาอันตราย หรือเคร่ืองสาํอางที่ไม่มีเลขจดแจ้ง และมีการตรวจชุดสังฆภัณฑ์ จนได้เป็นร้านชาํต้นแบบ อีกทั้ง 

แก้ไขการโฆษณาโอ้อวดเกินจริง โดยมีกล่องแสดงความคิดเหน็ ให้ข้อมูลความรู้ที่ถูกต้องผ่านสื่อโซเชียลมีเดีย 

อาท ิเฟสบุก๊ ไลน์ (Line) หรือ ติ๊กตอก (Tik Tok) อบรมให้ความรู้ อย.น้อยเพ่ือเป็นแกนนาํด้านการคุ้มครอง

ผู้บริโภค และร่วมจัดกิจกรรม More healthy/More income/More happiness โดยการสุ่มเก็บตัวอย่าง

ผลิตภัณฑ์เพ่ือตรวจวิเคราะห์ทุกเดือน นอกจากน้ี ยังมีการคิดค้นนวัตกรรมมาใช้ดาํเนินงานดูแลคุ้มครอง

ผู้บริโภคด้านสุขภาพ อย่างกระเป๋าอับดุลและรถสามล้อคู่ใจ จัดเกบ็ชุดทดสอบอาหาร เคร่ืองสาํอาง และสารส

เตียรอยด์ สาํหรับเพ่ือใช้ในการตรวจสอบอาหารและผลิตภัณฑส์ขุภาพได้ทนัท ี 
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